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. Prof.ssa Filomena D'Amante
al committente

O Il presente piano costituisce la prima edizione.
O Il presente piano costituisce I'aggiornamento delle precedenti versioni datate:

1.
2.

Il coordinatore per la progettazione
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Piano di Sicurezza e Coordinamento Premessa

PREMESSA

Come previsto dall’art. 100 del D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81 e successive modificazioni ed integrazioni, il Piano di
Sicurezza e Coordinamento (PSC) sara costituito da una relazione tecnica e da prescrizioni operative, correlate alla
tipologia dell’intervento da farsi ed alle fasi lavorative richieste per I'esecuzione dell’opera. Tale elaborato avra il
compito principale di indicare le scelte progettuali ed organizzative in grado di eliminare o ridurre alla fonte i fattori di
rischio derivanti dall’esecuzione delle attivita lavorative. Le scelte progettuali saranno effettuate nel campo delle
tecniche costruttive, dei materiali da impiegare e delle tecnologie da adottare; quelle organizzative saranno effettuate
nel campo della pianificazione spazio - temporale delle diverse attivita lavorative.

A tal fine, gli elementi principali costitutivi del PSC, in relazione alla tipologia del cantiere interessato, possono essere
cosi individuati:

dati identificativi del cantiere e descrizione sintetica dell’opera, con particolare riferimento alla scelte progettuali,
strutturali e tecnologiche;

analisi del contesto ambientale interno ed esterno al cantiere (caratteristiche dell’area di cantiere, presenza di
servizi energetici interrati e/o aerei, presenza di edifici residenziali limitrofi e manufatti vincolanti per le attivita
lavorative, interferenze con altri eventuali cantieri adiacenti, vicinanza di attivita industriali e produttive,
interferenze con infrastrutture stradali ad alto indice di traffico interne ed esterne all’area di cantiere, presenza di
strutture con particolari esigenze di tutela, quali scuole, ospedali, ecc...);

individuazione dei soggetti coinvolti nella realizzazione dell’'opera con compiti e responsabilita in materia di
sicurezza. In un capitolo si provvedera ad indicare nominativo ed indirizzo del responsabile dei lavori, del
coordinatore per la sicurezza in fase di progettazione, del coordinatore per la sicurezza in fase di esecuzione, del
direttore tecnico di cantiere, dell’assistente di cantiere e del capo cantiere.

organizzazione del cantiere (delimitazione e accessi, servizi igienico assistenziali, modalita di accesso dei mezzi di
fornitura dei materiali, dislocazione delle zone di carico, scarico e stoccaggio materiali, postazioni di attrezzature
fisse e aree di lavoro delle macchine operatrici impiegate).

Una volta definita I'area di cantiere e le zone operative si provvedera alla:

individuazione delle singole fasi lavorative, valutazione dei rischi connessi e conseguenti misure preventive e
protettive da adottare, con particolare attenzione ai rischi di cui all’allegato X del D.Lgs. 81/08 (in particolare
rischio di caduta dall’alto, rischi di seppellimento e sprofondamento, all’elettrocuzione per contatti accidentali,
rischi di esposizione ad agenti fisici e chimici pericolosi per la salute e simili). Per tale scopo Il primo passo da
compiere, sara, quindi, la suddivisione dei diversi lavori in gruppi omogenei, denominati “fasi lavorative”. Per
ciascuna fase lavorativa verranno individuate le diverse lavorazioni che la costituiscono e per le quali si prendera in
esame la procedura esecutiva, le attrezzature di lavoro utilizzate, i rischi per i lavoratori, le misure di prevenzione e
protezione, le misure tecniche di prevenzione e protezione, i dispositivi di protezione individuale (DPI) da utilizzare,
specificando gli obblighi del datore di lavoro e quelli dei lavoratori, nonché la segnaletica di sicurezza. Sara
valutata, inoltre, I'esposizione al rumore dei diversi addetti alle attivita di cantiere. Ovviamente, trattandosi di una
valutazione preventiva, essa non potra fare riferimento a mezzi specifici di proprieta della ditta appaltatrice, ma
sara basata su livelli di esposizione standard ricavati dalla letteratura in funzione delle attrezzature e dei mezzi di
cantiere che si riterra che saranno utilizzati. Per ciascuna lavorazione verra redatta apposita scheda;

individuazione di opere provvisionali di servizio, di sicurezza, macchine ed attrezzature di cantiere. Per ogni tipo di
macchina, attrezzatura e opera provvisionale che presumibilmente potra essere utilizzata nell’esecuzione dei lavori
in oggetto, verra realizzato, sotto forma di scheda, un archivio delle norme e dei comportamenti da tenere prima,
durante e dopo l'uso. In questo modo, si fornira ai lavoratori uno strumento di prevenzione, che non sia
esclusivamente indirizzato all’utilizzo dell’attrezzatura, ma anche alla manutenzione della stessa ed alla gestione
della documentazione atta a dimostrarne 'idoneita;

elaborazione del cronoprogramma dei lavori integrato con prescrizioni operative, misure preventive e protettive,
dispositivi di protezione individuale in riferimento ai rischi di interferenza tra le diverse fasi lavorative individuate;
definizione delle procedure da adottare in situazioni di emergenza. Sara infatti redatto apposito capitolo del PSC
per regolamentare in maniera ottimale ed efficiente la gestione delle emergenze e del primo soccorso. Verranno
definite le modalita di attivazione dello stato di emergenza e stabiliti gli obblighi di ciascun soggetto coinvolto. Si
definiranno le procedure da seguirsi in caso di infortunio e le modalita di registrazione dello stesso. Si avra cura,
inoltre, di specificare tutto quanto concerne il pronto soccorso ed i presidi sanitari, la cassetta di pronto soccorso,
le istruzioni da impartire per il primo soccorso, e la disponibilita dei numeri telefonici utili in caso di emergenza.
Stima dei costi della sicurezza per tutta la durata delle lavorazioni previste in cantiere.

Il PSC sara, inoltre, corredato da tavole esplicative di progetto, in merito agli aspetti della sicurezza, comprendenti una
planimetria dell'area di cantiere e la relativa organizzazione.

Sicurezza Cantieri - Namirial S.p.A. 3



Piano di Sicurezza e Coordinamento

Premessa

Contenuti minimi previsti del PSC
(Allegato XV D.Lgs. 81/08 s.m.i.)

Riferimenti nel presente PSC

L'identificazione e la descrizione dell'opera, esplicitata con:

Dati generali — Dati identificativi

a) 1) l'indirizzo del cantiere; .
. . L . . . del cantiere

2) la descrizione del contesto in cui & collocata I'area di cantiere;
3) una descrizione sintetica dell'opera, con particolare riferimento alle Dati generali — Descrizione

scelte progettuali, architettoniche, strutturali e tecnologiche; dell’'opera
L'individuazione dei soggetti con compiti di sicurezza, esplicitata con . . . .
e . AT . . . . Soggetti — Responsabile dei lavori,
I'indicazione dei nominativi del responsabile dei lavori, del coordinatore per . .

. . . . N . coordinatori ecc
la sicurezza in fase di progettazione e, qualora gia nominato, del . -

. . . . . Responsabilita — Descrizione

b) | coordinatore per la sicurezza in fase di esecuzione ed a cura dello stesso combiti

coordinatore per I'esecuzione con l'indicazione, prima dell'inizio dei singoli P -
L e - . . . Imprese — Anagrafica imprese /
lavori, dei nominativi dei datori di lavoro delle imprese esecutrici e dei .
. . Anagrafica lavoratore autonomo
lavoratori autonomi;
Una relazione concernente l'individuazione, I'analisi e la valutazione dei
rischi in riferimento all'area ed all'organizzazione dello specifico cantiere, alle .. - .

c) L ) e . e | Lavorazioni — Fasi di cantiere
lavorazioni interferenti ed ai rischi aggiuntivi rispetto a quelli specifici propri
dell’attivita delle singole imprese esecutrici o dei lavoratori autonomi;

Le scelte progettuali ed organizzative, le procedure, le misure preventive e . . .
€ Progertu & H1ep ! P Area di cantiere — Area del sito e
d) protettive, in riferimento:
, . . . sy . del contesto
1) all'area di cantiere, ai sensi dei punti 2.2.1. e 2.2.4;
Organizzazione del cantiere:
Layout:
2) all'organizzazione del cantiere, ai sensi dei punti 2.2.2.e2.2.4,; Fasi organizzative;
Relazione organizzazione di
cantiere;
3) alle lavorazioni, ai sensi dei punti 2.2.3. e 2.2.4; Lavorazioni — Fasi di cantiere
e . . . . . e Coordinamento lavori:
Le prescrizioni operative, le misure preventive e protettive ed i dispositivi di Diagramma di Gant
e) protezione individuale, in riferimento alle interferenze tra le lavorazioni, ai . & . .
. . Misure di coordinamento
sensi dei punti 2.3.1.,2.3.2. e 2.3.3,; .
interferenze
Le misure di coordinamento relative all'uso comune da parte di piu imprese e . .
. . Co Do 1 Coordinamento lavori:
lavoratori autonomi, come scelta di pianificazione lavori finalizzata alla . . .
f) . . . . . L Misure di coordinamento uso
sicurezza, di apprestamenti, attrezzature, infrastrutture, mezzi e servizi di
. . Lo . comune
protezione collettiva di cui ai punti 2.3.4.e 2.3.5;
Le modalita organizzative della cooperazione e del coordinamento, nonché Coordinamento lavori:

g) | della reciproca informazione, fra i datori di lavoro e tra questi ed i lavoratori Modalita cooperazione e
autonomi; coordinamento
L'organizzazione prevista per il servizio di pronto soccorso, antincendio ed
evacuazione dei lavoratori, nel caso in cui il servizio di gestione delle . . .

s , . Organizzazione del cantiere:

h) | emergenze e di tipo comune, nonché nel caso di cui all'articolo 104, comma

4; il PSC contiene anche i riferimenti telefonici delle strutture previste sul
territorio al servizio del pronto soccorso e della prevenzione incendi;

Schede di emergenza:

La durata prevista delle lavorazioni, delle fasi di lavoro e, quando la
complessita dell'opera lo richieda, delle sottofasi di lavoro, che costituiscono
il cronoprogramma dei lavori, nonché I'entita presunta del cantiere espressa
in uomini-giorno;

Coordinamento lavori:
- Diagramma di Gantt

La stima dei costi della sicurezza, ai sensi del punto 4.1.

Stima costi della sicurezza —
Computo metrico

Sicurezza Cantieri - Namirial S.p.A.




Piano di Sicurezza e Coordinamento

Dati identificativi del cantiere

1. DATI IDENTIFICATIVI DEL CANTIERE

1.1. RIFERIMENTO ALL’APPALTO

COMMITTENTI

Nominativo Prof.ssa Filomena D'Amante

Ente rappresentato Istituto Comprensivo G. Caloprese
Indirizzo Via Fazio degli Uberti - Scalea (CS)
Partita IVA 82000990786

Recapiti telefonici 098520988

Email/PEC csic89500r@pec.it

1.2. RIFERIMENTI AL CANTIERE

DATI CANTIERE

Indirizzo Via Fazio degli Uberti - Scalea (CS)
Telefono 098520988

Collocazione urbanistica Centro Urbano

Data presunta inizio lavori 07/01/2014

Data presunta fine lavori 31/12/2013

Durata presunta lavori

. 180
(gg lavorativi)

Ammontare presunto lavori [€] 173 000,00

Numero uomini-giorno 270

Sicurezza Cantieri - Namirial S.p.A.




Piano di Sicurezza e Coordinamento Dati identificativi del cantiere

1.3. DESCRIZIONE ATTIVITA DI CANTIERE

| lavori ristrutturazione e messa a norma l'edificio scolastico prevedono le classiche attivita dei caniteri edili, in

particolare:

e installazione e posa di ponteggi;

e operazioni di demolizione e ricostruzione di pavimentazioni e rivestimenti;

e rifacimento del tetto in lamiera compreso opere di lattoneria;

e smontaggio e rimontaggio di impianto fotovoltaico compreso collegamenti elettrici;

U ripristino di intonaci su velette e cornicioni;

e tinteggiatura compreso rispristino intonaci interni ammalorati;

e sostituzione di pezzi igienici dei w.c.;

e rifacimento degli scarichi ed impianti idraulici a pavimento;

U riparazione o sostituzione di infissi esistenti;

e realizzazione di piccoli scavi per fondazione rampa disabili;

e operein c.a. rampa disabili;

e costruzione di tettoia metallica con lavori di saldatura;

e messa in opera di parapetti metallici.

Sicurezza Cantieri - Namirial S.p.A. 6



Piano di Sicurezza e Coordinamento Dati identificativi del cantiere

2. VALUTAZIONE DEI RISCHI E AZIONI DI PREVENZIONE E PROTEZIONE

La presente sezione costituisce adempimento a quanto disposto al punto 2.1.2.c) dell'Allegato XV al D.Lgs. 81/2008 e
s.m.i. relativamente alle indicazioni sull'individuazione, I'analisi e la valutazione dei rischi concreti, con riferimento
all'area ed all'organizzazione del cantiere, alle lavorazioni e alle loro interferenze.

L'obiettivo primario del presente documento & quello di individuare, analizzare e valutare tutti rischi residui della
progettazione e di indicare le azioni di prevenzione e protezione ritenute idonee, allo stato attuale delle conoscenze
(fase progettuale), alla loro eliminazione o riduzione al minimo, entro limiti di accettabilita.

Pertanto, tutti i rischi segnalati nelle varie sezioni di questo documento, nonché la relativa valutazione, si riferiscono ai
rischi di progettazione, cioé desunta dall'applicazione del progetto senza lo studio di sicurezza, in altri termini, in
assenza di alcuno dei provvedimenti indicati nel presente documento. L'applicazione delle procedure e delle
protezioni indicate nel presente documento consente di ricondurre il livello dei rischi entro limiti di accettabilita, cioé
con il potenziale di fare danni facilmente reversibili (graffi o piccola ferita, ...) ma frequenti o di causare danni anche
piu elevati ma molto raramente.

La metodologia di valutazione adottata € quella “semiquantitativa” in ragione della quale il rischio (R) & rappresentato
dal prodotto dalla probabilita (P) di accadimento dell'evento dannoso ad esso associato, variabile da 1 a 3, con la
magnitudo (M), cioé dell'entita del danno, anch'essa variabile tra 1 e 3.

| significati della probabilita e della magnitudo al variare da 1 a 3 sono rispettivamente indicati nella tabella seguente.

Probabilita (P) Magnitudo (M)
1 Improbabile 1 Lieve
2 Poco probabile | 2 Moderata
3 Probabile 3 Grave

L'andamento del rischio, in funzione di “P” e di “M”, & descritto da uno dei nove quadranti del grafico seguente.

Probabilita
3 6 9
2 4 6
1 2 3
Magnitudo

Sicurezza Cantieri - Namirial S.p.A. 7



Piano di Sicurezza e Coordinamento Dati identificativi del cantiere

Pertanto, il significato del livello di rischio & il seguente:

Livello di rischio (R) Probabilita (P) Magnitudo (M)
molto basso improbabile lieve
basso poco probabile lieve
improbabile moderata
medio probabile lieve
poco improbabile moderata
improbabile grave
alto poco probabile grave
probabile moderata
molto alto probabile grave

Sicurezza Cantieri - Namirial S.p.A. 8



Piano di Sicurezza e Coordinamento

Soggetti del cantiere e della sicurezza cantiere

3. SOGGETTI DEL CANTIERE E DELLA SICUREZZA DI CANTIERE

Coordinatore per la progettazione

Nominativo

Ing. GIANFRANCO CRUDO

Indirizzo

Via G. Petrellis, 29 - Belvedere Marittimo (CS)

Codice Fiscale

CRDGFR63A08E835M

Partita IVA

01750149780

Recapiti telefonici

0985849109 - cell. 3922062003 - Fax 0985849109

Mail/PEC

gcrudo@geo-stru.it
gianfrancocrudo@pec.it

Luogo e data nascita

Maiera 08/01/1963

Coordinatore per I'esecuzione

Nominativo

Ing. GIANFRANCO CRUDO

Indirizzo

Via G. Petrellis, 29 - Belvedere Marittimo (CS)

Codice Fiscale

CRDGFR63A08E835M

Partita IVA

01750149780

Recapiti telefonici

0985849109 - cell. 3922062003 - Fax 0985849109

Mail/PEC

gcrudo@geo-stru.it
gianfrancocrudo@pec.it

Luogo e data nascita

Maiera 08/01/1963

Direttore dei lavori

Nominativo

Ing. GIANFRANCO CRUDO

Indirizzo

Via G. Petrellis, 29 - Belvedere Marittimo (CS)

Codice Fiscale

CRDGFR63A08E835M

Partita IVA

01750149780

Recapiti telefonici

0985849109 - cell. 3922062003 - Fax 0985849109

Mail/PEC

gcrudo@geo-stru.it
gianfrancocrudo@pec.it

Luogo e data nascita

Maiera 08/01/1963

Sicurezza Cantieri - Namirial S.p.A.




Piano di Sicurezza e Coordinamento

Soggetti del cantiere e della sicurezza cantiere

3.1. ELENCO DELLE IMPRESE E DEI LAVORATORI AUTONOMI PRESENTI IN CANTIERE

Elenco imprese

Impresa affidataria

Ragione sociale

Impresa affidataria

Codice fiscale

Partita IVA

Indirizzo

Recapiti telefonici

...-Fax...

Mail/PEC

Datore di lavoro

Eventuale delegato in materia di sicurezza

Lavori da eseguire

Sicurezza Cantieri - Namirial S.p.A.
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Piano di Sicurezza e Coordinamento Responsabilita

4. RESPONSABILITA

4.1. COORDINATORE PER LA PROGETTAZIONE

Il Coordinatore per la progettazione € il soggetto incaricato dal Committente o dal Responsabile dei lavori, se
designato, per lo svolgimento dei compiti di cui all'art. 91 del D.Lgs. 81/08 e s.m.i..

Il Coordinatore per la progettazione provvede a:

o redigere il piano di sicurezza e coordinamento di cui all'articolo 100 del D.Lgs. 81/08 e s.m.i. con i contenuti
riportati sull'allegato XV dello stesso decreto (Art. 91, comma 1, lettera a, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);

o riportare sul piano di sicurezza e coordinamento la stima analitica dei costi della sicurezza;

o valutare, in collaborazione con il progettista, la congruita dell'importo di progetto in relazione all'ammontare
dei costi per la sicurezza;

o eventualmente, sottoporre al committente o al responsabile dei lavori, previa comunicazione al progettista,
integrazioni da apportare al progetto al fine di renderlo comprensivo dei costi della sicurezza;

o predisporre il Fascicolo con i contenuti definiti dall'allegato XVI allo stesso decreto (Art. 91, comma 1, lettera
b, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.).

4.2. COORDINATORE PER L'ESECUZIONE

Il Coordinatore per I'esecuzione ¢ il soggetto, diverso dal datore di lavoro dell'impresa esecutrice dei lavori, da un suo
dipendente o dal responsabile del servizio di prevenzione e protezione (RSPP) da lui designato, incaricato dal
Committente o dal Responsabile dei lavori se designato, dell'esecuzione dei compiti di cui all'art. 92 del D.Lgs. 81/08 e
s.m.i..

Il Coordinatore I'esecuzione provvede a:

o verificare, tramite azioni di coordinamento e controllo, I'applicazione del Piano di sicurezza e coordinamento
e la corretta applicazione delle relative procedure di lavoro (Art. 92, comma 1, lettera a, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.),
garantendo la frequenza delle visite in cantiere sulla base della complessita dell'opera e del grado di
affidabilita delle imprese ed assicurando la sua presenza in cantiere nelle fasi di maggiori criticita;

o verbalizzare ogni visita in cantiere, ogni disposizione impartita per il rispetto del Piano di sicurezza e
coordinamento, ogni verifica degli avvenuti adeguamenti e, in generale, ogni comunicazione trasmessa alle
imprese o da queste ricevute, dandone comunicazione scritta al committente o al responsabile dei lavori;

o verificare l'idoneita dei Piani operativi di sicurezza, presentati dalle imprese esecutrici, e la loro coerenza con
quanto disposto nel Piano di sicurezza e coordinamento (Art. 92, comma 1, lettera b, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);

o adeguare il Piano di sicurezza e coordinamento e il Fascicolo (Art. 92, comma 1, lettera b, D.Lgs. 81/08 e
s.m.i.);

o verificare che le imprese esecutrici adeguino i rispettivi Piani operativi di sicurezza (Art. 92, comma 1, lettera
b, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);

o organizzare la cooperazione e il coordinamento tra le imprese e i lavoratori autonomi (Art. 92, comma 1,
lettera c, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);

o verificare I'attuazione di quanto previsto negli accordi tra le parti sociali al fine di realizzare coordinamento
dei Rappresentanti per la sicurezza, finalizzato al miglioramento della sicurezza in cantiere (Art. 92, comma 1,
lettera d, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);

o segnalare al Committente o al Responsabile dei lavori le “gravi” inosservanze (violazioni agli art. 94, 95 e 96 e
alle prescrizioni contenute nel piano di sicurezza e coordinamento) da parte delle imprese e ai lavoratori
autonomi, previa contestazione scritta, e proporre la sospensione dei lavori, I'allontanamento delle imprese o
dei lavoratori autonomi dal cantiere o la risoluzione del contratto (Art. 92, comma 1, lettera e, D.Lgs. 81/08 e
s.m.i.);
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o comunicare, nel caso in cui il Committente o il Responsabile dei lavori non addotti alcun provvedimento in
merito alla segnalazione di cui al punto precedente, senza fornire idonea giustificazione, le “gravi”
inosservanze all'Azienda USL e alla Direzione provinciale del lavoro competenti per territorio (Art. 92, comma
1, lettera e, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);

o sospendere le singole lavorazioni in caso di pericolo grave imminente direttamente riscontrato, fino alla
verifica degli avvenuti adeguamenti effettuati dalle imprese interessate (Art. 92, comma 1, lettera f, D.Lgs.
81/08 e s.m.i.).

4.3. DIRETTORE DEI LAVORI

Il Direttore dei lavori € il soggetto designato dal Committente per controllare la corretta esecuzione dei lavori.
Il Direttore dei lavori provvede a:

o dirigere e controllare sotto |'aspetto tecnico, contabile ed amministrativo, per conto della committenza, la
corretta esecuzione dei lavori, nel rispetto del contratto d'appalto e dei suoi allegati;

o curare che i lavori siano eseguiti a regola d'arte ed in conformita al progetto e al contratto;

o verificare periodicamente, nel caso di lavori pubblici, il possesso e la regolarita da parte dell'appaltatore della
documentazione prevista dalle leggi in materia di obblighi nei confronti dei dipendenti;

o dialogare con il coordinatore per |'esecuzione, in particolare riferisce tempestivamente nuove circostanze
tecniche (per esempio, le varianti al progetto) che possono influire sulla sicurezza;

o non interferire nell'operato del coordinatore per I'esecuzione;

o sospendere i lavori su ordine del Committente e dietro segnalazione del coordinatore per I'esecuzione dei
lavori;

o consentire la sospensione delle singole lavorazioni da parte del coordinatore per I'esecuzione, nel caso in cui
qguest'ultimo riscontri direttamente un pericolo grave ed immediato per i lavoratori e fino a quando il
coordinatore medesimo non verifichi I'avvenuto adeguamenti da parte delle imprese interessate.

4.4. IMPRESA

Il Datore di lavoro € il soggetto titolare del rapporto di lavoro con il lavoratore o, comunque, il soggetto che, secondo il
tipo e l'organizzazione dell'impresa stessa ovvero dell'unita produttiva - intendendosi per tale lo stabilimento o
struttura finalizzata alla produzione di beni o servizi dotata di autonomia finanziaria e tecnico-funzionale - abbia la
responsabilita dell'impresa o dello stabilimento, in quanto titolare dei poteri decisionali e di spesa (art. 2, comma 1,
lett. b), del D.Lgs. n. 81/08 e s.m.i.)

Il Datore di lavoro delle imprese esecutrici provvede in particolare a:

o0 se impresa aggiudicataria (appaltatrice) trasmettere, prima dell'inizio dei lavori, il Piano di sicurezza e
coordinamento alle imprese esecutrici e ai lavoratori autonomi (Art. 101, comma 2, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);

o nel caso di lavori pubblici, in assenza di piano di sicurezza e coordinamento, redigere anche il piano
sostitutivo di sicurezza (Art. 131, D.Lgs. 163/06);

o prima dell'inizio dei rispettivi lavori redigere e trasmettere il proprio Piano operativo di sicurezza al
Coordinatore per |'esecuzione; (Art. 96, comma 1, lettera d e art. 101, comma 3, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);

o mettere a disposizione dei Rappresentanti per la sicurezza copia dei piani di sicurezza 10 giorni prima
dell'inizio dei lavori (Art. 100, comma 4, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);

o prima dell'accettazione del Piano di sicurezza e coordinamento, consultare il rappresentante per la sicurezza
(Art. 102, comma 1, primo periodo, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);

o prima dell'accettazione delle modifiche significative al Piano di sicurezza e coordinamento, consultare il
rappresentante per la sicurezza (Art. 102, comma 1, primo periodo, D.Lgs. n. 81/08 e s.m.i.);

o designare gli addetti alla gestione dell'emergenza (Art. 18, comma 1, lettera b e art. 104, comma 4, D.Lgs.

81/08 e s.m.i.);
o inserire nel cartello di cantiere i nominativi dei coordinatori per la sicurezza (Art. 90, comma 7, D.Lgs. 81/08 e
s.m.i.);
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affiggere copia della notifica in cantiere (Art. 99, comma 2, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);

partecipare direttamente o tramite delegato alle riunioni convocate dal coordinatore;

prendere atto dei rilievi del coordinatore per I'esecuzione;

osservare le misure generali di tutela di cui all'art. 15 del D.Lgs. 81/08 e s.m.i. (Art. 95, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);

attuare quanto previsto nei piani di sicurezza (Art. 100, comma 3, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);

adottare le misure conformi alle prescrizioni di cui all'allegato XIII (Art. 96, comma 1, lettera a, D.Lgs. 81/08 e

s.m.i.);

o predisporre l'accesso e la recinzione del cantiere con modalita chiaramente visibili e individuabili(Art. 96, comma
1, lettera b, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);

0 curare la disposizione o l'accatastamento di materiali o attrezzature in modo da evitarne il crollo o il
ribaltamento(Art. 96, comma 1, lettera c, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);

0 curare la protezione dei lavoratori contro le influenze atmosferiche che possono compromettere la loro sicurezza e
la loro salute(Art. 96, comma 1, lettera d, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);

o curare le condizioni di rimozione dei materiali pericolosi (Art. 96, comma 1, lett. e, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);

o curare che lo stoccaggio e I'evacuazione dei detriti e delle macerie avvenga correttamente (Art. 96, comma 1,
lettera f, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);

o sottoporre il cantiere a visita semestrale da parte del Medico competente e del Responsabile del servizio di
prevenzione e protezione (Art. 41 e art. 104, comma 2, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);

o tenere la riunione periodica di prevenzione e protezione dai rischi (Art. 35 e art. 104, comma 1, D.Lgs. 81/08 e

s.m.i.).

O O 0O o0 oo

4.5. LAVORATORI

Per lavoratore subordinato s'intende colui che fuori del proprio domicilio presta il proprio lavoro alle dipendenze e
sotto la direzione altrui, anche al solo scopo di apprendere un mestiere, un'arte o una professione.

| lavoratori subordinati provvedono in particolare a:

o contribuire all'adempimento degli obblighi previsti a tutela della salute e sicurezza sui luoghi di lavoro (Art.
20, comma 2, lettera a, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);

o osservare le disposizioni e le istruzioni impartite dal datore di lavoro, dai dirigenti e dai preposti, ai fini della
protezione collettiva ed individuale (Art. 20, comma 2, lettera b, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);

o utilizzare correttamente i macchinari, le apparecchiature, gli utensili, le sostanze e i preparati pericolosi, i
mezzi di trasporto e le altre attrezzature di lavoro, nonché i dispositivi di sicurezza (Art. 20, comma 2, lettera
c, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);

o utilizzare in modo appropriato i dispositivi di protezione messi a loro disposizione (Art. 20, comma 2, lettera
d, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);

o segnalare immediatamente al datore di lavoro, al dirigente o al preposto le deficienze dei mezzi e dei
dispositivi di protezione, nonché le altre eventuali condizioni di pericolo di cui si venga a conoscenza (Art. 20,
comma 2, lettera e, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);

o non rimuovere o modificare senza autorizzazione i dispositivi di sicurezza o di segnalazione o di controllo (Art.
20, comma 2, lettera f, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);

o non compiere di propria iniziativa operazioni o manovre che non sono di propria competenza ovvero che
possono compromettere la sicurezza propria o di altri lavoratori (Art. 20, comma 2, lettera g, D.Lgs. 81/08 e
s.m.i.);

o partecipare ai programmi di formazione e addestramento (Art. 20, comma 2, lettera h, e art. 78, comma 1,
D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);

o sottoporsi ai controlli sanitari previsti nei loro confronti (Art. 20, comma 2, lettera i, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);

o non rifiutare la designazione ad addetto alla gestione dell'emergenza, se non per giustificato motivo (Art. 43,
comma 3, primo periodo, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);

o utilizzare i DPI conformemente all'informazione, alla formazione ed all'addestramento ricevuti (Art. 78,
comma 2, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);

o provvedere alla cura dei DPI messi a disposizione (Art. 78, comma 3, lettera a, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);

o non apportare modifiche ai DPI di propria iniziativa (Art. 78, comma 3, lettera b, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);

o segnalare immediatamente qualsiasi difetto od inconveniente rilevato nei DPI messi a disposizione (Art. 78
comma 5, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);
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o seguire le procedure aziendali in materia di riconsegna dei DPI al termine dell'utilizzo (Art. 78, comma 4,
D.Lgs. 81/08 e s.m.i.);
o abbandonare immediatamente I'area interessata da eventi imprevedibili o incidenti (Art. 226, comma 6, e art.
240, comma 2, D.Lgs. 81/08 e s.m.i.).
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5. ANALISI DELL’AREA DI CANTIERE

Nella seguente tabella sono analizzati i rischi relativi all’area del cantiere (rischi ambientali presenti nell’area, rischi
trasmessi al cantiere dall’area circostante e rischi trasmessi dal cantiere all’area circostante): in corrispondenza degli
elementi considerati sono indicate le scelte progettuali, le procedure e le misure di prevenzione e protezione.

5.1. CARATTERISTICHE DEL SITO E OPERE CONFINANTI

Caratteristiche generali del sito

L'area d'intervento e rappresentata da un edificio su tre livelli di cui due fuori terra, ubicato nel centro urbano ed &
facilmente accessibile dalla viabilita principale.

Caratteristiche geologiche ed idrogeologiche

Le opere da realizzare sono considerate di tipo "minore" non necessita uno studio geologico ed idrogeologico.

Opere confinanti

Confini Rischi prevedibili
Nord Strada Comunale via Fazio degli Uberti Viabilita di accesso dei mezzi di cantiere.
Sud Area comunale Nessuno
Est Area Consorzio di Bonifica Valle Lao Nessuno
Ovest Area Scuola Elementare Nessuno

5.2. RISCHI RELATIVI ALLE CARATTERISTICHE DELL’AREA DI CANTIERE

Rischi intrinseci.

Una cura particolare dovra essere adottata nel posizionamento dei segnali di
divieto e di pericolo all'interno dell'edificio e nella realizzazione delle recinzioni
interne che non devono essere oltrepassabili da personale non addetto ai lavori.
Trattandosi infatti di interventi resi in concomitanza con l'attivita scolastica si
rende necessaria una attenzione particolare alle interferenze delle lavorazioni
Scelte progettuali, procedure e | con la presenza di studenti della scuola, professori e personale addetto.

misure preventive e protettive La successione piano per piano é stata pensata in modo da rendere pil
circoscrivibile le aree di intervento.

Nelle sottofasi, qualora dovessero avvenire lavorazioni e lezioni scolastiche nello
stesso piano, si dovranno prendere le necessarie precauzioni affinché i percorsi
e le aule occupate non siano soggette ad alcun tipo di rischio per la salute degli
occupanti.

5.3. RISCHI ADDIZIONALI TRASMESSI AL CANTIERE DALL’AMBIENTE ESTERNO

Presenza fattori esterni.

Scelte progettuali, procedure e

. . . Non esistono elementi esterni che comportano rischi per il cantiere.
misure preventive e protettive
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5.4. RISCHI TRASMESSI DALLE ATTIVITA DI CANTIERE ALL’AMBIENTE ESTERNO

Viabilita per I'accesso dei mezzi in cantiere

Scelte progettuali, procedure e
misure preventive e protettive

| percorsi dei veicoli per I'accesso al cantiere sono definiti in via generale nella
planimetria di cantiere.

Soggetto incaricato
contrattualmente

L'accesso dei veicoli e dei mezzi da lavoro deve essere consentito dal Capo
cantiere dell'impresa affidataria.

Gli spostamenti all'interno del cantiere saranno effettuati sempre alla presenza
di un moviere all'uopo destinato dall'impresa appaltatrice.

Emissioni di rumore verso l'esterno

Scelte progettuali, procedure e
misure preventive e protettive

L'organizzazione spaziale del cantiere e la programmazione delle diverse fasi di
lavoro hanno tenuto in considerazione la riduzione al massimo delle eventuali
interferenze da rumore.

L'avvio di lavorazioni caratterizzate rilevanti emissioni rumorose che superano i
limiti consentiti, dovranno essere comunicate alle autorita competenti che
provvederanno alla definizione di eventuali misure di coordinamento atte a
ridurre il numero dei lavoratori esposti.

Tempistica dell’intervento

L’attivita di cantiere si dovra svolgere nei giorni feriali escluso il Sabato, dalle ore
08:00 alle 17:00.
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7.

FASI DI ORGANIZZAZIONE

Elenco delle fasi organizzative

Impalcato di protezione in metallo - allestimento

Impalcato di protezione in metallo - smantellamento
Installazione cantiere generico - allestimento

Installazione cantiere generico - smantellamento

Montaggio parapetto prefabbricato di classe A - allestimento
Montaggio parapetto prefabbricato di classe A - smantellamento
Servizi igienici di cantiere - allestimento

Servizi igienici di cantiere - smantellamento
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Impalcato di protezione in metallo - allestimento

Categoria Allestimento di opere provvisionali importanti

Il lavoro comprende:

- delimitazione e regolamentazione dell'area di montaggio;
- deposito provvisorio elementi;

- montaggio ponteggio;

- allontanamento mezzi e sistemazione finale.

Descrizione
(Tipo di intervento)

Fattori di rischio utilizzati nella fase

= Autocarro
= Utensili manuali

Attrezzature

Opere provvisionali = Ponteggio metallico fisso

Procedure operative

Ponteggio metallico

Delimitare I'area di lavoro con nastro di segnalazione.

Se interessa o e nell'immediata vicinanza della sede stradale, predisporre la necessaria segnaletica stradale,
attenendosi alle norme del codice della strada e al regolamento d'attuazione.

Vietare |'accesso alle persone non addette ai lavori.

Durante le fasi di scarico dei materiali vietare I'avvicinamento del personale e di terzi, medianti avvisi e sbarramenti.
Verificare preventivamente la capacita portante della base d'appoggio, eventualmente disporre elementi ripartitori
del carico.

Montare un ponteggio dotato di autorizzazione ministeriale, sulla base di uno schema riportato nel libretto d'uso o,
se richiesto (ponteggi di altezza superiore a 20 metri o di notevole importanza o complessita), sulla base di un
progetto (calcoli e disegni) redatto da un ingegnere o architetto abilitato.

Qualsiasi variante allo schema tipo del ponteggio impone la progettazione preventiva del ponteggio.

Mantenere al distanza di sicurezza dalle linee elettriche aeree a conduttori nudi.

La fase di montaggio deve essere effettuata da personale pratico, in buone condizioni fisiche e sotto il controllo
diretto di un preposto.

Durante il montaggio i pontisti e gli aiutanti devono utilizzare la cintura di sicurezza ancorata ad una fune tesa tra
due montanti.

E vietato depositare materiale (di ponteggio) in quantita eccessive.

La chiave per il serraggio dei bulloni deve essere assicurata alla cintola con un moschettone di sicurezza.

Fornire le informazioni necessarie ad eseguire una corretta movimentazione manuale dei carichi pesanti ed
ingombranti.

Movimentare il materiale con cautela in modo non generare oscillazioni pericolose.

L'utilizzo del ponteggio deve essere consentito, per la durata necessaria, solo al personale addetto ai lavori.

E vietato salire e/o scendere lungo i montanti o gettare dall'alto elementi di ponteggio.

In questa fase i lavoratori devono indossare casco, scarpe di sicurezza antisdrucciolevoli, guanti, cintura di sicurezza.
Idonei otoprotettori devono essere consegnati ed utilizzati in base alla valutazione del rischio rumore.

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Cuffia antirumore

= Elmetto di protezione

=  Giubbino ad alta visibilita
= Guanti antitaglio

* |mbracatura anticaduta
= Scarpe disicurezza
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Impalcato di protezione in metallo - smantellamento

Categoria Allestimento di opere provvisionali importanti

Il lavoro comprende:

- delimitazione e regolamentazione dell'area di montaggio;
- deposito provvisorio elementi;

- montaggio ponteggio;

- allontanamento mezzi e sistemazione finale.

Descrizione
(Tipo di intervento)

Fattori di rischio utilizzati nella fase

= Autocarro con gru
= Utensili manuali

Attrezzature

Opere provvisionali = Ponteggio metallico fisso

Procedure operative

Delimitare |'area di lavoro con nastro di segnalazione.

Se interessa o € nell'immediata vicinanza della sede stradale, predisporre la necessaria segnaletica stradale,
attenendosi alle norme del codice della strada e al regolamento d'attuazione.

Vietare I'accesso alle persone non addette ai lavori.

La fase di smontaggio deve essere effettuata da personale pratico, in buone condizioni fisiche e sotto il controllo
diretto di un preposto.

Durante lo smontaggio i pontisti e gli aiutanti devono utilizzare la cintura di sicurezza ancorata ad una fune tesa tra
due montanti.

E vietato salire e/o scendere lungo i montanti o gettare dall'alto elementi di ponteggio.

E vietato depositare materiale (di ponteggio) in quantita eccessive.

La chiave per il serraggio dei bulloni deve essere assicurata alla cintola con un moschettone di sicurezza.

Durante le fasi di carico vietare I'avvicinamento del personale e di terzi, medianti avvisi e sbarramenti.

Controllare la portata dei mezzi per non sovraccaricarli.

Movimentare il materiale con cautela in modo non generare oscillazioni pericolose.

Fornire le informazioni necessarie ad eseguire una corretta movimentazione manuale dei carichi pesanti ed
ingombranti.

In questa fase i lavoratori devono indossare casco, scarpe di sicurezza antisdrucciolevoli, guanti, cintura di sicurezza.
Idonei otoprotettori devono essere consegnati ed utilizzati in base alla valutazione del rischio rumore.

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Cuffia antirumore

= Elmetto di protezione

= Guanti antitaglio

= Imbracatura anticaduta
= Scarpe disicurezza
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Installazione cantiere generico - allestimento

Categoria Installazione del cantiere

Le attivita contemplate nella fase lavorativa in oggetto sono simili per tutti i tipi di
cantiere in cui & necessario impiantare le strutture di assistenza e supporto dell'unita
produttiva.

Potranno pertanto essere individuate descrizioni diverse in relazione alle specificita del
cantiere e delle modalita operative.

Pulizia e sgombero area

Descrizione Allestimento recinzioni

(Tipo di intervento) Formazione segnaletica provvisoria stradale

Predisposizione basamenti e/o aree per apparecchi, depositi e lavorazioni fisse
Allestimento baraccamenti

Allestimento depositi fissi

Montaggio macchine ed apparecchi fissi

Realizzazione impianti e allacciamenti elettrici, idrici e fognari

Movimento macchine operatrici

Realizzazione protezioni a impianti o strutture esistenti

Fattori di rischio utilizzati nella fase

= Autocarro

= Autocarro con gru

= Betoniera a bicchiere

= Gru atorre a rotazione alta

= Martello demolitore elettrico

= Scale a mano semplici

= Smerigliatore orbitale o flessibile
= Utensili elettrici portatili

Attrezzature

= Intavolati

= Parapetto metallico provvisorio ammorsato con ganascia
= Ponte su ruote

= Ponteggio metallico fisso

= Ponti su cavalletti

= Protezioni aperture nei solai

= Protezioni aperture verso il vuoto

= Scale a mano

Opere provvisionali

Rischi individuati nella fase

Microclima severo per lavori all'aperto Medio

Procedure operative

Nella fase di preparazione e assemblaggio a terra dei singoli pezzi di macchine, impianti, attrezzature (gru, impianto
di betonaggio, baraccamenti e quant'altro) e nella fase di montaggio in quota si deve tenere conto delle misure di
sicurezza previste contro il rischio di caduta dall'alto; allo scopo possono essere utilizzati ponti mobili su ruote, scale
a castello o i ponti su cavalletti; ove non risulti tecnicamente possibile € necessario fare ricorso ai dispositivi di
protezione individuale anticaduta.

La realizzazione di linee elettriche provvisorie deve essere eseguita con mezzi adeguati; I'uso di scale a pioli deve
essere limitato al massimo, solo per interventi che non richiedono I'uso contemporaneo delle mani e solo se fissate
o trattenute al piede da un'altra persona; per le operazioni pilt complesse devono essere utilizzate attrezzature
quali scale a castello, ponti mobili a torre o ponti sviluppabili.

La realizzazione di protezioni a linee elettriche e a strutture o impianti preesistenti richiedono di volta in volta lo
studio della procedura e dei mezzi di protezione da adottare, ricorrendo anche a cestelli o a ponteggi metallici fissi.
La movimentazione e lo sgancio di singoli componenti preassemblati o da assemblare, in particolare se a livelli
diversi deve essere effettuato con attrezzature adeguate, evitando di salire sopra i medesimi, anche solo per le
operazioni di aggancio-sgancio del carico.

Nell'area direttamente interessata al montaggio di macchine o impianti deve essere vietato I'accesso ai non addetti
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al lavoro. Tale divieto deve essere visibilmente richiamato e devono essere messe in opera idonee protezioni quali
cavalletti, barriere flessibili o mobili o simili.

Tutti gli addetti alle operazioni di movimentazione, montaggio, posa di protezioni o baraccamenti devono fare uso
di caschi, calzature di sicurezza con puntale antischiacciamento e guanti.

Gli utensili, gli attrezzi e gli apparecchi per I'impiego manuale devono essere tenuti in buono stato di conservazione
ed efficienza e, quando non utilizzati, devono essere tenuti in condizioni di equilibrio stabile (es. riposti in
contenitori o assicurati al corpo dell'addetto) e non devono ingombrare posti di lavoro o di passaggio, anche se
provvisori.

| depositi di materiale in cataste, pile o mucchi, anche se provvisori, devono essere organizzati in modo da evitare
crolli o cedimenti e permettere una sicura e agevole movimentazione.

Gli addetti al lavoro a terra in presenza di mezzi meccanici devono mantenersi a debita distanza dall'area operativa
di quest'ultima.

Il sollevamento ed il trasporto di elementi ingombranti che necessitano di controllo di contenimento delle
oscillazioni devono essere guidati con appositi attrezzi ed a distanza di sicurezza.

Devono essere realizzati percorsi pedonali interni al cantiere i quali devono essere sempre mantenuti sgombri da
attrezzature, materiale o altro capaci di ostacolare il cammino dei lavoratori.

Le zone di accatastamento di materiale da smaltire o di materiale necessario all'installazione devono essere
individuate in aree distinte e separate dai percorsi pedonali.

In presenza di terreno scivoloso occorre riportare materiale inerte granulare per rendere utilizzabili in sicurezza le
aree di lavoro o di passaggio.

La circolazione degli automezzi e delle macchine semoventi all'interno del cantiere deve avvenire utilizzando
percorsi ben definiti, separati dalle aree di lavoro, e la velocita deve risultare ridotta a passo d'uomo. In tutti i casi
deve essere vietato I'intervento concomitante nella stessa zona di attivita con mezzi meccanici e attivita manuali.

Le caratteristiche delle macchine operatrici e le capacita di carico degli autocarri devono essere compatibili con le
pendenze e la consistenza delle vie di transito e di stazionamento. Se & previsto lo stazionamento di macchine
operatrici o altri mezzi su tratti di strada in pendenza & necessario provvedere a vincolare le ruote dei mezzi con le
apposite “zeppe”.

Qualora il cantiere sia in comunicazione con strade aperte al traffico, o I'area di cantiere occupi una parte della sede
stradale, le intersezioni e le zone interessate devono essere delimitate e segnalate in conformita alle indicazioni del
codice della strada. Tutti i lavoratori interessati devono fare uso degli indumenti ad alta visibilita, in particolar modo
durante la realizzazione della recinzione e della segnaletica provvisoria sulla sede stradale; la realizzazione della
segnaletica stradale provvisoria deve essere organizzata in modo tale da limitare al massimo il rischio
d'investimento degli addetti e da mantenere sicura la circolazione sulla strada, anche utilizzando attrezzature e
mezzi idonei allo scopo come ad esempio i “segnali su veicoli”.

Deve essere comunque sempre impedito |'accesso di estranei alle zone di lavoro.

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Cuffia antirumore

= Elmetto di protezione

= Giubbotto termico antipioggia e antivento
= Guanti antitaglio

* |mbracatura anticaduta

= Qcchiali a mascherina

= Scarpe disicurezza

Sicurezza Cantieri - Namirial S.p.A. 22



Piano di Sicurezza e Coordinamento Fasi di organizzazione

Installazione cantiere generico - smantellamento

Categoria Installazione del cantiere

Le attivita contemplate nella fase lavorativa in oggetto sono simili per tutti i tipi di
cantiere in cui & necessario impiantare le strutture di assistenza e supporto dell'unita
produttiva.

Potranno pertanto essere individuate descrizioni diverse in relazione alle specificita del
cantiere e delle modalita operative.

Pulizia e sgombero area

Descrizione Allestimento recinzioni

(Tipo di intervento) Formazione segnaletica provvisoria stradale

Predisposizione basamenti e/o aree per apparecchi, depositi e lavorazioni fisse
Allestimento baraccamenti

Allestimento depositi fissi

Montaggio macchine ed apparecchi fissi

Realizzazione impianti e allacciamenti elettrici, idrici e fognari

Movimento macchine operatrici

Realizzazione protezioni a impianti o strutture esistenti

Fattori di rischio utilizzati nella fase

= Autocarro

= Autocarro con gru

= Betoniera a bicchiere

= Gru atorre a rotazione alta

= Martello demolitore elettrico

= Scale a mano semplici

= Smerigliatore orbitale o flessibile
= Utensili elettrici portatili

Attrezzature

= Intavolati

= Parapetto metallico provvisorio ammorsato con ganascia
= Ponte su ruote

= Ponteggio metallico fisso

= Ponti su cavalletti

= Protezioni aperture nei solai

= Protezioni aperture verso il vuoto

= Scale a mano

Opere provvisionali

Rischi individuati nella fase

Microclima severo per lavori all'aperto Medio

Procedure operative

Nella fase di smontaggio a terra dei singoli pezzi di macchine, impianti, attrezzature (gru, impianto di betonaggio,
baraccamenti e quant'altro) e nella fase di smontaggio in quota si deve tenere conto delle misure di sicurezza
previste contro il rischio di caduta dall'alto; allo scopo possono essere utilizzati ponti mobili su ruote, scale a castello
o i ponti su cavalletti; ove non risulti tecnicamente possibile &€ necessario fare ricorso ai dispositivi di protezione
individuale anticaduta.

Lo smantellamento delle linee elettriche provvisorie deve essere eseguita con mezzi adeguati; l'uso di scale a pioli
deve essere limitato al massimo, solo per interventi che non richiedono I'uso contemporaneo delle mani e solo se
fissate o trattenute al piede da un'altra persona; per le operazioni piu complesse devono essere utilizzate
attrezzature quali scale a castello, ponti mobili a torre o ponti sviluppabili.

La rimozione di protezioni a linee elettriche e a strutture o impianti preesistenti richiedono di volta in volta lo studio
della procedura e dei mezzi di protezione da adottare, ricorrendo anche a cestelli o a ponteggi metallici fissi.

La movimentazione e lo sgancio di singoli componenti smontati, in particolare se a livelli diversi deve essere
effettuato con attrezzature adeguate, evitando di salire sopra i medesimi, anche solo per le operazioni di
aggancio-sgancio del carico.

Nell'area direttamente interessata allo smontaggio di macchine o impianti deve essere vietato I'accesso ai non
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addetti al lavoro. Tale divieto deve essere visibilmente richiamato e devono essere messe in opera idonee protezioni
quali cavalletti, barriere flessibili o mobili o simili.

Tutti gli addetti alle operazioni di movimentazione, smontaggio, devono fare uso di caschi, calzature di sicurezza con
puntale antischiacciamento e guanti.

Gli utensili, gli attrezzi e gli apparecchi per I'impiego manuale devono essere tenuti in buono stato di conservazione
ed efficienza e, quando non utilizzati, devono essere tenuti in condizioni di equilibrio stabile (es. riposti in
contenitori o assicurati al corpo dell'addetto) e non devono ingombrare posti di lavoro o di passaggio, anche se
provvisori.

| depositi di materiale in cataste, pile o mucchi, anche se provvisori, devono essere organizzati in modo da evitare
crolli o cedimenti e permettere una sicura e agevole movimentazione.

Gli addetti al lavoro a terra in presenza di mezzi meccanici devono mantenersi a debita distanza dall'area operativa
di quest'ultima.

Il sollevamento ed il trasporto di elementi ingombranti che necessitano di controllo di contenimento delle
oscillazioni devono essere guidati con appositi attrezzi ed a distanza di sicurezza.

Devono essere realizzati percorsi pedonali interni al cantiere i quali devono essere sempre mantenuti sgombri da
attrezzature, materiale o altro capaci di ostacolare il cammino dei lavoratori.

Le zone di accatastamento di materiale da smaltire o di materiale necessario all'installazione devono essere
individuate in aree distinte e separate dai percorsi pedonali.

In presenza di terreno scivoloso occorre riportare materiale inerte granulare per rendere utilizzabili in sicurezza le
aree di lavoro o di passaggio.

La circolazione degli automezzi e delle macchine semoventi all'interno del cantiere deve avvenire utilizzando
percorsi ben definiti, separati dalle aree di lavoro, e la velocita deve risultare ridotta a passo d'uomo. In tutti i casi
deve essere vietato I'intervento concomitante nella stessa zona di attivita con mezzi meccanici e attivita manuali.
Qualora il cantiere sia in comunicazione con strade aperte al traffico, o I'area di cantiere occupi una parte della sede
stradale, le intersezioni e le zone interessate devono essere delimitate e segnalate in conformita alle indicazioni del
codice della strada. Tutti i lavoratori interessati devono fare uso degli indumenti ad alta visibilita, in particolar modo
durante la realizzazione della recinzione e della segnaletica provvisoria sulla sede stradale; la realizzazione della
segnaletica stradale provvisoria deve essere organizzata in modo tale da limitare al massimo il rischio
d'investimento degli addetti e da mantenere sicura la circolazione sulla strada, anche utilizzando attrezzature e
mezzi idonei allo scopo come ad esempio i “segnali su veicoli”.

Deve essere comunque sempre impedito |'accesso di estranei alle zone di lavoro.

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Cuffia antirumore

= Elmetto di protezione

=  Giubbotto termico antipioggia e antivento
= Guanti antitaglio

* |mbracatura anticaduta

= Qcchiali a mascherina

= Scarpe disicurezza
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Montaggio parapetto prefabbricato di classe A - allestimento

Categoria Allestimento di opere provvisionali importanti

Nella realizzazione di parapetti sono da prevedere le seguenti fasi:
Descrizione -accesso alla quota di lavoro per la fase di montaggio;

(Tipo di intervento) - installazione dei montanti di altezza adeguata e verifica della loro stabilita;
- installazione dei correnti e della tavola fermapiede.

Fattori di rischio utilizzati nella fase

= Autocarro con cestello elevatore
Attrezzature = Trapano elettrico
= Utensili elettrici portatili

= Parapetto metallico provvisorio ammorsato con ganascia

Opere provvisionali X =P ‘
* Parapetto metallico provvisorio ammorsato con piastra

Rischi individuati nella fase

Urti, colpi, impatti, compressioni Basso

Procedure operative

In riferimento alla norma UNI EN 13374, i parapetti provvisori sono classificati in base ai requisiti di resistenza e
condizioni di utilizzo in tre classi: A, B, C. Gli operatori possono visualizzare il tipo di classe dalla marcatura presente
sull'elemento del montante.

L'installazione dei parapetti puo essere fatta dall'esterno, tramite I'uso di piattaforme autosollevanti, ponti fissi o su
ruote. E altresi possibile, una volta raggiunta la quota di lavoro, soffermarsi sulla copertura e procedere
all'installazione dei parapetti; in tal caso e necessario impiegare, con le modalita previste di seguito, i DPI contro le
cadute.

Una copertura orizzontale o con pendenza inferiore a 10° (circa 18%) richiede:

Parapetto normale (minimo classe A), saldamente ancorato alla struttura del fabbricato, con altezza di almeno 1 m
misurato sulla perpendicolare alla superficie di lavoro.

Condizioni di utilizzo dei sistemi anticaduta

Nei lavori in quota qualora non sia possibile allestire opere provvisionali € necessario che i lavoratori utilizzino
idonei sistemi di protezione idonei per I'uso specifico composti da diversi elementi, non necessariamente presenti
contemporaneamente, conformi alle norme tecniche quali i seguenti:

a) assorbitori di energia;

b) connettori;

c) dispositivo di ancoraggio;

d) cordini;

e) dispositivi retrattili;

f) guide o linee vita flessibili;

g) guide o linee vita rigide;

h) imbracature.

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Elmetto di protezione
= Guanti antitaglio

* |mbracatura anticaduta
= Qcchiali a mascherina
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Montaggio parapetto prefabbricato di classe A - smantellamento

Categoria Allestimento di opere provvisionali importanti

Nella realizzazione di parapetti sono da prevedere le seguenti fasi:
Descrizione -accesso alla quota di lavoro per la fase di montaggio;

(Tipo di intervento) - installazione dei montanti di altezza adeguata e verifica della loro stabilita;
- installazione dei correnti e della tavola fermapiede.

Fattori di rischio utilizzati nella fase

= Autocarro con cestello elevatore
Attrezzature = Trapano elettrico
= Utensili elettrici portatili

= Parapetto metallico provvisorio ammorsato con ganascia

Opere provvisionali X =P ‘
* Parapetto metallico provvisorio ammorsato con piastra

Rischi individuati nella fase

Urti, colpi, impatti, compressioni Basso

Procedure operative

Lo smontaggio dei parapetti puo essere fatta dall'esterno, tramite I'uso di piattaforme autosollevanti, ponti fissi o su
ruote. E altresi possibile, una volta raggiunta la quota di lavoro, soffermarsi sulla copertura e procedere
all'installazione dei parapetti; in tal caso & necessario impiegare, con le modalita previste di seguito, i DPI contro le
cadute.

Condizioni di utilizzo dei sistemi anticaduta

Nei lavori in quota qualora non sia possibile allestire opere provvisionali € necessario che i lavoratori utilizzino
idonei sistemi di protezione idonei per I'uso specifico composti da diversi elementi, non necessariamente presenti
contemporaneamente, conformi alle norme tecniche quali i seguenti:

a) assorbitori di energia;

b) connettori;

c) dispositivo di ancoraggio;

d) cordini;

e) dispositivi retrattili;

f) guide o linee vita flessibili;

g) guide o linee vita rigide;

h) imbracature.

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Elmetto di protezione
= Guanti antitaglio

* |mbracatura anticaduta
= Qcchiali a mascherina
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Servizi igienici di cantiere - allestimento

Categoria Baraccamenti e servizi vari
Descrizione Approvvigionamento e posa in opera di monoblocco da utilizzare come locali per servizi
(Tipo di intervento) igienici da cantiere

Fattori di rischio utilizzati nella fase

= Autocarro
Attrezzature = Autocarro con gru
= Utensili elettrici portatili

Rischi individuati nella fase

Caduta a livello e scivolamento Medio
Movimentazione manuale dei carichi Medio
Schiacciamento per caduta di materiale da apparecchio di sollevamento Alto

Procedure operative

Nell'area direttamente interessata al montaggio di macchine o impianti deve essere vietato I'accesso ai non addetti
al lavoro. Tale divieto deve essere visibilmente richiamato e devono essere messe in opera idonee protezioni quali
cavalletti, barriere flessibili o mobili o simili.

Tutti gli addetti alle operazioni di movimentazione, montaggio, posa di protezioni o baraccamenti devono fare uso
di caschi, calzature di sicurezza con puntale antischiacciamento e guanti.

Gli utensili, gli attrezzi e gli apparecchi per I'impiego manuale devono essere tenuti in buono stato di conservazione
ed efficienza e, quando non utilizzati, devono essere tenuti in condizioni di equilibrio stabile (es. riposti in
contenitori o assicurati al corpo dell'addetto) e non devono ingombrare posti di lavoro o di passaggio, anche se
provvisori.

| depositi di materiale in cataste, pile o mucchi, anche se provvisori, devono essere organizzati in modo da evitare
crolli o cedimenti e permettere una sicura e agevole movimentazione.

Gli addetti al lavoro a terra in presenza di mezzi meccanici devono mantenersi a debita distanza dall'area operativa
di quest'ultima.

Il sollevamento ed il trasporto di elementi ingombranti che necessitano di controllo di contenimento delle
oscillazioni devono essere guidati con appositi attrezzi ed a distanza di sicurezza.

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Elmetto di protezione
= Guanti antitaglio

= QOcchiali a mascherina
= Scarpe di sicurezza
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Categoria Baraccamenti e servizi vari
Descrizione Approvvigionamento e posa in opera di monoblocco da utilizzare come locali per servizi
(Tipo di intervento) igienici da cantiere

= Autocarro
Attrezzature = Autocarro con gru
= Utensili elettrici portatili

Caduta a livello e scivolamento Medio

Movimentazione manuale dei carichi

Schiacciamento per caduta di materiale da apparecchio di sollevamento

Elmetto di protezione
= Guanti antitaglio

= Qcchiali a mascherina
= Scarpe disicurezza
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8. ORGANIZZAZIONE PREVISTA PER LA GESTIONE DELLE EMERGENZE

Gestione emergenza

Gestione emergenza

Nel lay-out di cantiere & indicato il "luogo sicuro" che dovra essere raggiunto nel caso in cui nel cantiere si verifichi
un'emergenza.

Per emergenza si intende un evento nocivo che colpisce un gruppo (una squadra di operai per esempio), una
collettivita (I'intero cantiere).

Esempi di emergenze sono gli eventi legati agli incendi, le esplosioni, gli allagamenti, gli spargimenti di sostanze
liquide pericolose, i franamenti e smottamenti.

Il percorso che conduce, dall'esterno e all'interno del cantiere, al "luogo sicuro" deve essere mantenuto sgombro e
fruibile dalle persone e i mezzi di soccorso in ogni circostanza.

E obbligo del datore di lavoro dell'impresa esecutrice dei lavori (I'Appaltatore) provvedere a designare uno o piu
soggetti, opportunamente formati, incaricati di gestire le emergenze.

Il datore di lavoro deve inoltre provvedere a:

- organizzare i necessari rapporti con i servizi pubblici d'emergenza;

- informare i lavoratori circa le misure predisposte e le misure da adottare in caso d'emergenza;

- dare istruzioni affinché i lavoratori possano mettersi al sicuro in caso d'emergenza;

- stabilire le procedure d'emergenza da adottare nel cantiere.

Pur non essendo obbligatoria per legge la redazione del piano di emergenza per i cantieri temporanei o mobili, si
fornisce a titolo esemplificativo, una procedura che potra essere adottata in cantiere nel caso in cui si verifichi
un'emergenza:

. dare I'allarme (all'interno del cantiere e allertare i Vigili del Fuoco)

. verificare cosa sta accadendo

. tentare un primo intervento (sulla base della formazione ricevuta)

. mettersi in salvo (raggiungimento del "luogo sicuro")

. effettuare una ricognizione dei presenti

. avvisare i Vigili del Fuoco

. attendere i Vigili del Fuoco e informarli sull'accaduto

NoOubh wN R

Il datore di lavoro dell'impresa esecutrice deve designare, prima dell'inizio dei lavori, uno o piu lavoratori incaricati
dell'attuazione delle misure di prevenzione incendi, lotta antincendio e gestione delle emergenze, ai sensi
dell'art.18 comma 1 lett. B del D.Lgs. 81/08 e s.m.i. o se stesso, salvo nei casi previsti dall'art. 31, comma 6 del
decreto medesimo.

I lavoratori designati devono frequentare un corso di formazione, di durata di 4 ore per le aziende di livello di rischio
basso, di 8 ore per le aziende con rischio di livello medio, di 16 ore per le aziende di rischio di livello alto.

Cantieri temporanei o mobili Livello alto  Livello medio Livello basso
Cantieri temporanei o mobili in sotterrano per

la costruzione, manutenzione e riparazione di

gallerie, caverne, pozzi ed opere simili di lunghezza

superiorea50m X

Cantieri temporanei o mobili ove si impiegano esplosivi X

Cantieri temporanei o mobili ove si detengono ed

impiegano sostanze infiammabili e si fa uso di fiamme

libere, esclusi quelli interamente all'aperto X

Altri cantieri temporanei o mobili X

Numeri utili

Numeri utili
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Numeri utili
(Tabella da completare a cura del Coordinatore per I'esecuzione dei lavori)

SERVIZIO/SOGGETTO TELEFONO
Polizia 113
Carabinieri 112
Comando dei Vigili Urbani

Comando provinciale dei Vigili del Fuoco 115
Pronto soccorso ambulanza 118

Guardia medica

ASL territorialmente competente

ISPESL territorialmente competente

Direzione provinciale del Lavoro territorialmente competente
INAIL territorialmente competente

Acquedotto (segnalazione guasti)

Elettricita (segnalazione guasti)

Gas (segnalazione guasti)

Direttore dei lavori

Coordinatore per I'esecuzione

Responsabile della sicurezza cantiere (se previsto)
Responsabile del servizio di prevenzione (appaltatore)

Presidi di primo soccorso: cassetta di medicazione

Messa a disposizione della cassetta di medicazione

Stante l'ubicazione del cantiere, per intervento a seguito di infortunio grave, si fara capo alle strutture pubbliche; a
tale scopo saranno tenuti in evidenza i numeri di telefonici utili e tutte le maestranze saranno informate del luogo in
cui potranno eventualmente trovare, all'interno del cantiere, sia I'elenco di cui sopra sia un telefono a filo e
cellulare per la chiamata d'urgenza.

Per la disinfezione di piccole ferite ed interventi relativamente modesti, nel cantiere saranno tenuti i prescritti
presidi farmaceutici.

Per tutti gli infortuni di piccola entita (piccoli tagli, piccole contusioni, ecc..) sara tenuta in cantiere una cassetta di
pronto soccorso o pacchetto, in posizione fissa, ben segnalata e facilmente accessibile, il cui contenuto & indicato
nell’allegato 1 del D.M. 15 luglio 2003, n. 388.

Il contenuto della cassetta dovra essere mantenuto in condizioni di efficienza e di pronto impiego, nonché dovra

essere prontamente integrato quando necessario.
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9. RELAZIONE DELL’'ORGANIZZAZIONE DEL CANTIERE

Accessi e viabilita di cantiere - Accessi e circat@ne in cantiere mezzi

Durante I'esecuzione dei lavori deve essere garantita in cantiere la corretta e sicura viabilita delle persone e dei veicoli,
evitando possibili interferenze tra pedoni e mezzi, ingorghi sui percorsi stradali e di aree di lavoro e ostacoli vari da
compromettere |'efficacia delle vie ed uscite d'emergenza.

La viabilita di cantiere deve rispondere a requisiti di solidita e stabilita, ed avere dimensioni ed andamento tali da non
costituire pericolo ai lavoratori operanti nelle vicinanze ed in ogni caso dovranno rispondere al punto 1 dell'allegato
XVl del D.Lgs. 81/08 e s.m.i..

La superficie deve essere sufficientemente solida in relazione al peso dei mezzi a pieno carico che vi devono transitare.
Per evitare cedimenti del fondo stradale, le vie di circolazione dei mezzi devono correre a sufficiente distanza dagli
scavi. In caso contrario, quando non & possibile fare altrimenti, si dovra provvedere al consolidamento delle pareti
degli scavi.

| dislivelli nelle vie di circolazione devono essere raccordati con opportune rampe inclinate, se destinate anche ai
pedoni, di pendenza inferiore all'8%.

Le vie di circolazione interne al cantiere, quando possono costituire pericolo per i pedoni, devono essere
opportunamente delimitate e comunque segnalate.

Il traffico dovra essere regolamentato, limitando la velocita massima di circolazione a non pit di 30 km/h.

Nelle vie di circolazione si devono garantire buone condizioni di visibilita (non inferiore a 50 lux), eventualmente si
provvedera a garantire il livello minimo di illuminamento facendo ricorso all'illuminazione artificiale.

Le rampe di accesso agli scavi di splateamento o sbancamento devono avere carreggiata solida, atte a resistere al
transito dei mezzi di trasporto di cui & previsto I'impiego, adeguata pendenza in relazione alle possibilita dei mezzi
stessi. La larghezza delle rampe deve essere tale da consentire un franco non inferiore a 70 centimetri oltre la
larghezza d'ingombro del veicolo. Nei tratti lunghi, con franco limitato ad un solo lato, devono avere piazzole o nicchie
di rifugio, lungo il lato privo di franco, ad intervalli non superiore a 20 metri I'una dall'altra.

| viottoli e le scale con gradini ricavate nel terreno devono essere muniti di parapetto nei tratti prospicienti il vuoto,
qguando il dislivello & superiore a metri 2,00; le alzate dei gradini ricavati nel terreno friabile devono essere sostenute
con tavole e robusti paletti.

Nelle vie d'accesso e nei luoghi pericolosi non proteggibili devono essere obbligatoriamente apposte le opportune
segnalazioni ed evitate con idonee disposizioni la caduta di gravi dal terreno a monte dei posti di lavoro.

La zona superiore del fronte d'attacco degli scavi deve essere almeno delimitata mediante opportune segnalazioni
spostabili con il progredire dello scavo.

Le andatoie e le passerelle devono avere larghezza minima non inferiore a 60 cm, se destinate al solo passaggio dei
lavoratori, non inferiore a 120 cm, se destinate anche al trasporto dei materiali. La pendenza non deve essere
superiore al 50%. La lunghezza deve essere interrotta da pianerottoli di riposo, posti ad intervalli opportuni.

Le andatoie devono avere il piano di calpestio fornito di listelli trasversali fissati sulle tavole di basa, a distanza non
maggiore a quella del passo di un uomo carico.

Le andatoie e le passerelle devono essere munite verso il vuoto di normali parapetti e tavola fermapiede.

Il transito sotto ponti sospesi, ponti a sbalzo, sale aeree e altri luoghi simili e/o con pericoli di caduta gravi devono
essere obbligatoriamente impedito.

Apparecchi di sollevamento materiali in cantiere -Scarico autocarri e bilici

Baraccamenti e servizi vari - Baracche di cantiere

Il cantiere dovra essere dotato di locali per i servizi igienico assistenziali di cantiere dimensionati in modo da risultare
consoni al numero medio di operatori presumibilmente presenti in cantiere (vedi lay-out di cantiere) con
caratteristiche rispondenti all'allegato Xl del D.Lgs. 81/08 e s.m.i..
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Nei cantieri dove piu di 30 dipendenti rimangono durante gli intervalli di lavoro per i pasti o nei cantieri in cui i
lavoratori sono esposti a sostanze particolarmente insudicianti o lavorano in ambienti molto polverosi ed insalubri
devono essere costituiti uno o piu ambienti destinati ad uso mensa, muniti di sedili e tavoli.

Per i lavori in aperta campagna, lontano dalle abitazioni, quando i lavoratori debbono pernottare sul luogo di lavoro e
la durata del lavoro superi i 15 giorni nella stagione fredda ed i 30 giorni nelle altre stagioni, si deve provvedere
all'allestimento di locali dormitorio. La superficie dei dormitori non puo essere inferiore a 3,50 mq per persona.

A ciascun lavoratore deve essere assegnato un posto letto convenientemente arredato (sono vietati i letti a castello).

Nel calcolo dimensionale di detti locali si dovranno utilizzare i parametri che normalmente sono adoperati per i servizi
nei luoghi di lavoro permanenti. (vedi lay-out di cantiere).

In ogni caso in cantiere si dovra garantire:

- un numero sufficiente di gabinetti, in ogni caso non inferiore a 1 ogni 30 lavoratori occupati per turno (nei lavori in
sotterraneo 1 ogni 20 lavoratori), separati (eventualmente) per sesso o garantendo un'utilizzazione separata degli
stessi;

- un numero sufficiente di lavabi;

- deve essere garantita acqua in quantita sufficiente, tanto per uso potabile quanto per lavarsi, in ogni caso almeno 1
ogni 5 lavoratori;

- spogliatoi, distinti (eventualmente) per sesso;

- locali riposo, conservazione e consunzione pasti, fornito di sedili, tavoli, scaldavivande e lava recipienti;

- un numero sufficiente di docce (obbligatorie nei casi in cui i lavoratori sono esposti a sostanze particolarmente
insudicianti o lavorano in ambienti molto polverosi od insalubri) dotate di acqua calda e fredda, provviste di mezzi
detersivi e per asciugarsi, distinte (eventualmente) per sesso (nei lavori in sotterraneo, quando si occupano oltre 100
lavoratori, devono essere installate docce in numero di almeno 1 ogni 25 lavoratori).

Nel caso i locali per le docce, i lavandini e gli spogliatoi del cantiere siano separati, questi locali devono facilmente
comunicare tra loro.

| servizi igienico assistenziali, i locali mensa, ed i dormitori devono essere costituiti entro unita logistiche (box
prefabbricati o baracche allestite in cantiere), sollevati da terra, chiuse, ben protette dalle intemperie
(impermeabilizzate e coibentate), areate, illuminate naturalmente ed artificialmente, riscaldate nella stagione fredda,
convenientemente arredati, dotate di collegamento alle reti di distribuzione dell'energia elettrica, di adduzione
dell'acqua direttamente da acquedotto o da altra fonte e di smaltimento della fognatura o, in alternativa, di proprio
sistema di raccolta e depurazione delle acque nere.

In vicinanza dei dormitori, opportunamente collegati con essi, devono essere localizzati i servizi igienico assistenziali.

| locali destinati ai servizi igienico assistenziali, a mensa ed a dormitori devono essere mantenuti in stato di scrupolosa
pulizia.

Baraccamenti e servizi vari - Servizi igienici di antiere

Il cantiere dovra essere dotato di locali per i servizi igienico assistenziali di cantiere del tipo chimico (vedi lay-out di
cantiere). Il numero di gabinetti, non potra essere in ogni caso inferiore a 1 ogni 10 lavoratori occupati per turno .

Le caratteristiche dei bagni chimici adottate non dovranno essere inferiori alle seguenti:

- il bagno sara costruito con materiali non porosi o a bassa porosita tale da permettere una rapida pulizia e
decontaminazione;

- le dimensioni minime interne non saranno inferiori a 100x100 cm per la base e 240 cm per l'altezza;

- sara provvisto di griglie di areazione che assicureranno un continuo ricambio d'aria;

- il tetto sara costituito da materiale semitrasparente in modo da garantire un sufficiente passaggio della luce,

- la porta sara dotata di sistema di chiusura a molla e di un sistema di segnalazione che indichera quando il bagno e
libero od occupato;

- il bagno sara dotato di tubo di sfiato che, inserito nella vasca reflui, fuoriuscira dal tetto evitando cosi che all'interno
si formino cattivi odori;

- la vasca reflui sara dotata di sistema di schermatura in grado di impedire eventuali schizzi di materiale fecale e/o
urine. La schermatura avra caratteristiche tali da consentire la pulizia e la decontaminazione;
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- la vuotatura della vasca sara effettuata almeno ogni 24/48 ore, tenendo conto anche della situazione meteorologica
e della numerosita dell'utenza;
- in occasione della vuotatura sara effettuato un lavaggio dell'intero bagno mediante uso di acqua sotto pressione.

Preparazione area stoccaggio o depositi materialiMacchine varie di cantiere

Il lay-out di cantiere allegato fornisce I'indicazione circa I'ubicazione e le caratteristiche dimensionali (soprattutto in
relazione ai depositi degli inerti) dell'impianto di produzione delle malte tramite impastatrice, betoniera o molazza e
per la lavorazione delle armature metalliche.

La posizione indicata risulta essere comoda per i rifornimenti degli inerti, del cemento, per i rifornimenti delle barre
metalliche e per 'operativita della gru.

Nel montaggio e nell'uso dell'impastatrice, della betoniera o della molazza dovranno essere osservate
scrupolosamente le indicazioni fornite dal produttore.

Porre particolare attenzione nello stoccaggio provvisorio dei ferri in tondino da lavorare (lunghi m. 12,00), in quanto i
ferri vengono trasportati a mano dal deposito stesso alla piegaferri/tagliaferro.

Nello stoccaggio bisogna sovrapporre soltanto i ferri di uguale diametro all'interno di una rastrelliera di sostegno.

| primi ferri devono essere sollevati da terra.

In particolare si avra cura che:

- gli ingranaggi, le pulegge, le cinghie e tutti gli altri organi di trasmissione del moro siano protetti contro il contatto
accidentale mediante installazione di carter;

- sia presente ed integra la griglia di protezione dell'organo lavoratore e del dispositivo di blocco del moto per il
sollevamento accidentale della stessa (impastatrici);

- le cesoie a ghigliottina mosse da motore elettrico devono essere provviste di dispositivo atto ad impedire che le mani
o altre parti del corpo possano essere offesi dalla lama (piegaferri/tagliaferri);

- il comando a pedale sia protetto da ripari superiore e laterali (piegaferri/tagliaferri);

- in componenti elettrici dell'impianto abbiano un grado di protezione non inferiore a IP44 (IP55 se soggetti a getti
d'acqua);

- che sia presente un pulsante di emergenza per I'arresto dell'impianto;

- che sia presente un interruttore contro il riavviamento accidentale dell'impianto al ritorno dell'energia elettrica;

- il collegamento all'energia elettrica avvenga tramite spina fissa a parete o collegamenti diretti alle morsettiere (non
sono ammesse prolunghe) (norma -CEl 23-11);

- il percorso dei cavi elettrici sia tale da non essere sottoposti all'azione meccanica dei mezzi presenti in cantiere;

- si provveda al collegamento di terra dell'impianto contro i contatti indiretti, coordinato con idoneo interruttore
differenziale;

- I'impianto sia protetto a monte dai sovraccarichi elettrici (se di potenza superiore a 1000W);

- la zona d'azione dei raggi raschianti di caricamento sia delimitata opportunamente.

Inoltre si avra cura di garantire la stabilita delle macchine durante il funzionamento (l'installazione dovra avvenire sulla
base delle indicazioni fornite dal produttore).

Il posto di manovra della impastatrice, della betoniera, della molazza o di sagomatura delle armature metalliche deve
essere posizionato in modo da consentire la completa visibilita di tutte le parti in movimento e deve essere protetto da
solido impalcato, fatto con tavole da ponte accostate e alto non oltre 3,00 metri da terra, per evitare che possa essere
colpito da materiali movimentati dalla gru o sui ponteggi.
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10. ANALISI DELLE ATTIVITA SVOLTE NEL CANTIERE

Elenco delle fasi lavorative

=  Smantellamento del manto di copertura

= Rimozione di canali e discendenti

=  Copertura metallica

= Risarcitura calcestruzzo con autocestello

=  Montaggio converse, canali, scossaline e pluviali con cestello
= Pannelli fv su copertura a falde

=  Rimozione di apparecchi idro-sanitari

=  Rimozione di impianti

=  Demolizione di pavimenti e rivestimenti interni
=  Adduzione e scarico acque

= Intonaco interno tradizionale manuale

= Pavimenti di varia natura

=  Realizzazione di rivestimenti

=  Montaggio infissi interni in legno

= Rimozione di infissi esterni

=  Montaggio infissi esterni in metallo

=  Posa delle apparecchiature igieniche

=  Montaggio idro-sanitari e accessori vari

= Tinteggiatura pareti e soffitti a rullo/pennello
= Posain opera di elementi metallici

=  Posain opera di soglie per finestre

= |ntonaco esterno tradizionale manuale

= Muratura in blocchi forati

= Riparazione serramenti
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Smantellamento del manto di copertura

Categoria Demolizioni di strutture portanti e non portanti

Descrizione

. .. Scomposizione e smantellamento del manto di copertura.
(Tipo di intervento)

Fattori di rischio utilizzati nella fase

= Autocarro
Attrezzature = Utensili elettrici portatili
= Utensili manuali

Opere provvisionali = Ponteggio metallico fisso

Rischi individuati nella fase

Caduta dall'alto per lavori su coperture Molto alto
Microclima severo per lavori all'aperto Medio
Movimentazione manuale dei carichi Medio
Polveri, fibre Medio
Urti, colpi, impatti, compressioni Basso

Procedure operative

Lavori sulle coperture

Prima di procedere alla esecuzione di lavori su lucernari, tetti, coperture e simili, il datore di lavoro o il preposto
deve assicurarsi che:

a) tutti i lati liberi prospicienti il vuoto siano protetti da ponteggio perimetrale con parapetto dell'ultimo impalcato
di metri 1,20 oppure siano protetti da parapetti di trattenuta e tavola fermapiede. | parapetti di trattenuta devono
avere altezza minima di metro 1 in presenza di coperture con inclinazione < 15% e metri 1,20 per coperture con
inclinazione > 15%.

b) che la copertura sia praticabile e abbia resistenza sufficiente per sostenere il peso degli operai e dei materiali di
impiego. si possono ritenere adeguate le coperture prive di aperture o lucernai, con portata superiore ai 200 Kg/m?2.
Nel caso in cui sia dubbia tale resistenza, devono essere adottati i necessari apprestamenti idonei a garantire la
sicurezza delle persone addette, in relazione alla tipologia dei lavori, quali tavole sopra le orditure, sottoimpalcati
interni che riducono la caduta a metri 2 e facendo uso di idonei dispositivi di protezione individuale anticaduta
ancorati a parti stabili della copertura.

c) che la copertura sia accessibile in modo agevole e sicuro es. botola con scaletta interna. Nel caso in cui I'accesso
non sia agevole deve allestire un ponteggio o impalcato per |'accesso con scalette interne.

d) ai lavoratori deve essere esplicitamente vietato rimuovere le protezioni poste sui lucernari o sulle aperture
presenti sulla copertura;

In presenza di condizioni meteo avverse quali pioggia forte, neve, ghiaccio, le lavorazioni all'aperto sulla copertura
devono essere sospese dal preposto.

Convogliamento del materiale

Il materiale di risulta delle demolizione non deve essere gettato dall'alto, ma deve essere trasportato con secchi
oppure convogliato in appositi canali, il cui estremo inferiore non deve risultare ad altezza maggiore di due metri
dal livello del piano di raccolta.

| canali di scarico devono essere montati in modo che ogni tronco imbocchi nel tronco successivo; gli eventuali
raccordi devono essere adeguatamente rinforzati.

L'imboccatura superiore del canale deve essere protetta in modo che non possano cadervi accidentalmente
persone.

L'accesso allo sbocco dei canali di scarico per il caricamento ed il trasporto del materiale accumulato deve essere
consentito soltanto dopo che sia stato sospeso lo scarico dall'alto.

Il materiale di demolizione costituito da elementi pesanti od ingombranti, deve essere calato a terra con mezzi
idonei quali imbragature, cassoni metallici.

Protezione delle zone di transito
| luoghi destinati al passaggio e al lavoro non devono presentare buche o sporgenze pericolose e devono essere
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mantenuti ordinati e puliti in modo da rendere sicuro il movimento ed il transito delle persone e dei mezzi di
trasporto ed essere inoltre correttamente aerati ed illuminati nelle zone con scarsa luce.

Le aperture nei muri prospicienti il vuoto o vani che abbiano una profondita superiore a m 0,50 devono essere
munite di normale parapetto e tavole fermapiede oppure essere convenientemente sbarrate in modo da impedire
la caduta di persone.

| percorsi per la movimentazione dei carichi ed il dislocamento dei depositi devono essere scelti in modo da evitare
guanto piu possibile le interferenze con zone in cui si trovano persone.

| percorsi pedonali interni al cantiere devono sempre essere mantenuti sgombri da attrezzature, materiali, macerie
o altro capace di ostacolare il cammino degli operatori. Tutti gli addetti devono indossare calzature idonee.

Il transito sotto ponti sospesi, ponti a sbalzo, scale aeree e simili deve essere impedito con barriere e segnaletica di
richiamo del pericolo.

Le aperture lasciate nei solai o nelle piattaforme di lavoro devono essere circondate da normale parapetto di metri
1 di altezza e da tavola fermapiede oppure devono essere coperte con tavolato solidamente fissato e di resistenza
non inferiore a quella del piano di calpestio dei ponti di servizio (tavoloni in legno con sezioni trasversale di cm 30 di
larghezza e di cm 5 di spessore.

Qualora le aperture vengano usate per il passaggio di materiali o di persone, un lato del parapetto pud essere
costituito da una barriera mobile non asportabile, che deve essere aperta soltanto per il tempo necessario al
passaggio.

Protezione da sbalzi di temperatura

Dovra essere impedito lo svolgimento di attivita che comportino I'esposizione a condizioni
climatiche/microclimatiche estreme o a variazioni eccessive delle stesse.

Quando i parametri velocita dell'aria (V.A.), umidita relativa (U.R.) e temperatura (T) determinano un
clima/microclima esterno alla fascia del cosiddetto "benessere fisiologico" si dovranno.

prevedere misure tecnico-organizzative idonee (utilizzo di D.P.l., turnazione degli operai ecc...).

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Elmetto di protezione

= Facciale con valvola filtrante FFP3

=  Giubbotto termico antipioggia e antivento
= Guanti antitaglio

* |mbracatura anticaduta

= Indumenti da lavoro

= QOcchiali a mascherina
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Rimozione di canali e discendenti

Categoria Demolizioni di strutture portanti e non portanti

Descrizione

. .. Rimozione di canali di gronda, converse e pluviali in rame o altro metallo.
(Tipo di intervento)

Fattori di rischio utilizzati nella fase

= Cesoia elettrica
= Gru atorre a rotazione alta

Attrezzature
= Utensili elettrici portatili
= Utensili manuali
Opere provvisionali = Ponteggio metallico fisso
Rischi individuati nella fase
Calore e fiamme per uso cannello Alto
Calore, fiamme, incendio Medio
Movimentazione manuale dei carichi Medio
Urti, colpi, impatti, compressioni Basso

Procedure operative

Lavori in quota

L'esecuzione temporanea dei lavori in quota deve essere eseguita in condizioni di sicurezza e in condizioni
ergonomiche.

Per la protezione dei lavoratori dovranno essere allestite opere provvisionali con buon materiale ed a regola d'arte,
proporzionate ed idonee allo scopo; esse devono essere conservate in efficienza per la intera durata del lavoro.

In questa fase per i lavori fino a metri 2 possono essere utilizzati ponti su cavalletti, mentre per i lavori su facciate o
per altezze maggiori a metri 2 devono essere allestiti ponteggi metallici, ponteggi autosollevanti, cestelli idraulici su
autocarro, ponti mobili su ruote.

Convogliamento del materiale

Il materiale di risulta delle demolizione non deve essere gettato dall'alto, ma deve essere trasportato con secchi
oppure convogliato in appositi canali, il cui estremo inferiore non deve risultare ad altezza maggiore di due metri
dal livello del piano di raccolta.

| canali di scarico devono essere montati in modo che ogni tronco imbocchi nel tronco successivo; gli eventuali
raccordi devono essere adeguatamente rinforzati.

L'imboccatura superiore del canale deve essere protetta in modo che non possano cadervi accidentalmente
persone.

L'accesso allo sbocco dei canali di scarico per il caricamento ed il trasporto del materiale accumulato deve essere
consentito soltanto dopo che sia stato sospeso lo scarico dall'alto.

Il materiale di demolizione costituito da elementi pesanti od ingombranti, deve essere calato a terra con mezzi
idonei quali imbragature, cassoni metallici.

Protezione delle zone di transito

| luoghi destinati al passaggio e al lavoro non devono presentare buche o sporgenze pericolose e devono essere
mantenuti ordinati e puliti in modo da rendere sicuro il movimento ed il transito delle persone e dei mezzi di
trasporto ed essere inoltre correttamente aerati ed illuminati nelle zone con scarsa luce.

Le aperture nei muri prospicienti il vuoto o vani che abbiano una profondita superiore a m 0,50 devono essere
munite di normale parapetto e tavole fermapiede oppure essere convenientemente sbarrate in modo da impedire
la caduta di persone.

| percorsi per la movimentazione dei carichi ed il dislocamento dei depositi devono essere scelti in modo da evitare
quanto piu possibile le interferenze con zone in cui si trovano persone.

| percorsi pedonali interni al cantiere devono sempre essere mantenuti sgombri da attrezzature, materiali, macerie
o altro capace di ostacolare il cammino degli operatori. Tutti gli addetti devono indossare calzature idonee.

Il transito sotto ponti sospesi, ponti a sbalzo, scale aeree e simili deve essere impedito con barriere e segnaletica di
richiamo del pericolo.
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Le aperture lasciate nei solai o nelle piattaforme di lavoro devono essere circondate da normale parapetto di metri
1 di altezza e da tavola fermapiede oppure devono essere coperte con tavolato solidamente fissato e di resistenza
non inferiore a quella del piano di calpestio dei ponti di servizio (tavoloni in legno con sezioni trasversale di cm 30 di
larghezza e di cm 5 di spessore.

Qualora le aperture vengano usate per il passaggio di materiali o di persone, un lato del parapetto pud essere
costituito da una barriera mobile non asportabile, che deve essere aperta soltanto per il tempo necessario al
passaggio.

Protezione da sbalzi di temperatura

Dovra essere impedito lo svolgimento di attivita che comportino I'esposizione a condizioni
climatiche/microclimatiche estreme o a variazioni eccessive delle stesse.

Quando i parametri velocita dell'aria (V.A.), umidita relativa (U.R.) e temperatura (T) determinano un
clima/microclima esterno alla fascia del cosiddetto "benessere fisiologico" si dovranno.

prevedere misure tecnico-organizzative idonee (utilizzo di D.P.l., turnazione degli operai ecc...).

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Cuffia antirumore

= Elmetto di protezione

= Grembiule di protezione per lavori di saldatura
= Guanti antitaglio

= Guanti contro il calore

* |mbracatura anticaduta

= Qcchiali a mascherina

= Scarpe di sicurezza
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Copertura metallica

Categoria Strutture di copertura

La fase lavorativa prevede la posa in opera di solaio di copertura costituito da pannelli
Descrizione monolitici coibentati con supporti metallici compresa la esecuzione dei necessari punti di
(Tipo di intervento) saldatura alla struttura portante, eseguiti con chiodi sparati o viti autofilettanti; il
fissaggio di ogni tegola o pannello in corrispondenza degli appoggi.

Fattori di rischio utilizzati nella fase

= Accessori per sollevamento

= Autocarro con cestello elevatore
= Autocarro con gru

= Avvitatore a batteria

= Sega a disco per metalli

= Smerigliatore orbitale o flessibile

Attrezzature

= Ponti su carri con bracci telescopici

Opere provvisionali e } i i )
= Realizzazione linea di ancoraggio per imbracatura

Rischi individuati nella fase

Caduta dall'alto per lavori su coperture Molto alto
Crollo o ribaltamento materiali depositati Basso
Movimentazione manuale dei carichi Medio

Procedure operative

Lavori sulle coperture

Prima di procedere alla esecuzione di lavori su lucernari, tetti, coperture e simili, il datore di lavoro o il preposto
deve assicurarsi che:

a) tutti i lati liberi prospicienti il vuoto siano protetti da ponteggio perimetrale con parapetto dell'ultimo impalcato
di metri 1,20 oppure siano protetti da parapetti di trattenuta e tavola fermapiede. | parapetti di trattenuta devono
avere altezza minima di metro 1 in presenza di coperture con inclinazione < 15% e metri 1,20 per coperture con
inclinazione > 15%.

b) che la copertura sia praticabile e abbia resistenza sufficiente per sostenere il peso degli operai e dei materiali di
impiego. si possono ritenere adeguate le coperture prive di aperture o lucernai, con portata superiore ai 200 Kg/m?2.
Nel caso in cui sia dubbia tale resistenza, devono essere adottati i necessari apprestamenti idonei a garantire la
sicurezza delle persone addette, in relazione alla tipologia dei lavori, quali tavole sopra le orditure, sottoimpalcati
interni che riducono la caduta a metri 2 e facendo uso di idonei dispositivi di protezione individuale anticaduta
ancorati a parti stabili della copertura.

c) che la copertura sia accessibile in modo agevole e sicuro es. botola con scaletta interna. Nel caso in cui I'accesso
non sia agevole deve allestire un ponteggio o impalcato per |'accesso con scalette interne.

d) ai lavoratori deve essere esplicitamente vietato rimuovere le protezioni poste sui lucernari o sulle aperture
presenti sulla copertura;

In presenza di condizioni meteo avverse quali pioggia forte, neve, ghiaccio, le lavorazioni all'aperto sulla copertura
devono essere sospese dal preposto.

Posture incongrue

Le posizioni piu corrette per la posa degli elementi di copertura sono quelle:

- accucciata o a ginocchia entrambe appoggiate o con un solo ginocchio appoggiato. Per lavorare in queste posizioni
e utile usare le ginocchiere

- Durante la posa del materiale di copertura del tetto ricordarsi di cambiare spesso posizione delle ginocchia e
comunque alzarsi in piedi per sgranchirsi gambe e schiena appena se ne avverta la necessita

Lavori in quota

L'esecuzione temporanea dei lavori in quota deve essere eseguita in condizioni di sicurezza e in condizioni
ergonomiche.

Per la protezione dei lavoratori dovranno essere allestite opere provvisionali con buon materiale ed a regola d'arte,
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proporzionate ed idonee allo scopo; esse devono essere conservate in efficienza per la intera durata del lavoro.

In questa fase per i lavori fino a metri 2 possono essere utilizzati ponti su cavalletti, mentre per i lavori su facciate o
per altezze maggiori a metri 2 devono essere allestiti ponteggi metallici, ponteggi autosollevanti, cestelli idraulici su
autocarro, ponti mobili su ruote.

Nei lavori in quota, devono essere allestite, prima o durante la fase, seguendo lo sviluppo dei lavori stessi, adeguate
impalcature o ponteggi o idonee opere provvisionali finalizzate ad eliminare i pericoli di caduta di persone e di cose.
Le opere provvisionali e i ponteggi devono essere mantenuti completi in ogni loro parte ed efficienti per tutta la
durata dei lavori. Ai lavoratori deve essere fatto esplicito divieto di rimuovere parti del ponteggio o alle opere
provvisionali (padane, parapetti, cancelletti, scale, ecc...) per migliorare lo svolgimento della propria attivita.

Gli impalcati e ponti di servizio, le passerelle, le andatoie, che siano posti ad un'altezza maggiore di 2 metri, devono
essere provvisti su tutti i lati verso il vuoto di robusto parapetto e in buono stato di conservazione.

Sollevamento dei materiali

Le operazioni di imbracatura, sollevamento e scarico devono essere effettuati da personale formato e addestrato
tenendo presente anche delle possibili raffiche di vento.

Prima dello spostamento del materiale dovra essere stabilita la sequenza delle operazioni da svolgere e dovranno
essere impartite agli operatori istruzioni precise su tale sequenza (carico, sollevamento, scarico, ecc...).

Prima di effettuare le operazioni di sollevamento per la movimentazione dei materiali il datore di lavoro dovra
fornire funi d'imbracatura adeguate al peso e in buone condizioni ed opportuni contenitori (tipo cestoni metallici)
per i materiali minuti (es. tegole), dettagliate informazioni sui sistemi d'utilizzo e idonei dispositivi di protezione
individuale (casco, scarpe antinfortunistiche, guanti) con relative informazioni all'uso; sara cura di un preposto
vigilare sul loro corretto utilizzo.

Durante la fase di sollevamento deve essere delimitata |'area interessata.

L'addetto all'imbragatura preliminarmente dovra verificare sia I'idoneita dei ganci e delle funi, che devono avere
riportata la portata massima, sia l'efficienza del dispositivo di sicurezza sul gancio, per impedire |'accidentale
sganciamento del carico.

Preventivamente alle manovre, I'addetto oltre alla funzionalita del mezzo di sollevamento, dovra essere verificata
anche e I'assenza di ostacoli.

Il personale addetto dovra effettuare una corretta ed idonea imbracatura del materiale da sollevare ed in
particolare dovra essere collegata la variazione degli sforzi secondo I'angolo d'inclinazione dei bracci (funi).

Durante l'utilizzo dei cestoni si dovra in particolare verificare 'adeguata altezza delle sponde dei cestoni ed
impartire disposizioni per il carico negli stessi.

L'utilizzo del mezzo di sollevamento dovra avvenire sempre in ossequio alle indicazioni del fabbricante.

E vietato l'uso delle sole forche per movimentare carichi ai piani di lavoro di altezza superiore a 2 metri. L'uso delle
forche deve essere consentito solo per scaricare i materiali dai mezzi alle zone di scarico.

Durante lo scarico del materiale gli addetti dovranno procedere con cautela, non operare sotto il carico sospeso;
attenersi scrupolosamente agli ordini ricevuti e non sganciare i materiali dall'apparecchio di sollevamento sino a che
essi non siano stati appoggiati a suolo.

Nella guida dell'elemento in sospensione si devono usare sistemi che consentano di operare a distanza di sicurezza
(funi, aste, ecc...).

Gli addetti devono lavorare in modo coordinato.

Gli operatori non devono sostare nelle zone ove vi siano carichi sospesi; potranno avvicinarsi solo quando il carico
sara ad un'altezza tale da permettere in modo sicuro la movimentazione manuale.

Tutti gli addetti devono fare uso dell'elmetto di protezione personale (casco).

Protezione delle zone di transito

| luoghi destinati al passaggio e al lavoro non devono presentare buche o sporgenze pericolose e devono essere
mantenuti ordinati e puliti in modo da rendere sicuro il movimento ed il transito delle persone e dei mezzi di
trasporto ed essere inoltre correttamente aerati ed illuminati nelle zone con scarsa luce.

Le aperture nei muri prospicienti il vuoto o vani che abbiano una profondita superiore a m 0,50 devono essere
munite di normale parapetto e tavole fermapiede oppure essere convenientemente sbarrate in modo da impedire
la caduta di persone

| percorsi per la movimentazione dei carichi ed il dislocamento dei depositi devono essere scelti in modo da evitare
quanto piu possibile le interferenze con zone in cui si trovano persone.

| percorsi pedonali interni al cantiere devono sempre essere mantenuti sgombri da attrezzature, materiali, macerie
o altro capace di ostacolare il cammino degli operatori. Tutti gli addetti devono indossare calzature idonee.

Il transito sotto ponti sospesi, ponti a sbalzo, scale aeree e simili deve essere impedito con barriere e segnaletica di
richiamo del pericolo
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Presenza di mezzi in movimento

Per l'accesso degli addetti ai lavori e dei mezzi di lavoro devono essere predisposti percorsi sicuri. Deve essere
comunque sempre controllato l'accesso di estranei alle zone di lavoro. All'interno dell'ambiente di lavoro, la
circolazione degli automezzi e delle macchine semoventi deve essere regolata con norme il pil possibile simili a
quelle della circolazione sulle strade pubbliche e la velocita deve essere limitata a seconda delle caratteristiche e
condizioni dei percorsi e dei mezzi. Per I'accesso degli addetti ai rispettivi luoghi di lavoro devono essere approntati
percorsi sicuri e, quando necessario, separati da quelli dei mezzi meccanici. Le vie d'accesso e quelle corrispondenti
ai percorsi interni devono essere illuminate secondo le necessita diurne o notturne e mantenute costantemente in
buone condizioni.

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Cuffia antirumore

= Elmetto di protezione
= Guanti antitaglio

* |mbracatura anticaduta
= Qcchiali a mascherina
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Risarcitura calcestruzzo con autocestello

Categoria Consolidamenti e risanamenti
Descrizione Rifacimento di calcestruzzo ammalorato (frontalini, balconi, ecc...) con I'uso di
(Tipo di intervento) autocestello.

Fattori di rischio utilizzati nella fase

= Autocarro con cestello elevatore
= Martello

Attrezzature = Martello demolitore elettrico

= Martinetto idraulico

= Utensili manuali

Rischi individuati nella fase

Contatto con sostanze chimiche

Dermatiti, irritazioni cutanee, reazioni allergiche Basso

Getti, schizzi Basso

Microclima severo per lavori all'aperto

Ribaltamento Alto

Procedure operative

Delimitazione dell'area di cantiere

Il cantiere, in relazione al tipo di lavori effettuati, deve essere dotato di recinzione avente caratteristiche idonee ad
impedire I'accesso agli estranei alle lavorazioni.

La zona di lavoro, sara dotata di recinzione con caratteristiche idonee ad impedire l'accesso agli estranei alle
lavorazioni. Si considerano adeguate le delimitazioni in rete orso grill, lamiera zincata, rete elettrosaldata.

Il transito sotto I'autocestello deve essere impedito con barriere e segnaletica di richiamo del pericolo.

Lavori in quota

L'esecuzione temporanea dei lavori in quota deve essere eseguita in condizioni di sicurezza e in condizioni
ergonomiche.

Per la protezione dei lavoratori dovranno essere allestite opere provvisionali con buon materiale ed a regola d'arte,
proporzionate ed idonee allo scopo; esse devono essere conservate in efficienza per la intera durata del lavoro.

In questa fase per i lavori su facciate o per altezze maggiori a metri 2 e previsto I'uso di cestelli idraulici su
autocarro.

Protezione da sbalzi di temperatura

Dovra essere impedito lo svolgimento di attivita che comportino I'esposizione a condizioni
climatiche/microclimatiche estreme o a variazioni eccessive delle stesse.

Quando i parametri velocita dell'aria (V.A.), umidita relativa (U.R.) e temperatura (T) determinano un
clima/microclima esterno alla fascia del cosiddetto "benessere fisiologico" si dovranno prevedere misure
tecnico-organizzative idonee (utilizzo di D.P.l., turnazione degli operai ecc...).

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Cuffia antirumore

= Elmetto di protezione

= Facciale con valvola filtrante FFP3

=  Giubbotto termico antipioggia e antivento
= Guanti antitaglio

= Guanti per rischio chimico e microbiologico
= Imbracatura anticaduta

* |ndumenti da lavoro

= Qcchiali a mascherina
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Montaggio converse, canali, scossaline e pluviali con cestello

Categoria Opere da lattoniere
Descrizione La fase prevede il montaggio di converse, canale di gronda, scossaline in rame o altro
(Tipo di intervento) metallo.

Fattori di rischio utilizzati nella fase

= Autocarro con cestello elevatore
Attrezzature = Avvitatore a batteria
= Martello

Rischi individuati nella fase

Folgorazione per uso attrezzature elettriche Medio

Movimentazione manuale dei carichi Medio

Procedure operative

Lavori sulle coperture

Prima di procedere alla esecuzione di lavori su lucernari, tetti, coperture e simili, il datore di lavoro o il preposto
deve assicurarsi che:

a) tutti i lati liberi prospicienti il vuoto siano protetti da ponteggio perimetrale con parapetto dell'ultimo impalcato
di metri 1,20 oppure siano protetti da parapetti di trattenuta e tavola fermapiede. | parapetti di trattenuta devono
avere altezza minima di metro 1 in presenza di coperture con inclinazione < 15% e metri 1,20 per coperture con
inclinazione > 15%.

b) che la copertura sia praticabile e abbia resistenza sufficiente per sostenere il peso degli operai e dei materiali di
impiego. si possono ritenere adeguate le coperture prive di aperture o lucernai, con portata superiore ai 200 Kg/m?2.
Nel caso in cui sia dubbia tale resistenza, devono essere adottati i necessari apprestamenti idonei a garantire la
sicurezza delle persone addette, in relazione alla tipologia dei lavori, quali tavole sopra le orditure, sottoimpalcati
interni che riducono la caduta a metri 2 e facendo uso di idonei dispositivi di protezione individuale anticaduta
ancorati a parti stabili della copertura.

c) che la copertura sia accessibile in modo agevole e sicuro es. botola con scaletta interna. Nel caso in cui l'accesso
non sia agevole deve allestire un ponteggio o impalcato per I'accesso con scalette interne.

d) ai lavoratori deve essere esplicitamente vietato rimuovere le protezioni poste sui lucernari o sulle aperture
presenti sulla copertura;

In presenza di condizioni meteo avverse quali pioggia forte, neve, ghiaccio, le lavorazioni all'aperto sulla copertura
devono essere sospese dal preposto.

Condizioni di utilizzo dei sistemi anticaduta

Nei lavori in quota qualora non sia possibile allestire opere provvisionali € necessario che i lavoratori utilizzino
idonei sistemi di protezione idonei per I'uso specifico composti da diversi elementi, non necessariamente presenti
contemporaneamente, conformi alle norme tecniche quali i seguenti:

a) assorbitori di energia;

b) connettori;

c) dispositivo di ancoraggio;

d) cordini;

e) dispositivi retrattili;

f) guide o linee vita flessibili;

g) guide o linee vita rigide;

h) imbracature.

Deposito dei materiali sulle opere provvisionali

Durante l'utilizzo delle opere provvisionali sopra i ponti di servizio e sulle impalcature in genere & vietato qualsiasi
deposito, eccettuato quello temporaneo dei materiali ed attrezzi necessari ai lavori.

Il peso dei materiali e delle persone sopra l'impalcato o pedana deve essere sempre inferiore a quello che &
consentito dalla resistenza strutturale del ponteggio; lo spazio occupato dai materiali deve consentire i movimenti e
le manovre necessarie per I'andamento del lavoro.

Sicurezza Cantieri - Namirial S.p.A. 43



Piano di Sicurezza e Coordinamento Analisi delle attivita svolte nel cantiere

= (Cuffia antirumore

= Elmetto di protezione

= Guanti antitaglio

= Imbracatura anticaduta
= Qcchiali a mascherina
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Pannelli fv su copertura a falde

Categoria Impianti fotovoltaici

La fase lavorativa comprende le seguenti sottofasi:
- smontaggio di elementi di copertura in posizioni idonee al fissaggio delle dime e dei

supporti
- montaggio di ancoraggi di sostegno per pannelli solari o tubi sottovuoto su coperture
esistenti

Descrizione - approvvigionamento, sollevamento e montaggio degli elementi di supporto

(Tipo di intervento) - montaggio di supporti per pannelli fotovoltaici costituiti da elementi in kit idonei al

fissaggio su coperture inclinate

- sollevamento dei pannelli fotovoltaici e loro fissaggio alle dime di supporto
precedentemente montate

- installazione di inverter di conversione CC/AC e collegamento alla rete elettrica del
campo di pannelli fotovoltaici

Fattori di rischio utilizzati nella fase

= Autocarro

= Autocarro con gru
Attrezzature = Awvitatore a batteria

= Trapano elettrico

= Utensili elettrici portatili

= Parapetto metallico provvisorio ammorsato con ganascia

Opere provvisionali P § - ) )
= Realizzazione linea di ancoraggio per imbracatura

Rischi individuati nella fase

Caduta a livello e scivolamento Medio
Folgorazione per lavori in tensione Alto

Microclima severo per lavori all'aperto Medio
Movimentazione manuale dei carichi Medio

Procedure operative

Lavori sulle coperture

Prima di procedere alla esecuzione di lavori su lucernari, tetti, coperture e simili, il datore di lavoro o il preposto
deve assicurarsi che:

a) tutti i lati liberi prospicienti il vuoto siano protetti da ponteggio perimetrale con parapetto dell'ultimo impalcato
di metri 1,20 oppure siano protetti da parapetti di trattenuta e tavola fermapiede. | parapetti di trattenuta devono
avere altezza minima di metro 1 in presenza di coperture con inclinazione < 15% e metri 1,20 per coperture con
inclinazione > 15%.

b) che la copertura sia praticabile e abbia resistenza sufficiente per sostenere il peso degli operai e dei materiali di
impiego. si possono ritenere adeguate le coperture prive di aperture o lucernai, con portata superiore ai 200 Kg/m?2.
Nel caso in cui sia dubbia tale resistenza, devono essere adottati i necessari apprestamenti idonei a garantire la
sicurezza delle persone addette, in relazione alla tipologia dei lavori, quali tavole sopra le orditure, sottoimpalcati
interni che riducono la caduta a metri 2 e facendo uso di idonei dispositivi di protezione individuale anticaduta
ancorati a parti stabili della copertura.

c) che la copertura sia accessibile in modo agevole e sicuro es. botola con scaletta interna. Nel caso in cui I'accesso
non sia agevole deve allestire un ponteggio o impalcato per |'accesso con scalette interne.

d) ai lavoratori deve essere esplicitamente vietato rimuovere le protezioni poste sui lucernari o sulle aperture
presenti sulla copertura.

In presenza di condizioni meteo avverse quali pioggia forte, neve, ghiaccio, le lavorazioni all'aperto sulla copertura
devono essere sospese dal preposto.

Accessori per il sollevamento dei materiali

Gli accessori di sollevamento devono essere scelti in funzione dei carichi da movimentare, dei punti di presa, del
dispositivo di aggancio, delle condizioni atmosferiche nonché tenendo conto del modo e della configurazione
dell'imbracatura.
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Per il sollevamento dei materiali minuti devono essere utilizzati cassoni metallici o secchioni;

Per il sollevamento dei materiali pesanti e ingombranti quali legname, ferro e simili devono essere utilizzate le
braghe.

Il gancio deve essere munito di interblocco per impedire la carico di fuoriuscire accidentalmente.

Condizioni di utilizzo dei sistemi anticaduta

Nei lavori in quota qualora non sia possibile allestire opere provvisionali € necessario che i lavoratori utilizzino
idonei sistemi di protezione idonei per I'uso specifico composti da diversi elementi, non necessariamente presenti
contemporaneamente, conformi alle norme tecniche quali i seguenti:

a) assorbitori di energia;

b) connettori;

c) dispositivo di ancoraggio;

d) cordini;

e) dispositivi retrattili;

f) guide o linee vita flessibili;

g) guide o linee vita rigide;

h) imbracature.

Il sistema di protezione deve essere assicurato, direttamente o mediante connettore lungo una guida o linea vita, a
parti stabili delle opere fisse o provvisionali.

Assemblaggio degli elementi di supporto della struttura
- Assemblare le parti e fissarle alla struttura secondo i disegni esecutivi
- Verifica del rispetto delle specifiche di posizionamento e delle inclinazione.

Montaggio dei pannelli fotovoltaici

Controllare che i pannelli siano adeguatamente protetti da materiale opaco sulla faccia anteriore per disabilitarli,
evitando che producano energia, poggiarli sui supporti preventivamente sistemati e fissarli saldamente ai telai di
supporto o ai kit di montaggio.

I pannelli fotovoltaici devono essere fissati facendo attenzione che venga garantita I'adeguata ventilazione
posteriore dei moduli (almeno 100 mm ) ed assicurandosi che fra di essi vi sia lo spazio necessario a consentire
I'espansione termica dei telai.

Durante il montaggio evitare il contatto con i terminali elettrici o le estremita dei cavi; il modulo accidentalmente
esposto alla luce solare puo mettere in tensione tali parti provocando ustioni, scintille o elettrocuzioni letali sia che
il modulo sia collegato che scollegato.

Non indossare gioielli metallici durante I'installazione meccanica o elettrica.

Effettuare i collegamenti fra i moduli e con l'inverter.

Togliere la protezione di materiale opaco ai pannelli.

Collegamento all'impianti di terra
- Collegare le strutture metalliche messe in opera all'impianto di terra con idoneo conduttore ove previsto in
progetto.

Montaggio inverter

- predisposizione dei fori di ancoraggio per i tasselli portanti l'inverter
- montare l'involucro secondo le specifiche del costruttore

- collegare elettricamente il campo fotovoltaico e la rete elettrica

- chiudere i circuiti ed eseguire le misurazioni di controllo

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Cuffia antirumore

= Elmetto di protezione

= Giubbotto termico antipioggia e antivento
= Guanti antitaglio

= Imbracatura anticaduta

= Scarpe disicurezza

Rappresentazioni grafiche

= ancoraggio pannelli
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Rimozione di apparecchi idro-sanitari

Categoria Demolizioni di strutture portanti e non portanti

Descrizione

. .. Rimozione di apparecchi idro - sanitari e relative tubazioni di alimentazione E di scarico.
(Tipo di intervento)

Fattori di rischio utilizzati nella fase

= Cannello ossiacetilenico
= Pala

Attrezzature
= Utensili elettrici portatili
= Utensili manuali
Rischi individuati nella fase

Allergeni Medio
Caduta dall'alto Molto alto
Calore, fiamme, incendio Medio
Infezioni da microrganismi Alto
Polveri inerti Alto
Urti, colpi, impatti, compressioni Basso

Procedure operative

Convogliamento del materiale

Il materiale di risulta delle demolizione non deve essere gettato dall'alto, ma deve essere trasportato con secchi
oppure convogliato in appositi canali, il cui estremo inferiore non deve risultare ad altezza maggiore di due metri
dal livello del piano di raccolta.

| canali di scarico devono essere montati in modo che ogni tronco imbocchi nel tronco successivo; gli eventuali
raccordi devono essere adeguatamente rinforzati.

L'imboccatura superiore del canale deve essere protetta in modo che non possano cadervi accidentalmente
persone.

L'accesso allo sbocco dei canali di scarico per il caricamento ed il trasporto del materiale accumulato deve essere
consentito soltanto dopo che sia stato sospeso lo scarico dall'alto.

Il materiale di demolizione costituito da elementi pesanti od ingombranti, deve essere calato a terra con mezzi
idonei quali imbragature, cassoni metallici.

Protezione delle zone di transito

| luoghi destinati al passaggio e al lavoro non devono presentare buche o sporgenze pericolose e devono essere
mantenuti ordinati e puliti in modo da rendere sicuro il movimento ed il transito delle persone e dei mezzi di
trasporto ed essere inoltre correttamente aerati ed illuminati nelle zone con scarsa luce.

Le aperture nei muri prospicienti il vuoto o vani che abbiano una profondita superiore a m 0,50 devono essere
munite di normale parapetto e tavole fermapiede oppure essere convenientemente sbarrate in modo da impedire
la caduta di persone.

| percorsi per la movimentazione dei carichi ed il dislocamento dei depositi devono essere scelti in modo da evitare
guanto piu possibile le interferenze con zone in cui si trovano persone.

| percorsi pedonali interni al cantiere devono sempre essere mantenuti sgombri da attrezzature, materiali, macerie
o altro capace di ostacolare il cammino degli operatori. Tutti gli addetti devono indossare calzature idonee.

Il transito sotto ponti sospesi, ponti a sbalzo, scale aeree e simili deve essere impedito con barriere e segnaletica di
richiamo del pericolo.

Le aperture lasciate nei solai o nelle piattaforme di lavoro devono essere circondate da normale parapetto di metri
1 di altezza e da tavola fermapiede oppure devono essere coperte con tavolato solidamente fissato e di resistenza
non inferiore a quella del piano di calpestio dei ponti di servizio (tavoloni in legno con sezioni trasversale di cm 30 di
larghezza e di cm 5 di spessore.

Qualora le aperture vengano usate per il passaggio di materiali o di persone, un lato del parapetto pud essere
costituito da una barriera mobile non asportabile, che deve essere aperta soltanto per il tempo necessario al
passaggio.

Protezione da sbalzi di temperatura
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Dovra essere impedito lo svolgimento di attivita che comportino I'esposizione a condizioni
climatiche/microclimatiche estreme o a variazioni eccessive delle stesse.

Quando i parametri velocita dell'aria (V.A.), umidita relativa (U.R.) e temperatura (T) determinano un
clima/microclima esterno alla fascia del cosiddetto "benessere fisiologico" si dovranno.

prevedere misure tecnico-organizzative idonee (utilizzo di D.P.l., turnazione degli operai ecc...).

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Camice o tuta monouso

= (Cuffia antirumore

= Elmetto di protezione

= Facciale con valvola filtrante FFP3

= Grembiule di protezione per lavori di saldatura
= Guanti antitaglio

= Guanti contro il calore

= Guanti per rischio chimico e microbiologico
* |mbracatura anticaduta

= Indumenti da lavoro

= QOcchiali a mascherina

= Scarpe disicurezza
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Rimozione di impianti

Categoria Demolizioni di strutture portanti e non portanti

Rimozione di impianti in genere, reti di distribuzione impianti idro sanitari, canali di
scarico per lo smaltimento delle acque nere e bianche, tubazioni e parti terminali
dell'impianto di riscaldamento, condutture impianto elettrico.

Descrizione
(Tipo di intervento)

Fattori di rischio utilizzati nella fase

= Cannello ossiacetilenico
Attrezzature =  Smerigliatore orbitale o flessibile
= Utensili manuali

= Scaleamano

Opere provvisionali
= Scale doppie

Rischi individuati nella fase

Caduta a livello e scivolamento Medio
Calore, fiamme, incendio Medio
Dermatiti, irritazioni cutanee, reazioni allergiche Medio
Gas, vapori Medio
Intercettazione di reti di altre energie Molto alto
Polveri inerti Alto

Procedure operative

Lavori in prossimita di parti attive

quando occorre effettuare lavori in prossimita di linee elettriche o di impianti elettrici con parti attive non protette
o che per circostanze particolari si debbano ritenere non sufficientemente protette, ferme restando le norme di
buona tecnica, si deve rispettare almeno una delle seguenti precauzioni:

a) mettere fuori tensione ed in sicurezza le parti attive per tutta la durata dei lavori;

b) posizionare ostacoli rigidi (barriere isolanti) che impediscano I'avvicinamento alle parti attive;

c) tenere a distanza di sicurezza, persone, macchine operatrici, apparecchi di sollevamento, ponteggi ed ogni altra
attrezzatura.

Protezione delle zone di transito

| luoghi destinati al passaggio e al lavoro non devono presentare buche o sporgenze pericolose e devono essere
mantenuti ordinati e puliti in modo da rendere sicuro il movimento ed il transito delle persone e dei mezzi di
trasporto ed essere inoltre correttamente aerati ed illuminati nelle zone con scarsa luce.

Le aperture nei muri prospicienti il vuoto o vani che abbiano una profondita superiore a m 0,50 devono essere
munite di normale parapetto e tavole fermapiede oppure essere convenientemente sbarrate in modo da impedire
la caduta di persone.

| percorsi per la movimentazione dei carichi ed il dislocamento dei depositi devono essere scelti in modo da evitare
quanto piu possibile le interferenze con zone in cui si trovano persone.

| percorsi pedonali interni al cantiere devono sempre essere mantenuti sgombri da attrezzature, materiali, macerie
o altro capace di ostacolare il cammino degli operatori. Tutti gli addetti devono indossare calzature idonee.

Il transito sotto ponti sospesi, ponti a sbalzo, scale aeree e simili deve essere impedito con barriere e segnaletica di
richiamo del pericolo.

Le aperture lasciate nei solai o nelle piattaforme di lavoro devono essere circondate da normale parapetto di metri
1 di altezza e da tavola fermapiede oppure devono essere coperte con tavolato solidamente fissato e di resistenza
non inferiore a quella del piano di calpestio dei ponti di servizio (tavoloni in legno con sezioni trasversale di cm 30 di
larghezza e di cm 5 di spessore.

Qualora le aperture vengano usate per il passaggio di materiali o di persone, un lato del parapetto pud essere
costituito da una barriera mobile non asportabile, che deve essere aperta soltanto per il tempo necessario al
passaggio.

Protezione da sbalzi di temperatura
Dovra essere impedito lo svolgimento di attivita che comportino I'esposizione a condizioni
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climatiche/microclimatiche estreme o a variazioni eccessive delle stesse.

Quando i parametri velocita dell'aria (V.A.), umidita relativa (U.R.) e temperatura (T) determinano un
clima/microclima esterno alla fascia del cosiddetto "benessere fisiologico" si dovranno.

prevedere misure tecnico-organizzative idonee (utilizzo di D.P.l., turnazione degli operai ecc...).

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Cuffia antirumore

= Elmetto di protezione

= Facciale con valvola filtrante FFP3

= Grembiule di protezione per lavori di saldatura
= Guanti antitaglio

= Guanti contro il calore

= Guanti per rischio chimico e microbiologico
* |mbracatura anticaduta

= Indumenti da lavoro

= QOcchiali a mascherina

= Scarpe disicurezza
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Demolizione di pavimenti e rivestimenti interni

Categoria Demolizioni di strutture portanti e non portanti

Descrizione

. .. Demolizione di pavimenti e rivestimenti interni e relativi sottofondi.
(Tipo di intervento)

Fattori di rischio utilizzati nella fase

= Autocarro
=  Martello demolitore elettrico

Attrezzature
= Smerigliatore orbitale o flessibile
= Utensili manuali
Opere provvisionali = Ponti su cavalletti
Rischi individuati nella fase
Caduta a livello e scivolamento Medio
Dermatiti, irritazioni cutanee, reazioni allergiche Basso
Movimentazione manuale dei carichi Alto

Procedure operative

Convogliamento del materiale

Il materiale di risulta delle demolizione non deve essere gettato dall'alto, ma deve essere trasportato con secchi
oppure convogliato in appositi canali, il cui estremo inferiore non deve risultare ad altezza maggiore di due metri
dal livello del piano di raccolta.

| canali di scarico devono essere montati in modo che ogni tronco imbocchi nel tronco successivo; gli eventuali
raccordi devono essere adeguatamente rinforzati.

L'imboccatura superiore del canale deve essere protetta in modo che non possano cadervi accidentalmente
persone.

L'accesso allo sbocco dei canali di scarico per il caricamento ed il trasporto del materiale accumulato deve essere
consentito soltanto dopo che sia stato sospeso lo scarico dall'alto.

Il materiale di demolizione costituito da elementi pesanti od ingombranti, deve essere calato a terra con mezzi
idonei quali imbragature, cassoni metallici.

Lavori in prossimita di parti attive

guando occorre effettuare lavori in prossimita di linee elettriche o di impianti elettrici con parti attive non protette
o che per circostanze particolari si debbano ritenere non sufficientemente protette, ferme restando le norme di
buona tecnica, si deve rispettare almeno una delle seguenti precauzioni:

a) mettere fuori tensione ed in sicurezza le parti attive per tutta la durata dei lavori;

b) posizionare ostacoli rigidi (barriere isolanti) che impediscano I'avvicinamento alle parti attive;

c) tenere a distanza di sicurezza, persone, macchine operatrici, apparecchi di sollevamento, ponteggi ed ogni altra
attrezzatura.

Protezione delle zone di transito

| luoghi destinati al passaggio e al lavoro non devono presentare buche o sporgenze pericolose e devono essere
mantenuti ordinati e puliti in modo da rendere sicuro il movimento ed il transito delle persone e dei mezzi di
trasporto ed essere inoltre correttamente aerati ed illuminati nelle zone con scarsa luce.

Le aperture nei muri prospicienti il vuoto o vani che abbiano una profondita superiore a m 0,50 devono essere
munite di normale parapetto e tavole fermapiede oppure essere convenientemente sbarrate in modo da impedire
la caduta di persone.

| percorsi per la movimentazione dei carichi ed il dislocamento dei depositi devono essere scelti in modo da evitare
guanto piu possibile le interferenze con zone in cui si trovano persone.

| percorsi pedonali interni al cantiere devono sempre essere mantenuti sgombri da attrezzature, materiali, macerie
o altro capace di ostacolare il cammino degli operatori. Tutti gli addetti devono indossare calzature idonee.

Il transito sotto ponti sospesi, ponti a sbalzo, scale aeree e simili deve essere impedito con barriere e segnaletica di
richiamo del pericolo.

Le aperture lasciate nei solai o nelle piattaforme di lavoro devono essere circondate da normale parapetto di metri
1 di altezza e da tavola fermapiede oppure devono essere coperte con tavolato solidamente fissato e di resistenza
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non inferiore a quella del piano di calpestio dei ponti di servizio (tavoloni in legno con sezioni trasversale di cm 30 di
larghezza e di cm 5 di spessore.

Qualora le aperture vengano usate per il passaggio di materiali o di persone, un lato del parapetto pud essere
costituito da una barriera mobile non asportabile, che deve essere aperta soltanto per il tempo necessario al
passaggio.

Protezione da sbalzi di temperatura

Dovra essere impedito lo svolgimento di attivita che comportino I'esposizione a condizioni
climatiche/microclimatiche estreme o a variazioni eccessive delle stesse.

Quando i parametri velocita dell'aria (V.A.), umidita relativa (U.R.) e temperatura (T) determinano un
clima/microclima esterno alla fascia del cosiddetto "benessere fisiologico" si dovranno.

prevedere misure tecnico-organizzative idonee (utilizzo di D.P.1., turnazione degli operai ecc...).

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= (Cuffia antirumore

= Elmetto di protezione

= Facciale con valvola filtrante FFP3

= Guanti antitaglio

= Guanti per rischio chimico e microbiologico
* |ndumenti da lavoro

= Qcchiali a mascherina

= Scarpe di sicurezza
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Adduzione e scarico acque

Categoria Impianto idrico-fognario

Reti di adduzione acqua potabile e di scarico acque luride con tubazioni metallici.
Attivita contemplate:

Descrizione - 1. apertura di tracce e fori;

(Tipo di intervento) - 2. posa cassette porta apparecchiature;

- 3. posa di tubazioni e accessori;

- 4. prove di tenuta impianto.

Fattori di rischio utilizzati nella fase

= Martello demolitore elettrico
Attrezzature = Saldatrice elettrica
= Utensili elettrici portatili

=  Ponte su ruote

Opere provvisionali
= Scale doppie

Rischi individuati nella fase

Caduta a livello e scivolamento Medio

Polveri, fibre Medio

Procedure operative

Lavori in quota

L'esecuzione temporanea dei lavori in quota deve essere eseguita in condizioni di sicurezza e in condizioni
ergonomiche.

Per la protezione dei lavoratori dovranno essere allestite opere provvisionali con buon materiale ed a regola d'arte,
proporzionate ed idonee allo scopo; esse devono essere conservate in efficienza per la intera durata del lavoro.

In questa fase per i lavori fino a metri 2 possono essere utilizzati ponti su cavalletti, mentre per i lavori interni al
ascensore per altezze maggiori a metri 2 devono essere allestiti ponte su ruote o piattaforme elevatrici mobili.

Le opere provvisionali e i ponteggi devono essere mantenuti completi in ogni loro parte ed efficienti per tutta la
durata dei lavori. Ai lavoratori deve essere fatto esplicito divieto di rimuovere parti alle opere provvisionali (padane,
parapetti, cancelletti, scale, ecc...) per migliorare lo svolgimento della propria attivita.

L'uso della scala portatile & consentito solo per lavori di breve durata e che non richiedono l'impiego di entrambi le
mani e sforzi intensi.

Protezione delle zone di transito

| luoghi destinati al passaggio e al lavoro non devono presentare buche o sporgenze pericolose e devono essere
mantenuti ordinati e puliti in modo da rendere sicuro il movimento ed il transito delle persone e dei mezzi di
trasporto ed essere inoltre correttamente aerati ed illuminati nelle zone con scarsa luce.

Le aperture nei muri prospicienti il vuoto o vani che abbiano una profondita superiore a m 0,50 devono essere
munite di normale parapetto e tavole fermapiede oppure essere convenientemente sbarrate in modo da impedire
la caduta di persone

| percorsi per la movimentazione dei carichi ed il dislocamento dei depositi devono essere scelti in modo da evitare
guanto piu possibile le interferenze con zone in cui si trovano persone.

| percorsi pedonali interni al cantiere devono sempre essere mantenuti sgombri da attrezzature, materiali, macerie
o altro capace di ostacolare il cammino degli operatori. Tutti gli addetti devono indossare calzature idonee.

Il transito sotto ponti sospesi, ponti a sbalzo, scale aeree e simili deve essere impedito con barriere e segnaletica di
richiamo del pericolo

Apertura di tracce e fori e posa in opera di cassette porta collettori ed apparecchi terminali

L'operatore a terra o su scala o su opera provvisionale, coadiuvato dall'altro, provvede con I'uso di mazza e punta, o
con scanalatrice elettrica ad aprire le tracce.

Successivamente vengono posizionati controllando con la livella la planarita e fissati con scaglie di laterizio entro le
tracce predisposte, le cassette in lamierino alle quali vengono allargate le asole per l'inserimento successivo dei
tubi.

Successivamente, si provvede a bagnare con la pennellessa le parti murarie e con impasto cementizio si fissano le
cassette.

Sicurezza Cantieri - Namirial S.p.A. 54



Piano di Sicurezza e Coordinamento Analisi delle attivita svolte nel cantiere

Posa in opera di tubazioni sottotraccia

Effettuate le verifiche similmente all'attivita precedente, gli operatori predispongono la tubazione da utilizzare
tagliandola con il seghetto per metalli nelle dimensioni previste; qualora necessario verranno predisposte le
saldature fra i vari elementi e le curve di raccordo.

Conservare le bombole lontane da fonti di calore e vincolate in posizione verticale.

L'apparecchiatura per la saldatura deve essere adoperata in ambiente ventilato e da personale formato.

Predisporre un estintore nelle vicinanze del lavoro di saldatura o taglio con fiamma ossiacetilenica.

Durante I'uso della fiamma ossiacetilenica utilizzare occhiali o visiere.

Le tubazioni verranno bloccate per punti con malta di cemento o se in esecuzione a vista con collari fissati con
tasselli ad espansione.

Durante la fase di isolamento delle tubazioni con materiali a base di fibre di vetro o di roccia adoperare idoneo
facciale filtrante.

Collaudo dell'impianto
Dopo aver tappato le estremita utilizzando tappi con elementi a serrare e guarnizioni o con la saldatura dei lembi,
I'impianto viene messo in pressione con la pompa e ne viene misurata la pressione d'esercizio per tempi predefiniti.

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Cuffia antirumore

= Elmetto di protezione

= Facciale con valvola filtrante FFP3
=  Grembiule

= Guanti antitaglio

= Guanti per rischio chimico e microbiologico
= Guanti protettivi

= Imbracatura anticaduta

* |ndumenti da lavoro

= Qcchiali a mascherina

= Scarpe di sicurezza
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Intonaco interno tradizionale manuale

Categoria Intonaci
Descrizione La fase prevede i lavori di intonacatura esterna tradizionale manuale con preparazione
(Tipo di intervento) della malta cementizia in cantiere con betoniera a bicchiere.
Fattori di rischio utilizzati nella fase
Attrezzature = Betoniera a bicchiere
Opere prowvisionali | " ntavolati
= Ponti su cavalletti

Rischi individuati nella fase

Caduta di materiali dall'alto Medio
Cesoiamento, stritolamento Medio
Movimentazione manuale dei carichi Alto

Polveri, fibre Basso
Rumore Medio
Urti, colpi, impatti, compressioni Basso

Procedure operative

Ponti su cavalletti

Per I'esecuzione di lavori interni o esterni fino ad un altezza non superiore a metri 2 & previsto I'utilizzo di ponti su
cavalletti.

| ponti su cavalletti devono essere conformi ai requisiti specifici:

a) non devono aver altezza superiore a metri 2

b)non devono essere montati sugli impalcati dei ponteggi

c) devono essere stabili e i piedi devono appoggiare su un pavimento uniforme

d) I'impalcato di lavoro deve avere una larghezza minima di cm 90

e) l'impalcato non deve essere sovraccaricato di materiali, ma caricarli con i soli materiali e attrezzi necessari per le
lavorazioni.

f) per evitare di sollecitare al limite le tavole che costituiscono il piano di lavoro, le tavole devono poggiare su tre
cavalletti.

g) la distanza massima fra due cavalletti puo essere di metri 3,60 se si usano tavoloni con sezione trasversale
minima di 30 cm di larghezza e cm 5 di spessore.

Protezione delle zone di transito

| luoghi destinati al passaggio e al lavoro non devono presentare buche o sporgenze pericolose e devono essere
mantenuti ordinati e puliti in modo da rendere sicuro il movimento ed il transito delle persone e dei mezzi di
trasporto ed essere inoltre correttamente aerati ed illuminati nelle zone con scarsa luce.

Le aperture nei muri prospicienti il vuoto o vani, le zone di passaggio che abbiano una profondita superiore a m 0,50
devono essere munite di normale parapetto e tavole fermapiede oppure essere convenientemente sbarrate in
modo da impedire la caduta di persone.

Il transito sotto ponteggi e cestelli idraulici e simili deve essere impedito con barriere e segnaletica di richiamo del
pericolo.

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Cuffia antirumore

= Elmetto di protezione

= Facciale con valvola filtrante FFP3
= Imbracatura anticaduta

* |ndumenti da lavoro

= Qcchiali a mascherina
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Pavimenti di varia natura

Categoria Pavimenti e rivestimenti
Descrizione La fase prevede la posa in opera di pavimenti di diversa natura (pietra, gres, clinker,
(Tipo di intervento) ceramici in genere) con letto di malta di cemento o con collante specifico.

Fattori di rischio utilizzati nella fase

= Betoniera a bicchiere

= Sega circolare

Attrezzature =  Smerigliatore orbitale o flessibile
= Trapano elettrico

= Utensili elettrici portatili

Rischi individuati nella fase

Crollo o ribaltamento materiali depositati Basso

Movimentazione manuale dei carichi Medio

Procedure operative

Accesso ai posti di lavoro con scale fisse in muratura

Le scale fisse a gradini in muratura, destinate per |'accesso ai posti di lavoro devono essere provvisti, sui lati aperti,
di protezioni, oppure deve esserne impedito I'accesso con barriere.

Lungo le rampe ed i pianerottoli delle scale fisse in costruzione, fino alla posa in opera delle ringhiere, devono
essere tenuti parapetti normali con tavole fermapiede fissati rigidamente a strutture resistenti.

Il vano-scala deve essere coperto con una robusta impalcatura posta all'altezza del pavimento del primo piano a
difesa delle persone transitanti al piano terreno contro la caduta dei materiali.

Protezione delle zone di transito

| luoghi destinati al passaggio e al lavoro non devono presentare buche o sporgenze pericolose e devono essere
mantenuti ordinati e puliti in modo da rendere sicuro il movimento ed il transito delle persone e dei mezzi di
trasporto ed essere inoltre correttamente aerati ed illuminati nelle zone con scarsa luce.

Le aperture nei muri prospicienti il vuoto o vani, le zone di passaggio che abbiano una profondita superiore a m 0,50
devono essere munite di normale parapetto e tavole fermapiede oppure essere convenientemente sbarrate in
modo da impedire la caduta di persone

Posture incongrue

Le posizioni piu corrette per la posa dei pavimenti sono quelle:

- accucciata o a ginocchia entrambe appoggiate o con un solo ginocchio appoggiato. Per lavorare in queste posizioni
e utile usare le ginocchiere

- Durante la posa del materiale ricordarsi di cambiare spesso posizione delle ginocchia e comunque alzarsi in piedi
per sgranchirsi gambe e schiena appena se ne avverta la necessita

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Cuffia antirumore

= Elmetto di protezione

= Facciale con valvola filtrante FFP3

= Guanti antitaglio

= Guanti per rischio chimico e microbiologico
* |ndumenti da lavoro

= Qcchiali a mascherina

= Scarpe disicurezza
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Realizzazione di rivestimenti

Categoria Pavimenti e rivestimenti
Descrizione Posa in opera di rivestimenti di diversa natura (pietra, gres, clinker, ceramici in genere)
(Tipo di intervento) con letto di malta di cemento o con collante specifico.

Fattori di rischio utilizzati nella fase

Attrezzature = Betoniera a bicchiere

= Pontisu cavalletti

Opere provvisionali
= Scale a mano

Sostanze pericolose = Cemento modificato

Rischi individuati nella fase

Caduta a livello e scivolamento

Proiezione di schegge e frammenti di materiale

Rumore Alto

Procedure operative

Accesso ai posti di lavoro con scale fisse in muratura

Le scale fisse a gradini in muratura, destinate per I'accesso ai posti di lavoro devono essere provvisti, sui lati aperti,
di protezioni, oppure deve esserne impedito I'accesso con barriere.

Lungo le rampe ed i pianerottoli delle scale fisse in costruzione, fino alla posa in opera delle ringhiere, devono
essere tenuti parapetti normali con tavole fermapiede fissati rigidamente a strutture resistenti.

Il vano-scala deve essere coperto con una robusta impalcatura posta all'altezza del pavimento del primo piano a
difesa delle persone transitanti al piano terreno contro la caduta dei materiali.

Protezione delle zone di transito

| luoghi destinati al passaggio e al lavoro non devono presentare buche o sporgenze pericolose e devono essere
mantenuti ordinati e puliti in modo da rendere sicuro il movimento ed il transito delle persone e dei mezzi di
trasporto ed essere inoltre correttamente aerati ed illuminati nelle zone con scarsa luce.

Le aperture nei muri prospicienti il vuoto o vani, le zone di passaggio che abbiano una profondita superiore a m 0,50
devono essere munite di normale parapetto e tavole fermapiede oppure essere convenientemente sbarrate in
modo da impedire la caduta di persone

Posture incongrue

Le posizioni pil corrette per la posa dei rivestimenti sono quelle:

- accucciata o a ginocchia entrambe appoggiate o con un solo ginocchio appoggiato. Per lavorare in queste posizioni
e utile usare le ginocchiere

- Durante la posa del materiale ricordarsi di cambiare spesso posizione delle ginocchia e comunque alzarsi in piedi
per sgranchirsi gambe e schiena appena se ne avverta la necessita

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Cuffia antirumore

= Elmetto di protezione

= Facciale con valvola filtrante FFP3

= Guanti antitaglio

= Guanti per rischio chimico e microbiologico
= Imbracatura anticaduta

* |ndumenti da lavoro

= Qcchiali a mascherina

= Scarpe disicurezza
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Montaggio infissi interni in legno

Categoria Infissi interni

Descrizione

. .. La fase prevede I'approvvigionamento e il montaggio di infissi interni in legno.
(Tipo di intervento) P PP & g8 g

Fattori di rischio utilizzati nella fase

= Autocarro
= Avvitatore a batteria
= Cacciavite

Attrezzature
= Sega circolare portatile
= Trapano elettrico
= Utensili elettrici portatili
Opere provvisionali = Scale doppie
Rischi individuati nella fase
Caduta a livello e scivolamento Medio
Crollo o ribaltamento materiali depositati Basso

Procedure operative

Accesso ai posti di lavoro con scale fisse in muratura

Le scale fisse a gradini in muratura, destinate per I'accesso ai posti di lavoro devono essere provvisti, sui lati aperti,
di protezioni, oppure deve esserne impedito I'accesso con barriere.

Lungo le rampe ed i pianerottoli delle scale fisse in costruzione, fino alla posa in opera delle ringhiere, devono
essere tenuti parapetti normali con tavole fermapiede fissati rigidamente a strutture resistenti.

Il vano-scala deve essere coperto con una robusta impalcatura posta all'altezza del pavimento del primo piano a
difesa delle persone transitanti al piano terreno contro la caduta dei materiali.

Protezione delle zone di transito

| luoghi destinati al passaggio e al lavoro non devono presentare buche o sporgenze pericolose e devono essere
mantenuti ordinati e puliti in modo da rendere sicuro il movimento ed il transito delle persone e dei mezzi di
trasporto ed essere inoltre correttamente aerati ed illuminati nelle zone con scarsa luce.

Le aperture nei muri prospicienti il vuoto o vani, le zone di passaggio che abbiano una profondita superiore a m 0,50
devono essere munite di normale parapetto e tavole fermapiede oppure essere convenientemente sbarrate in
modo da impedire la caduta di persone

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= (Cuffia antirumore

= Elmetto di protezione

= Facciale con valvola filtrante FFP3
= Guanti antitaglio

= Imbracatura anticaduta

* |ndumenti da lavoro

= Qcchiali a mascherina

= Scarpe di sicurezza
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Rimozione di infissi esterni

Categoria Demolizioni di strutture portanti e non portanti

Descrizione

. .. Rimozione di infissi esterni.
(Tipo di intervento)

Fattori di rischio utilizzati nella fase

= Autocarro
Attrezzature = Martello

= Utensili manuali

Opere provvisionali = Ponteggio metallico fisso

Rischi individuati nella fase

Folgorazione per uso attrezzature elettriche Medio
Movimentazione manuale dei carichi Medio
Polveri inerti Alto

Urti, colpi, impatti, compressioni Basso

Procedure operative

Convogliamento del materiale

Il materiale di risulta delle demolizione non deve essere gettato dall'alto, ma deve essere trasportato con secchi
oppure convogliato in appositi canali, il cui estremo inferiore non deve risultare ad altezza maggiore di due metri
dal livello del piano di raccolta.

| canali di scarico devono essere montati in modo che ogni tronco imbocchi nel tronco successivo; gli eventuali
raccordi devono essere adeguatamente rinforzati.

L'imboccatura superiore del canale deve essere protetta in modo che non possano cadervi accidentalmente
persone.

L'accesso allo sbocco dei canali di scarico per il caricamento ed il trasporto del materiale accumulato deve essere
consentito soltanto dopo che sia stato sospeso lo scarico dall'alto.

Il materiale di demolizione costituito da elementi pesanti od ingombranti, deve essere calato a terra con mezzi
idonei quali imbragature, cassoni metallici.

Protezione delle zone di transito

| luoghi destinati al passaggio e al lavoro non devono presentare buche o sporgenze pericolose e devono essere
mantenuti ordinati e puliti in modo da rendere sicuro il movimento ed il transito delle persone e dei mezzi di
trasporto ed essere inoltre correttamente aerati ed illuminati nelle zone con scarsa luce.

Le aperture nei muri prospicienti il vuoto o vani che abbiano una profondita superiore a m 0,50 devono essere
munite di normale parapetto e tavole fermapiede oppure essere convenientemente sbarrate in modo da impedire
la caduta di persone.

| percorsi per la movimentazione dei carichi ed il dislocamento dei depositi devono essere scelti in modo da evitare
quanto piu possibile le interferenze con zone in cui si trovano persone.

| percorsi pedonali interni al cantiere devono sempre essere mantenuti sgombri da attrezzature, materiali, macerie
o altro capace di ostacolare il cammino degli operatori. Tutti gli addetti devono indossare calzature idonee.

Il transito sotto ponti sospesi, ponti a sbalzo, scale aeree e simili deve essere impedito con barriere e segnaletica di
richiamo del pericolo.

Le aperture lasciate nei solai o nelle piattaforme di lavoro devono essere circondate da normale parapetto di metri
1 di altezza e da tavola fermapiede oppure devono essere coperte con tavolato solidamente fissato e di resistenza
non inferiore a quella del piano di calpestio dei ponti di servizio (tavoloni in legno con sezioni trasversale di cm 30 di
larghezza e di cm 5 di spessore.

Qualora le aperture vengano usate per il passaggio di materiali o di persone, un lato del parapetto pud essere
costituito da una barriera mobile non asportabile, che deve essere aperta soltanto per il tempo necessario al
passaggio.

Protezione da sbalzi di temperatura
Dovra essere impedito lo svolgimento di attivita che comportino I'esposizione a condizioni
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re

climatiche/microclimatiche estreme o a variazioni eccessive delle stesse.

Quando i parametri velocita dell'aria (V.A.), umidita relativa (U.R.) e temperatura (T) determinano un
clima/microclima esterno alla fascia del cosiddetto "benessere fisiologico" si dovranno.

prevedere misure tecnico-organizzative idonee (utilizzo di D.P.l., turnazione degli operai ecc...).

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Elmetto di protezione

= Facciale con valvola filtrante FFP3
= Guanti antitaglio

* |mbracatura anticaduta

= Indumenti da lavoro

= QOcchiali a mascherina

= Scarpe di sicurezza
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Montaggio infissi esterni in metallo

Categoria Infissi esterni

Descrizione

. .. La fase prevede l'approvvigionamento e il montaggio di infissi esterni in alluminio
(Tipo di intervento) P PP & g8

Fattori di rischio utilizzati nella fase

= Autocarro

= Avvitatore a batteria
Attrezzature = Sega a disco per metalli
= Trapano elettrico

= Utensili elettrici portatili

Opere provvisionali = Scale doppie
Rischi individuati nella fase
Caduta a livello e scivolamento Medio
Crollo o ribaltamento materiali depositati Basso

Procedure operative

Accesso ai posti di lavoro con scale fisse in muratura

Le scale fisse a gradini in muratura, destinate per |'accesso ai posti di lavoro devono essere provvisti, sui lati aperti,
di protezioni, oppure deve esserne impedito I'accesso con barriere.

Lungo le rampe ed i pianerottoli delle scale fisse in costruzione, fino alla posa in opera delle ringhiere, devono
essere tenuti parapetti normali con tavole fermapiede fissati rigidamente a strutture resistenti.

Il vano-scala deve essere coperto con una robusta impalcatura posta all'altezza del pavimento del primo piano a
difesa delle persone transitanti al piano terreno contro la caduta dei materiali.

Protezione delle zone di transito

| luoghi destinati al passaggio e al lavoro non devono presentare buche o sporgenze pericolose e devono essere
mantenuti ordinati e puliti in modo da rendere sicuro il movimento ed il transito delle persone e dei mezzi di
trasporto ed essere inoltre correttamente aerati ed illuminati nelle zone con scarsa luce.

Le aperture nei muri prospicienti il vuoto o vani, le zone di passaggio che abbiano una profondita superiore a m 0,50
devono essere munite di normale parapetto e tavole fermapiede oppure essere convenientemente sbarrate in
modo da impedire la caduta di persone

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Cuffia antirumore

= Elmetto di protezione
= Guanti antitaglio

= Imbracatura anticaduta
= QOcchiali a mascherina

= Scarpe disicurezza
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Posa delle apparecchiature igieniche

Categoria Impianto idrico-fognario
Descrizione La fase prevede il montaggio degli apparecchi igienici (WC, lavabo, piatto doccia, vasca e
(Tipo di intervento) simili)

Fattori di rischio utilizzati nella fase

= Avvitatore elettrico
= Chiavi fisse

Attrezzature
= Trapano elettrico
= Utensili elettrici portatili
Opere provvisionali = Scale doppie
Rischi individuati nella fase
Caduta a livello e scivolamento Medio

Procedure operative

Protezione delle zone di transito

| luoghi destinati al passaggio e al lavoro non devono presentare buche o sporgenze pericolose e devono essere
mantenuti ordinati e puliti in modo da rendere sicuro il movimento ed il transito delle persone e dei mezzi di
trasporto ed essere inoltre correttamente aerati ed illuminati nelle zone con scarsa luce.

Le aperture nei muri prospicienti il vuoto o vani che abbiano una profondita superiore a m 0,50 devono essere
munite di normale parapetto e tavole fermapiede oppure essere convenientemente sbarrate in modo da impedire
la caduta di persone

| percorsi per la movimentazione dei carichi ed il dislocamento dei depositi devono essere scelti in modo da evitare
guanto piu possibile le interferenze con zone in cui si trovano persone.

| percorsi pedonali interni al cantiere devono sempre essere mantenuti sgombri da attrezzature, materiali, macerie
o altro capace di ostacolare il cammino degli operatori. Tutti gli addetti devono indossare calzature idonee.

Il transito sotto ponti sospesi, ponti a sbalzo, scale aeree e simili deve essere impedito con barriere e segnaletica di
richiamo del pericolo

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Cuffia antirumore

= Facciale con valvola filtrante FFP3
= Guanti antitaglio

= Indumenti da lavoro

= QOcchiali a mascherina

= Scarpe disicurezza
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Montaggio idro-sanitari e accessori vari

Categoria Impianto idrico-fognario

Descrizione

. .. Montaggio apparecchiature idro-sanitarie, rubinetterie ed accessori vari.
(Tipo di intervento)

Fattori di rischio utilizzati nella fase

= Avvitatore elettrico
Attrezzature = Trapano elettrico
= Utensili elettrici portatili

Opere provvisionali = Scale doppie

Rischi individuati nella fase

Caduta a livello e scivolamento Medio

Procedure operative

Protezione delle zone di transito

| luoghi destinati al passaggio e al lavoro non devono presentare buche o sporgenze pericolose e devono essere
mantenuti ordinati e puliti in modo da rendere sicuro il movimento ed il transito delle persone e dei mezzi di
trasporto ed essere inoltre correttamente aerati ed illuminati nelle zone con scarsa luce.

Le aperture nei muri prospicienti il vuoto o vani che abbiano una profondita superiore a m 0,50 devono essere
munite di normale parapetto e tavole fermapiede oppure essere convenientemente sbarrate in modo da impedire
la caduta di persone

| percorsi per la movimentazione dei carichi ed il dislocamento dei depositi devono essere scelti in modo da evitare
quanto piu possibile le interferenze con zone in cui si trovano persone.

| percorsi pedonali interni al cantiere devono sempre essere mantenuti sgombri da attrezzature, materiali, macerie
o altro capace di ostacolare il cammino degli operatori. Tutti gli addetti devono indossare calzature idonee.

Il transito sotto ponti sospesi, ponti a sbalzo, scale aeree e simili deve essere impedito con barriere e segnaletica di
richiamo del pericolo

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Cuffia antirumore

= Guanti antitaglio

= Qcchiali a mascherina
= Scarpe di sicurezza
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Categoria Finiture interne

Descrizione

Ti i i i ffitti Il llo.
(Tipo di intervento) integgiatura di pareti e soffitti a rullo o a pennello

Attrezzature = Utensili manuali

= Ponteggio metallico su ruote

Opere provvisionali
= Ponti su cavalletti

Sostanze pericolose = Acqua ragia

Contatto con sostanze chimiche Medio

Getti, schizzi

Movimentazione manuale dei carichi

Lavori in quota

L'esecuzione temporanea dei lavori in quota deve essere eseguita in condizioni di sicurezza e in condizioni
ergonomiche.

Per la protezione dei lavoratori dovranno essere allestite opere provvisionali con buon materiale ed a regola d'arte,
proporzionate ed idonee allo scopo; esse devono essere conservate in efficienza per la intera durata del lavoro.

In questa fase per i lavori fino a metri 2 possono essere utilizzati ponti su cavalletti o ponti mobili su ruote per lavori
a quota superiore a metri 2.

= Facciale con valvola filtrante FFP3

= Guanti antitaglio

= Guanti per rischio chimico e microbiologico
= Imbracatura anticaduta

= Indumenti da lavoro

= Qcchiali a mascherina

= Scarpe di sicurezza
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Posa in opera di elementi metallici

Categoria Opere da fabbro
Descrizione La fase di lavoro si riferisce al montaggio di elementi metallici quali paratie in ghisa, griglie
(Tipo di intervento) e telai in acciaio, ecc.

Fattori di rischio utilizzati nella fase

= Autocarro

= Avvitatore a batteria
Attrezzature = Sega a disco per metalli
= Trapano elettrico

= Utensili elettrici portatili

Rischi individuati nella fase

Caduta a livello e scivolamento Medio
Crollo o ribaltamento materiali depositati Basso
Microclima severo per lavori all'aperto Medio
Movimentazione manuale dei carichi Medio

Procedure operative

Modalita operative per l'imbragatura

Prima di effettuare I'imbragatura del carico I'addetto in relazione alla dimensione del carico deve:

a) utilizzare invece braghe per il sollevamento di carichi ingombranti e pesanti, individuando correttamente il centro
di gravita del carico

b) proteggere gli spigoli vivi applicando paraspigoli o fasciature per evitare di danneggiare le catene o le braghe;

c) effettuare l'agganciamento e lo sganciamento del carico solo quando lo stesso e fermo usando un tirante ad
uncino;

d) prima del sollevamento alzare leggermente il carico per verificare I'equilibrio dello stesso;

e) utilizzare gli appositi segnali convenzionali di comunicazione con il gruista;

f) ricevere il carico solo da posizione sicura e non rimuovere le protezione contro la caduta durante la ricezione del
carico;

g) verificare che il dispositivo del gancio sia funzionante per evitare la caduta del materiale;

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Cuffia antirumore

= Elmetto di protezione

= Giubbotto termico antipioggia e antivento
= Guanti antitaglio

= QOcchiali a mascherina

= Scarpe di sicurezza
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Categoria Pavimenti e rivestimenti
Descrizione La fase prevede le attivita di taglio, sagomatura e posa in opera di soglie per balconi e
(Tipo di intervento) finestre.

= Betoniera a bicchiere

= Sega circolare

Attrezzature =  Smerigliatore orbitale o flessibile
= Trapano elettrico

= Utensili elettrici portatili

Caduta dall'alto

Polveri inerti

Accesso ai posti di lavoro con scale fisse in muratura

Le scale fisse a gradini in muratura, destinate per |'accesso ai posti di lavoro devono essere provvisti, sui lati aperti,
di protezioni, oppure deve esserne impedito |'accesso con barriere.

Lungo le rampe ed i pianerottoli delle scale fisse in costruzione, fino alla posa in opera delle ringhiere, devono
essere tenuti parapetti normali con tavole fermapiede fissati rigidamente a strutture resistenti.

Il vano-scala deve essere coperto con una robusta impalcatura posta all'altezza del pavimento del primo piano a
difesa delle persone transitanti al piano terreno contro la caduta dei materiali.

Protezione delle zone di transito

| luoghi destinati al passaggio e al lavoro non devono presentare buche o sporgenze pericolose e devono essere
mantenuti ordinati e puliti in modo da rendere sicuro il movimento ed il transito delle persone e dei mezzi di
trasporto ed essere inoltre correttamente aerati ed illuminati nelle zone con scarsa luce.

Le aperture nei muri prospicienti il vuoto o vani, le zone di passaggio che abbiano una profondita superiore a m 0,50
devono essere munite di normale parapetto e tavole fermapiede oppure essere convenientemente sbarrate in
modo da impedire la caduta di persone

= Cuffia antirumore

= Facciale con valvola filtrante FFP3
= Guanti antitaglio

= Imbracatura anticaduta

= Indumenti da lavoro

= Qcchiali a mascherina

= Scarpe di sicurezza
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Intonaco esterno tradizionale manuale

Categoria Intonaci
Descrizione La fase prevede i lavori di intonacatura esterna tradizionale manuale con preparazione
(Tipo di intervento) della malta cementizia in cantiere con betoniera a bicchiere
Fattori di rischio utilizzati nella fase
Attrezzature = Betoniera a bicchiere
= |Intavolati
Opere provvisionali = Ponteggio metallico fisso
= Protezioni aperture verso il vuoto
Sostanze pericolose = A base disilicati (processo a due stati)

Rischi individuati nella fase

Contatto con sostanze chimiche Medio
Movimentazione manuale dei carichi Medio
Rumore Medio

Procedure operative

Ponteggi e opere provvisionali

Nei lavori in quota, devono essere allestite, prima o durante la fase, seguendo lo sviluppo dei lavori stessi, adeguate
impalcature o ponteggi o idonee opere provvisionali finalizzate ad eliminare i pericoli di caduta di persone e di cose.
Le opere provvisionali e i ponteggi devono essere mantenuti completi in ogni loro parte ed efficienti per tutta la
durata dei lavori. Ai lavoratori deve essere fatto esplicito divieto di rimuovere parti del ponteggio o alle opere
provvisionali (padane, parapetti, cancelletti, scale, ecc...) per migliorare lo svolgimento della propria attivita.

Gli impalcati e ponti di servizio, le passerelle, le andatoie, che siano posti ad un'altezza maggiore di 2 metri, devono
essere provvisti su tutti i lati verso il vuoto di robusto parapetto e in buono stato di conservazione.

Prima di utilizzare il ponteggio nella fase Il datore di lavoro o un suo preposto si deve assicura che:

a) lo scivolamento degli elementi di appoggio di un ponteggio & impedito tramite fissaggio su una superficie di
appoggio, o con un dispositivo antiscivolo;

b) i piani di posa dei predetti elementi di appoggio hanno una capacita portante sufficiente;

c) il ponteggio é stabile;

e) le dimensioni, la forma e la disposizione degli impalcati di un ponteggio sono idonee alla natura del lavoro da
eseguire, adeguate ai carichi da sopportare e tali da consentire un'esecuzione dei lavori e una circolazione sicure;

f) il montaggio degli impalcati dei ponteggi & tale da impedire lo spostamento degli elementi componenti durante
I'uso, nonché la presenza di spazi vuoti pericolosi fra gli elementi che costituiscono gli impalcati e i dispositivi
verticali di protezione collettiva contro le cadute.

g) gli impalcati e ponti di servizio devono avere un sottoponte di sicurezza, costruito come il ponte, a distanza non
superiore a m 2,50.

h) Le tavole che costituiscono l'impalcato devono essere fissate in modo che non possano scivolare sui traversi
metallici.

i).che il distacco delle pedane o delle tavole del piano di calpestio dalla muratura non sia superiore a 20 centimetri.
4.che siano presenti scalette interne per salire e scendere, ai lavoratori deve essere fatto esplicito divieto di salire e
scendere lungo i montanti.

La salita, o la discesa sul ponteggio deve essere fatta mediante le apposite scale, ben fissate e sfalsate tra loro, che
facciano accedere ai piani superiori attraverso apposite botole aperte nel tavolato dei ponti con ribaltine chiuse in
condizioni di riposo

| ponteggi devono essere mantenuti completi in ogni loro parte ed efficienti per tutta la durata dei lavori. Ai
lavoratori deve essere fatto esplicito divieto di rimuovere parti del ponteggio o alle opere provvisionali (padane,
parapetti, cancelletti, scale, ecc...) per migliorare lo svolgimento della propria attivita.

Il datore di lavoro provvede ad evidenziare le parti di ponteggio non pronte per l'uso, in particolare durante le
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operazioni di montaggio, smontaggio o trasformazione, mediante segnaletica di avvertimento di pericolo generico e
delimitandole con elementi materiali che impediscono I'accesso alla zona di pericolo.

Il preposto, ad intervalli periodici o dopo violente perturbazioni atmosferiche o prolungata interruzione di lavoro
deve assicurarsi prima dell'utilizzo della verticalita dei montanti, del giusto serraggio dei giunti, della efficienza degli
ancoraggi e dei controventi, curando |'eventuale sostituzione o il rinforzo di elementi inefficienti.

Montaggio e smontaggio delle opere provvisionali
Il montaggio e lo smontaggio delle opere provvisionali devono essere eseguiti sotto la diretta sorveglianza di un
preposto ai lavori.

Montaggio e smontaggio del ponteggio

| ponteggi devono essere montati, smontati o trasformati sotto la diretta sorveglianza di un preposto, a regola
d'arte e conformemente al Pi.M.U.S., ad opera di lavoratori che hanno ricevuto una formazione adeguata e mirata
alle operazioni previste.

Deposito dei materiali sulle opere provvisionali

Durante I'utilizzo delle opere provvisionali sopra i ponti di servizio e sulle impalcature in genere ¢ vietato qualsiasi
deposito, eccettuato quello temporaneo dei materiali ed attrezzi necessari ai lavori.

Il peso dei materiali e delle persone sopra |'impalcato o pedana deve essere sempre inferiore a quello che &
consentito dalla resistenza strutturale del ponteggio; lo spazio occupato dai materiali deve consentire i movimenti e
le manovre necessarie per I'andamento del lavoro.

Ancoraggio del ponteggio
Il ponteggio deve essere efficacemente ancorato alla costruzione almeno in corrispondenza ad ogni due piani di
ponteggio e ad ogni due montanti, con disposizione di ancoraggi a rombo o di pari efficacia.

Sollevamento dei materiali

Le operazioni di imbracatura, sollevamento e scarico devono essere effettuati da personale formato e addestrato
tenendo presente anche delle possibili raffiche di vento.

Prima dello spostamento del materiale dovra essere stabilita la sequenza delle operazioni da svolgere e dovranno
essere impartite agli operatori istruzioni precise su tale sequenza (carico, sollevamento, scarico, ecc...).

Prima di effettuare le operazioni di sollevamento per la movimentazione dei materiali il datore di lavoro dovra
fornire funi d'imbracatura adeguate al peso e in buone condizioni ed opportuni contenitori (tipo cestoni metallici)
per i materiali minuti (es. tegole), dettagliate informazioni sui sistemi d'utilizzo e idonei dispositivi di protezione
individuale (casco, scarpe antinfortunistiche, guanti) con relative informazioni all'uso; sara cura di un preposto
vigilare sul loro corretto utilizzo.

Durante la fase di sollevamento deve essere delimitata I'area interessata.

L'addetto all'imbragatura preliminarmente dovra verificare sia l'idoneita dei ganci e delle funi, che devono avere
riportata la portata massima, sia l'efficienza del dispositivo di sicurezza sul gancio, per impedire |'accidentale
sganciamento del carico.

Preventivamente alle manovre, I'addetto oltre alla funzionalita del mezzo di sollevamento, dovra essere verificata
anche e I'assenza di ostacoli.

Il personale addetto dovra effettuare una corretta ed idonea imbracatura del materiale da sollevare ed in
particolare dovra essere collegata la variazione degli sforzi secondo I'angolo d'inclinazione dei bracci (funi).

Durante l'utilizzo dei cestoni si dovra in particolare verificare |'adeguata altezza delle sponde dei cestoni ed
impartire disposizioni per il carico negli stessi.

L'utilizzo del mezzo di sollevamento dovra avvenire sempre in ossequio alle indicazioni del fabbricante.

E vietato I'uso delle sole forche per movimentare carichi ai piani di lavoro di altezza superiore a 2 metri. L'uso delle
forche deve essere consentito solo per scaricare i materiali dai mezzi alle zone di scarico.

Durante lo scarico del materiale gli addetti dovranno procedere con cautela, non operare sotto il carico sospeso;
attenersi scrupolosamente agli ordini ricevuti e non sganciare i materiali dall'apparecchio di sollevamento sino a che
essi non siano stati appoggiati a suolo.

Nella guida dell'elemento in sospensione si devono usare sistemi che consentano di operare a distanza di sicurezza
(funi, aste, ecc...).

Gli addetti devono lavorare in modo coordinato.

Gli operatori non devono sostare nelle zone ove vi siano carichi sospesi; potranno avvicinarsi solo quando il carico
sara ad un'altezza tale da permettere in modo sicuro la movimentazione manuale.
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Tutti gli addetti devono fare uso dell'elmetto di protezione personale (casco).

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Cuffia antirumore

= Elmetto di protezione

= Facciale con valvola filtrante FFP3

= Guanti antitaglio

= Guanti per rischio chimico e microbiologico
= Imbracatura anticaduta

* |ndumenti da lavoro

= Qcchiali a mascherina

= Scarpe di sicurezza
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Muratura in blocchi forati

Categoria Chiusure verticali opache

Descrizione

. .. Muratura in blocchi forati (blocchetti, POROTON, ecc...).
(Tipo di intervento)

Fattori di rischio utilizzati nella fase

= Betoniera a bicchiere

= Gru atorre a rotazione alta

= Sega circolare per laterizi (clipper)
= Utensili manuali

Attrezzature

= Ponteggio metallico fisso

= Ponteggio metallico su ruote
Opere prowvisionali | «  pontj su cavalletti

= Scale a mano

= Scale doppie

Rischi individuati nella fase

Microclima severo per lavori all'aperto Basso
Polveri inerti Medio
Proiezione di schegge e frammenti di materiale Basso

Procedure operative

Lavori in quota

L'esecuzione temporanea dei lavori in quota deve essere eseguita in condizioni di sicurezza e in condizioni
ergonomiche.

Per la protezione dei lavoratori dovranno essere allestite opere provvisionali con buon materiale ed a regola d'arte,
proporzionate ed idonee allo scopo; esse devono essere conservate in efficienza per la intera durata del lavoro.

In questa fase per i lavori fino a metri 2 possono essere utilizzati ponti su cavalletti, mentre per i lavori su facciate o
per altezze maggiori a metri 2 devono essere allestiti ponteggi metallici, ponteggi autosollevanti, cestelli idraulici su
autocarro, ponti mobili su ruote.

Nei lavori in quota, devono essere allestite, prima o durante la fase, seguendo lo sviluppo dei lavori stessi, adeguate
impalcature o ponteggi o idonee opere provvisionali finalizzate ad eliminare i pericoli di caduta di persone e di cose.
Le opere provvisionali e i ponteggi devono essere mantenuti completi in ogni loro parte ed efficienti per tutta la
durata dei lavori. Ai lavoratori deve essere fatto esplicito divieto di rimuovere parti del ponteggio o alle opere
provvisionali (padane, parapetti, cancelletti, scale, ecc...) per migliorare lo svolgimento della propria attivita.

Gli impalcati e ponti di servizio, le passerelle, le andatoie, che siano posti ad un'altezza maggiore di 2 metri, devono
essere provvisti su tutti i lati verso il vuoto di robusto parapetto e in buono stato di conservazione.

Protezione da sbalzi di temperatura

Dovra essere impedito lo svolgimento di attivita che comportino I'esposizione a condizioni
climatiche/microclimatiche estreme o a variazioni eccessive delle stesse.

Quando i parametri velocita dell'aria (V.A.), umidita relativa (U.R.) e temperatura (T) determinano un
clima/microclima esterno alla fascia del cosiddetto "benessere fisiologico" si dovranno prevedere misure
tecnico-organizzative idonee (utilizzo di D.P.l., turnazione degli operai ecc...).

Protezione delle zone di transito

| luoghi destinati al passaggio e al lavoro non devono presentare buche o sporgenze pericolose e devono essere
mantenuti ordinati e puliti in modo da rendere sicuro il movimento ed il transito delle persone e dei mezzi di
trasporto ed essere inoltre correttamente aerati ed illuminati nelle zone con scarsa luce.

| percorsi per la movimentazione dei carichi ed il dislocamento dei depositi devono essere scelti in modo da evitare
guanto piu possibile le interferenze con zone in cui si trovano persone.

| percorsi pedonali interni al cantiere devono sempre essere mantenuti sgombri da attrezzature, materiali, macerie
o altro capace di ostacolare il cammino degli operatori. Tutti gli addetti devono indossare calzature idonee.

Il transito sotto ponti sospesi, ponti a sbalzo, scale aeree e simili deve essere impedito con barriere e segnaletica di
richiamo del pericolo.
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Postazioni di lavoro fisse

Le postazioni fisse di lavoro dovranno essere ubicate in zone dove non vi sia pericolo di caduta di materiali
(ponteggi, gru a torre, argani a bandiera) qualora questo non sia possibile occorre predisporre un solido impalcato
di protezione alto non piu di 3 m dal piano di lavoro.

Sara cura degli operatori lavorare rimanendo nella zona protetta dall'impalcato ed usare idonei dispositivi di
protezione individuale.

Anche sotto l'impalcato gli addetti hanno I'obbligo di indossare il casco.

Sollevamento dei materiali ai posti di lavoro

Le operazioni di imbracatura, sollevamento e scarico devono essere effettuati da personale formato e addestrato
tenendo presente anche delle possibili raffiche di vento.

Prima dello spostamento del materiale dovra essere stabilita la sequenza delle operazioni da svolgere e dovranno
essere impartite agli operatori istruzioni precise su tale sequenza (carico, sollevamento, scarico,..).

Per i materiali minuti devono essere utilizzati cassoni metallici.

Prima di effettuare le operazioni di sollevamento per la movimentazione dei materiali il datore di lavoro dovra
fornire funi d'imbracatura adeguate al peso e in buone condizioni ed opportuni contenitori (tipo cestoni metallici)
per i materiali minuti, dettagliate informazioni sui sistemi d'utilizzo e idonei dispositivi di protezione individuale
(casco, scarpe antinfortunistiche, guanti) con relative informazioni all'uso; sara cura di un preposto vigilare sul loro
corretto utilizzo.

Durante la fase di sollevamento deve essere delimitata |'area interessata.

L'addetto all'imbragatura preliminarmente dovra verificare sia I'idoneita dei ganci e delle funi, che devono avere
riportata la portata massima, sia l'efficienza del dispositivo di sicurezza sul gancio, per impedire |'accidentale
sganciamento del carico.

Preventivamente alle manovre, I'addetto oltre alla funzionalita del mezzo di sollevamento, dovra essere verificata
anche e I'assenza di ostacoli.

Il personale addetto dovra effettuare una corretta ed idonea imbracatura del materiale da sollevare ed in
particolare dovra essere collegata la variazione degli sforzi secondo I'angolo d'inclinazione dei bracci (funi).

L'utilizzo del mezzo di sollevamento dovra avvenire sempre in ossequio alle indicazioni del fabbricante.

Durante lo scarico del materiale gli addetti dovranno procedere con cautela, non operare sotto il carico sospeso;
attenersi scrupolosamente agli ordini ricevuti e non sganciare i materiali dall'apparecchio di sollevamento sino a che
essi non siano stati appoggiati a suolo.

Nella guida dell'elemento in sospensione si devono usare sistemi che consentano di operare a distanza di sicurezza
(funi, aste, ecc...).

Gli addetti devono lavorare in modo coordinato.

Gli operatori non devono sostare nelle zone ove vi siano carichi sospesi; potranno avvicinarsi solo quando il carico
sara ad un'altezza tale da permettere in modo sicuro la movimentazione manuale.

Le operazioni di sollevamento devono sempre avvenire tenendo presente le condizioni atmosferiche (vento).

E indispensabile preliminarmente verificare che i piani di posa siano complanari.

Dopo aver posizionato I'autocarro con il carico e quello con la gru, si posizionano nella zona scelta per lo scarico e si
scaricano a terra i pannelli raggruppati in pacchi.

Uno o pill operatori imbraca il pannello e lo tiene in guida con corda mentre I'altro lo solleva in posizione verticale
portandolo nella zona di montaggio; il pannello viene posizionato alla base sopra il bancalino, e un operatore, con
scala o trabattello mobile, provvede al suo fissaggio lungo I'altezza all'ordito metallico di tamponamento. Finita la
posa dei pannelli si inizia quella delle bordature, in lamiera di metallo pressopiegato, lungo il perimetro e le
aperture.

Nel caso di sollevamento e trasporto di elementi accatastati, imbracati mediante funi, occorre considerare la
perdita di forma del carico all'atto dell'appoggio a terra, con conseguente pericolo di schiacciamento.

Durante le operazioni di montaggio non sottovalutare i pericoli di ingombro, anche momentaneo, del cantiere, che
possono alterare la logistica e rendere molto piu difficoltose e rischiose per il personale le operazioni di transito dei
mezzi e di movimentazione dei materiali.

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Cuffia antirumore

= Elmetto di protezione

= Facciale con valvola filtrante FFP3

= Giubbotto termico antipioggia e antivento
= Guanti antitaglio
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= Guanti per rischio chimico e microbiologico
= Imbracatura anticaduta

* |ndumenti da lavoro

= Qcchiali a mascherina

= Scarpe disicurezza
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Riparazione serramenti

Categoria Finiture esterne
Descrizione Riparazione di serramenti in allumino mediante sostituzione serramenta e giunti interno
(Tipo di intervento) ed esterno.

Fattori di rischio utilizzati nella fase

= Avvitatore a batteria
Attrezzature = Cacciavite

= Utensili manuali

= Ponteggio metallico fisso
Opere provvisionali =  Ponteggio metallico su ruote
= Scale a mano

Sostanze pericolose = Vernice oleo-resinose in solventi

Rischi individuati nella fase

Folgorazione per contatto linee elettriche aeree Molto alto

Microclima severo per lavori all'aperto Medio

Procedure operative

Lavori in quota

L'esecuzione temporanea dei lavori in quota deve essere eseguita in condizioni di sicurezza e in condizioni
ergonomiche.

Per la protezione dei lavoratori dovranno essere allestite opere provvisionali con buon materiale ed a regola d'arte,
proporzionate ed idonee allo scopo; esse devono essere conservate in efficienza per la intera durata del lavoro.

In questa fase per i lavori fino a metri 2 possono essere utilizzati ponti su cavalletti, mentre per i lavori su facciate o
per altezze maggiori a metri 2 devono essere allestiti ponteggi metallici, ponteggi autosollevanti, cestelli idraulici su
autocarro, ponti mobili su ruote.

Protezione da sbalzi di temperatura

Dovra essere impedito lo svolgimento di attivita che comportino I'esposizione a condizioni
climatiche/microclimatiche estreme o a variazioni eccessive delle stesse.

Quando i parametri velocita dell'aria (V.A.), umidita relativa (U.R.) e temperatura (T) determinano un
clima/microclima esterno alla fascia del cosiddetto "benessere fisiologico" si dovranno.

prevedere misure tecnico-organizzative idonee (utilizzo di D.P.l., turnazione degli operai ecc...).

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Cuffia antirumore

= Elmetto di protezione

= Facciale con valvola filtrante FFP3

= Giubbotto termico antipioggia e antivento
= Guanti antitaglio

= Guanti per rischio chimico e microbiologico
* |mbracatura anticaduta

= Indumenti da lavoro

= QOcchiali a mascherina

= Scarpe di sicurezza
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Modalita organizzative, cooperazione, coordinamento e informazione

11. MODALITA ORGANIZZATIVE, COOPERAZIONE, COORDINAMENTO E INFORMAZIONE

11.1. CRONOPROGRAMMA

. . 2014
Nr. Descrizione Durata Inizio GEN FEB VAR APR VAG GIU UG
T T T T T T
1 |Diagrammadi Gantt 125/179 | 07/01/2014 T T T T T T
——————————— [t e e e e
2 | Allestimento cantiere 719 07/01/2014 pr— ! ! ! ! ! !
77777777777 e v
3 Installazione cantiere generico 3/3 | 07/01/2014 [ | ! ! ! ! ! !
,,,,,,,,,,, Lo Ll L _l___________
4 Impalcato di protezione in metallo U1 | 13/01/2014 1 | | | | | |
5 Servizi igienici di cantiere 1/1 10/01/2014 | : : : : : :
*********** e e et ettt el
6 Montaggio parapetto prefabbricato 2/2 14/01/2014 [ | | | | | | |
77777777777 r-----"-"—-"—-"—-">"-"~"°"r-"-">-"~-">-"-~"~-~"~">~"~-~"~"+$+-"-~"=">-">-">">">">">"~“"++-"-~">">-">">">">~"~"~"~"*+*+-~"~"~“">~">~>">~">~"~>~"~"~"~“"+t=-~"~"=>7"=~"=—~"—~"=7~~-~"=7—~” =
7 | Smantellamento del manto di copertura 16/22 | 16/01/2014 ] = I I I I
——————————— e
8 | Rimozione di canali e discendenti 3/3 05/02/2014 ol ! ! ! ! !
77777777777 e Y e
9 | Copertura metallica 13/19 | 07/02/2014 | I | | | | |
10 | Risarcitura calcestruzzo con autocestello 719 | 19/02/2014 | L § : : : |
11 | Montaggio converse, canali, scossaline con cestello 5/7 | 27/02/2014 : _D : : : :
77777777777 r--r—-——>~>"~>"~">"">">@- - -~ -~ -~ -~ -~ -"r--"-"-"-"-~"-"-"-"-"-~"r-"-~"—-"-~"-~"-~" -~ -~ -~ -~ " r--~-~ -~ -~ - —"—— """ © -~ “~"~-~"“-“"“~"“"“-—" - ===
12 | Pannelli fv su copertura a falde 8/12 | 28/02/2014 I ] I I I I
*********** Fr----"—"—"""rr--"—-"—-"—-"—-"—-"—-"-"~“"t-"—-"=-""-"=-"—-"=-"~-"~-"~"~"tt-"=-"-"=">="="=-"=-"-"=-"~"ft~-~"—"—-"=—"—-"=—"—-~"=—"—-~"—~"~"t—-"=—"==—"==—= == ==
13 | Rimozione di apparecchi idro-sanitari 3/5 | 12/03/2014 I I I I 1] I I
77777777777 e
14 | Rimozione di impianti 4/4 | 12/03/2014 ! ! [ ! [ ! !
,,,,,,,,,,, Lo Ll LTl _l___________
15| Demolizione di pavimenti e rivestimenti interni 8/10 | 13/03/2014 : : (] : : [ : :
16 | Adduzione e scarico acque 8/8 | 19/03/2014 : : [ : : [ : :
*********** el et el ittt e e
17 | Intonaco interno tradizionale manuale 9/9 | 24/03/2014 | | /| | 7 | |
77777777777 r- """ -"~"°"%r--"-"-">-"-~"-~"~>~">"~-"~"*+%$-"~-~"~">"=-">">">">">"~“"++-"~-">-">-">">">~"~"~"~-~"~"++-~"~"~"~"~"~"~"~"~"~"~“"+t=-"~"=7"=~"=—~"~"=7~~"=7—/” =
18 | Pavimenti di varia natura 5/5 26/03/2014 | | (I | [ |
——————————— I e et it it i
19 | Realizzazione di rivestimenti 6/9 | 27/03/2014 ! ! oo ! [ !
77777777777 e R
20 | Montaggio infissi interni in legno 1/1 | 10/06/2014 ! ! | | | 0 |
21| Rimozione diinfissi esterni 3/3 07/04/2014 : : : = : : :
22 | Montaggio infissi esterni in metallo 8/11 | 09/04/2014 : : : I : : :
*********** e e il ittt i
23| Posa delle apparecchiature igieniche 4/4 | 01/04/2014 | I [ I I O I
*********** Fr-----"—"—"""rr-"-"-"-—-"—-"—-"—-"~-"~"t-"=-"=-"-"=-"-"=-"~-"~—"~"~"tt-"=-"">""="=-"-"=-"-"—-"~"ft-~"—"—-~"=—"—-"=—"—-~"=—~"—-~"—"~"t—-"=—"==—==—= == ==
24 | Montaggio idro-sanitari e accessori vari 4/6 | 31/03/2014 I I [ I [ I
77777777777 T
25| Tinteggiatura pareti e soffitti a rullo/pennello 34/51 | 02/04/2014 ‘L ‘L LD I:I L 1T ‘L
26 | Posain opera di elementi metallici 9/13 | 16/04/2014 ! | | O e | |
27 | Posain opera di soglie per finestre 2/4 | 11/04/2014 : : : = : : :
Y S T N N e
28 | Intonaco esterno tradizionale manuale 3/3 31/03/2014 : : E:I : : |
77777777777 L e e
29 | Muratura in blocchi forati 2/4 28/03/2014 I I (] | | |
——————————— [t e e e
30 | Riparazione serramenti 11/13 | 07/04/2014 ! ! ! O 1 } | }
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Legenda:

Intero cantiere

Piano rialzato

Piano primo

Copertura

Area esterna

1 il
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11.2. Misure di coordinamento

Modalita organizzative, cooperazione, coordinamento e informazione

Non si accetta la sovrapposizione ritenendo le fasi incompatibili tra loro

Rimozione di canali e discendenti

Copertura metallica

= Crollo o ribaltamento materiali depositati

= Investimento

= Schiacciamento per caduta di materiale da
apparecchio di sollevamento

= Calore e flamme per uso cannello
= Calore, fiamme, incendio

Si accetta la sovrapposizione senza aggiungere alcun vincolo supplementare ritenendo le fasi compatibili tra loro

Copertura metallica

Risarcitura calcestruzzo con autocestello

= Polveriinerti

= Crollo o ribaltamento materiali depositati
= Schiacciamento per caduta di materiale da
apparecchio di sollevamento

Si accetta la sovrapposizione senza aggiungere alcun vincolo supplementare ritenendo le fasi compatibili tra loro

Risarcitura calcestruzzo con autocestello

Montaggio converse, canali, scossaline e pluviali con
cestello

= Polveriinerti

Si accetta la sovrapposizione senza aggiungere alcun vincolo supplementare ritenendo le fasi compatibili tra loro

Montaggio converse, canali, scossaline e pluviali con
cestello

Pannelli fv su copertura a falde

= Proiezione di schegge e frammenti di materiale

Si accetta la sovrapposizione senza aggiungere alcun vincolo supplementare ritenendo le fasi compatibili tra loro

Rimozione di apparecchi idro-sanitari

Rimozione di impianti

= Caduta di materiali dall'alto
= Gas, vapori
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Si accetta la sovrapposizione senza aggiungere alcun vincolo supplementare ritenendo le fasi compatibili tra loro

Rimozione di apparecchi idro-sanitari

Demolizione di pavimenti e rivestimenti interni

= |ntercettazione di reti di altre energie

= (Calore e fiamme per uso cannello
= Calore, fiamme, incendio

Si accetta la sovrapposizione senza aggiungere alcun vincolo supplementare ritenendo le fasi compatibili tra loro

Rimozione di apparecchi idro-sanitari

Montaggio parapetto prefabbricato di classe A

= Caduta di materiali dall'alto
= |nvestimento

= (Calore e fiamme per uso cannello
= Calore, fiamme, incendio

= Polveriinerti

=  Rumore

Rimozione di impianti

Demolizione di pavimenti e rivestimenti interni

= (Caduta di materiali dall'alto

= Calore e flamme per uso cannello
= Calore, fiamme, incendio

= Gas, vapori

Rimozione di impianti

Montaggio parapetto prefabbricato di classe A

= |nvestimento

= (Calore e fiamme per uso cannello
= Calore, fiamme, incendio

= (as, vapori

= Polveriinerti

=  Rumore

Si accetta la sovrapposizione senza aggiungere alcun vincolo supplementare ritenendo le fasi compatibili tra loro

Demolizione di pavimenti e rivestimenti interni

Montaggio parapetto prefabbricato di classe A

= (Caduta di materiali dall'alto

= Intercettazione di reti di altre energie
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= |nvestimento

= Polveriinerti
=  Rumore

Si accetta la sovrapposizione senza aggiungere alcun vincolo supplementare ritenendo le fasi compatibili tra loro

Intonaco interno tradizionale manuale

Pavimenti di varia natura

= Crollo o ribaltamento materiali depositati
= Proiezione di schegge e frammenti di materiale

= Caduta di materiali dall'alto
= Polveri, fibre

Si accetta la sovrapposizione senza aggiungere alcun vincolo supplementare ritenendo le fasi compatibili tra loro

Intonaco interno tradizionale manuale

Realizzazione di rivestimenti

=  Proiezione di schegge e frammenti di materiale

Si accetta la sovrapposizione senza aggiungere alcun vincolo supplementare ritenendo le fasi compatibili tra loro

Realizzazione di rivestimenti

Muratura in blocchi forati

= Polveriinerti

= Polveri, fibre

Si accetta la sovrapposizione senza aggiungere alcun vincolo supplementare ritenendo le fasi compatibili tra loro

Montaggio infissi interni in legno

Posa delle apparecchiature igieniche

= Crollo o ribaltamento materiali depositati

Si accetta la sovrapposizione senza aggiungere alcun vincolo supplementare ritenendo le fasi compatibili tra loro

Montaggio infissi interni in legno

Tinteggiatura pareti e soffitti a rullo/pennello

= Calore, fiamme, incendio

= Crollo o ribaltamento materiali depositati

= Polveri, fibre

= Proiezione di schegge e frammenti di materiale
=  Rumore

Sicurezza Cantieri - Namirial S.p.A.

80



Piano di Sicurezza e Coordinamento

Modalita organizzative, cooperazione, coordinamento e informazione

Si accetta la sovrapposizione senza aggiungere alcun vincolo supplementare ritenendo le fasi compatibili tra loro

Montaggio infissi interni in legno

Riparazione serramenti

= Caduta di materiali dall'alto
= Calore, fiamme, incendio
= Getti, schizzi

= Crollo o ribaltamento materiali depositati
= Polveri, fibre

Si accetta la sovrapposizione senza aggiungere alcun vincolo supplementare ritenendo le fasi compatibili tra loro

Rimozione di infissi esterni

Montaggio infissi esterni in metallo

= Crollo o ribaltamento materiali depositati
= Investimento
= Rumore

= Caduta di materiali dall'alto
= Polveriinerti

Si accetta la sovrapposizione senza aggiungere alcun vincolo supplementare ritenendo le fasi compatibili tra loro

Rimozione di infissi esterni

Riparazione serramenti

= Calore, fiamme, incendio
= Getti, schizzi
=  Rumore

= Polveriinerti

Si accetta la sovrapposizione senza aggiungere alcun vincolo supplementare ritenendo le fasi compatibili tra loro

Montaggio infissi esterni in metallo

Tinteggiatura pareti e soffitti a rullo/pennello

= Calore, fiamme, incendio

= Crollo o ribaltamento materiali depositati
= Investimento

= Proiezione di schegge e frammenti di materiale

=  Rumore

Si accetta la sovrapposizione senza aggiungere alcun vincolo supplementare ritenendo le fasi compatibili tra loro

Montaggio infissi esterni in metallo

Posa in opera di elementi metallici

= |nvestimento
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Si accetta la sovrapposizione senza aggiungere alcun vincolo supplementare ritenendo le fasi compatibili tra loro

Montaggio infissi esterni in metallo

Posa in opera di soglie per finestre

= Polveriinerti

=  Crollo o ribaltamento materiali depositati
= |nvestimento

Si accetta la sovrapposizione senza aggiungere alcun vincolo supplementare ritenendo le fasi compatibili tra loro

Montaggio infissi esterni in metallo

Riparazione serramenti

= Caduta di materiali dall'alto
= Calore, fiamme, incendio
= Getti, schizzi

= Crollo o ribaltamento materiali depositati
= |nvestimento

Si accetta la sovrapposizione senza aggiungere alcun vincolo supplementare ritenendo le fasi compatibili tra loro

Posa delle apparecchiature igieniche

Montaggio idro-sanitari e accessori vari

= Polveri, fibre

Si accetta la sovrapposizione senza aggiungere alcun vincolo supplementare ritenendo le fasi compatibili tra loro

Posa delle apparecchiature igieniche

Tinteggiatura pareti e soffitti a rullo/pennello

= Calore, fiamme, incendio

= Polveri, fibre

=  Rumore

= Proiezione di schegge e frammenti di materiale

Si accetta la sovrapposizione senza aggiungere alcun vincolo supplementare ritenendo le fasi compatibili tra loro

Posa delle apparecchiature igieniche

Intonaco esterno tradizionale manuale

= Caduta di materiali dall'alto

= Polveri, fibre

=  Proiezione di schegge e frammenti di materiale

Si accetta la sovrapposizione senza aggiungere alcun vincolo supplementare ritenendo le fasi compatibili tra loro
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Posa delle apparecchiature igieniche

Riparazione serramenti

= (Caduta di materiali dall'alto
= Calore, fiamme, incendio
= Getti, schizzi

= Polveri, fibre

Si accetta la sovrapposizione senza aggiungere alcun vincolo supplementare ritenendo le fasi compatibili tra loro

Montaggio idro-sanitari e accessori vari

Tinteggiatura pareti e soffitti a rullo/pennello

= Calore, fiamme, incendio

= Proiezione di schegge e frammenti di materiale
=  Rumore

Si accetta la sovrapposizione senza aggiungere alcun vincolo supplementare ritenendo le fasi compatibili tra loro

Montaggio idro-sanitari e accessori vari

Intonaco esterno tradizionale manuale

= Caduta di materiali dall'alto

=  Proiezione di schegge e frammenti di materiale

Si accetta la sovrapposizione senza aggiungere alcun vincolo supplementare ritenendo le fasi compatibili tra loro

Montaggio idro-sanitari e accessori vari

Muratura in blocchi forati

= (Caduta di materiali dall'alto
= Polveriinerti

Si accetta la sovrapposizione senza aggiungere alcun vincolo supplementare ritenendo le fasi compatibili tra loro

Montaggio idro-sanitari e accessori vari

Riparazione serramenti

= (Caduta di materiali dall'alto
= Calore, fiamme, incendio
= Getti, schizzi

Si accetta la sovrapposizione senza aggiungere alcun vincolo supplementare ritenendo le fasi compatibili tra loro

Tinteggiatura pareti e soffitti a rullo/pennello

Posa in opera di elementi metallici

= Crollo o ribaltamento materiali depositati

= Calore, fiamme, incendio
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= Proiezione di schegge e frammenti di materiale
= Rumore

Si accetta la sovrapposizione senza aggiungere alcun vincolo supplementare ritenendo le fasi compatibili tra loro

Tinteggiatura pareti e soffitti a rullo/pennello

Intonaco esterno tradizionale manuale

= (Caduta di materiali dall'alto
=  Rumore

= Calore, fiamme, incendio

Si accetta la sovrapposizione senza aggiungere alcun vincolo supplementare ritenendo le fasi compatibili tra loro

Tinteggiatura pareti e soffitti a rullo/pennello

Riparazione serramenti

= Caduta di materiali dall'alto
= Proiezione di schegge e frammenti di materiale
=  Rumore

Si accetta la sovrapposizione senza aggiungere alcun vincolo supplementare ritenendo le fasi compatibili tra loro

Posa in opera di elementi metallici

Riparazione serramenti

= Caduta di materiali dall'alto
= Calore, fiamme, incendio
= Getti, schizzi

=  Crollo o ribaltamento materiali depositati

Si accetta la sovrapposizione senza aggiungere alcun vincolo supplementare ritenendo le fasi compatibili tra loro

Posa in opera di soglie per finestre

Riparazione serramenti

= (Caduta di materiali dall'alto
= Calore, fiamme, incendio
= Getti, schizzi

= Polveriinerti

Si accetta la sovrapposizione senza aggiungere alcun vincolo supplementare ritenendo le fasi compatibili tra loro

Intonaco esterno tradizionale manuale

Muratura in blocchi forati

= Polveriinerti
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= Proiezione di schegge e frammenti di materiale

Si accetta la sovrapposizione senza aggiungere alcun vincolo supplementare ritenendo le fasi compatibili tra loro

Installazione cantiere generico Impalcato di protezione in metallo

= |nalazione di gas non combusti (scarichi) = Proiezione di schegge e frammenti di materiale

Si accetta la sovrapposizione senza aggiungere alcun vincolo supplementare ritenendo le fasi compatibili tra loro

Installazione cantiere generico Servizi igienici di cantiere

= |nvestimento
=  Rumore
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11.3. USO COMUNE DI IMPIANTI E DOTAZIONI DI LAVORO

(o))
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11.4. Modalita di cooperazione e coordinamento

Scopo della presente sezione e di regolamentare il sistema dei rapporti tra i vari soggetti coinvolti dall'applicazione
delle norme contenute nel D.Lgs. N. 81/2008 come modificato dal D.Lgs. N. 106/2009 ed in particolare dalle procedure
riportate nel PSC, al fine di definire i criteri di coordinamento e cooperazione tra i vari operatori in cantiere, allo scopo
di favorire lo scambio delle informazioni sui rischi e I'attuazione delle relative misure di prevenzione e protezione.

E fatto obbligo, ai sensi dell'art. 95 del D.Lgs. N. 81/2008 come modificato dal D.Lgs. N. 106/2009, di cooperare da
parte dei Datori di lavoro delle imprese esecutrici e dei Lavoratori autonomi, al fine di trasferire informazioni utili ai
fini della prevenzione infortuni e della tutela della salute dei lavoratori.

Spetta prioritariamente al Datore di lavoro dell'impresa affidataria (DTA) e al Coordinatore per I'esecuzione (CSE)
I'onere di promuovere tra i Datori di lavoro delle imprese esecutrici e dei Lavoratori autonomi la cooperazione e il
coordinamento delle attivita nonché la loro reciproca informazione.

Allo scopo, al fine di consentire I'attuazione di quanto sopra indicato, dovranno tenere in cantiere delle riunioni di
coordinamento e cooperazione, il cui programma é riportato in via generale nella tabella successiva.

Di ogni incontro il CSE o il Datore di lavoro dell'impresa affidataria (o un suo delegato) provvedera a redigere un
apposito verbale di coordinamento e cooperazione in cui sono riportate sinteticamente le decisioni adottate.

Attivita Quando Convocati Punti di verifica principali
1. Riunione iniziale: | prima dell'inizio dei lavori CSE - DTA - DTE Presentazione piano e
presentazione e verifica punti principali

verifica del PSC e del
POS dell'impresa
Affidataria
2. Riunione ordinaria prima dell'inizio di una | CSE - DTA - DTE - LA Procedure particolari da
lavorazione da parte di attuare
un'Impresa esecutrice o di Verifica dei piani di
un Lavoratore autonomo sicurezza
Verifica sovrapposizioni
3. Riunione guando necessario CSE - DTA-DTE - LA Procedure particolari da
straordinaria attuare
Verifica dei piani di
sicurezza
4. Riunione guando necessario CSE - DTA-DTE - LA Nuove procedure
straordinaria per concordate
modifiche al PSC

CSE: coordinatore per |'esecuzione

DTA: datore di lavoro dell'impresa affidataria o suo delegato
DTE. Datore di lavoro dell'impresa esecutrice o un suo delegato
LA: lavoratore autonomo

Sicurezza Cantieri - Namirial S.p.A. 88



Piano di Sicurezza e Coordinamento

Stima dei costi

12. STIMA DEI COSTI

COSTI
Codice Categoria / Descrizione UM Quantita Durata Prezzo [€] Totale [€]
S SICUREZZA
S.01 OPERE PROVVISIONALI PER NOLO
$.01.010 RECINZIONI
S.01.010.030 RECINZIONE MODULARE PREFABBRICATA PROVVISIONALE DI
CANTIERE
S.01.010.030 Montaggio per nolo con moduli di altezza paria m 2,00 mq 35,00 1,00 3,27 114,45
S.01.010.030 Nolo con moduli di altezza paria m 2,00 maq/3 35,00 6,00 0,45 94,50
Ogg
RECINZIONI 208,95
Totale categoria
S.01.020 DISPOSITIVI ANTICADUTA
S.01.020.010 PARAPETTO ANTICADUTA CON BLOCCO A MORSA
S.01.020.010 Per delimitazioni orizzontali o scale nolo per il 1° mese o frazione m 225,00 1,00 9,75 2 193,75
S.01.020.010 Per delimitazioni orizzontali o scale nolo per ogni mese dopo il 1° m/30 225,00 1,00 1,58 355,50
g8
DISPOSITIVI ANTICADUTA 2 549,25
Totale categoria
OPERE PROVVISIONALI PER NOLO 2 758,20
Totale categoria
S.02 OPERE PER IMPIANTO FISSO DI CANTIERE
$.02.020 PREFABBRICATI
S.02.020.010 MONOBLOCCO PREFABBRICATO PER BAGNI
S.02.020.010 dacm 120 x 120 cad 1,00 1,00 68,89 68,89
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S.02.020.020 MONOBLOCCO PREFABBRICATO PER BAGNI
S.02.020.020 dacm 120 x 120 cad/3 1,00 5,00 24,09 120,45
Ogg
S.02.020.090 MONOBLOCCO PREFABBRICATO PER USI VARI
S.02.020.090 dimensioni 450 x240 cm con altezza pari a 240 cm cad 1,00 1,00 447,89 447,89
S.02.020.100 MONOBLOCCO PREFABBRICATO PER USI VARI
S.02.020.100 dimensioni 450 x240 cm con altezza pari a 240 cm cad/3 1,00 5,00 290,32 1 451,60
Ogg
PREFABBRICATI 2 088,83
Totale categoria
OPERE PER IMPIANTO FISSO DI CANTIERE 2 088,83
Totale categoria
S.03 DISPOSITIVI DI PROTEZIONE COLLETTIVA
S.03.010 DISPOSITIVI DI PREVENZIONE E PROTEZIONE
S.03.010.020 DISPOSITIVI PER LA PROTEZIONE DEL CAPO
S.03.010.020 In PEHD peso circa 330 g e barbatura in pvc cad/3 6,00 6,00 0,39 14,04
Ogg
S.03.010.040 DISPOSITIVI PER LA PROTEZIONE DEGLI OCCHI
S.03.010.040 Occhiali avvolgenti, astine regolabili, EN 170-166 classe ottica 1 cad/3 2,00 2,00 0,81 3,24
Ogg
S.03.010.050. Inserti auricolari monouso stampati SNR 27 db a coppia cad 2,00 10,00 0,07 1,40
1
S.03.010.100 DISPOSITIVI PER LA PROTEZIONE DELLE MANI
S.03.010.100 Crosta semplice EN 420-388 cad/3 6,00 6,00 1,88 67,68
Ogg
S.03.010.100 Crosta rinforzato EN 420-388 cad/3 1,00 6,00 2,44 14,64
Ogg
S.03.010.110 DISPOSITIVI PER LA PROTEZIONE DEI PIEDI
S.03.010.110 Scarpa bassa di sicurezza EN 345 S1P cad/3 6,00 6,00 5,76 207,36
Ogg
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DISPOSITIVI DI PREVENZIONE E PROTEZIONE 308,36
Totale categoria
S.03.020 SPECIALITA MEDICINALI DM 28LUGLIO 1958
$.03.020.010 SPECIALITA MEDICINALI DM 28LUGLIO 1958
S.03.020.010 Valigetta per cantieri mobili fino a 25 addetti cad/3 1,00 6,00 7,25 43,50
Ogg
SPECIALITA MEDICINALI DM 28LUGLIO 1958 43,50
Totale categoria
DISPOSITIVI DI PROTEZIONE COLLETTIVA 351,86
Totale categoria
S.04 SEGNALETICA
S.04.010 CARTELLI
S.04.010.010 CARTELLI DI DIVIETO
S.04.010.010 Sfondo bianco 333 x 333 mm visibilita 12 m cad 4,00 1,00 11,66 46,64
S.04.010.010 Sfondo bianco 500 x 500 mm visibilital8 m cad 4,00 1,00 20,67 82,68
$.04.010.020 CARTELLI DI PERICOLO
S.04.010.020 Sfondo giallo triangolare con lato da 350 mm visibilita 10 m cad 4,00 1,00 8,12 32,48
S.04.010.030 CARTELLI DI OBBLIGO
S.04.010.030 Sfondo bianco 333 x 333 mm visibilita 12 m cad 4,00 1,00 11,72 46,88
CARTELLI 208,68
Totale categoria
SEGNALETICA 208,68
Totale categoria
SICUREZZA 5407,57
Totale categoria
S COSTI DELLA SICUREZZA

Premesse generali: Tale Parte della Tariffa & redatta in attuazione
dell’art. 100 e dell’allegato XV del D. Lgs. n. 81/08 e successive
modifiche, al fine di supportare I'attivita del Coordinatore per la
progettazione e del Committente nella stima dei costi della
sicurezza. Essa dovra essere redatta in forma analitica, per voci

Sicurezza Cantieri - Namirial S.p.A.

91




Piano di Sicurezza e Coordinamento Stima dei costi

singole, a corpo o a misura secondo quanto definito dalla Tariffa
per ogni singola voce di costo, computando solo le voci
espressamente previste nel PSC. | costi della sicurezza cosi
individuati, saranno compresi nell'importo totale dei lavori, e
individueranno la parte del costo dell'opera da non assoggettare
a ribasso nelle offerte delle imprese esecutrici. Le singole voci dei
costi della sicurezza sono state calcolate considerando il loro
costo di utilizzo che comprende il nolo e, quando applicabile, la
posa in opera e il successivo smontaggio, I'eventuale
manutenzione e I'ammortamento. Nel caso in cui il prezzo di
riferimento non sia applicabile o non disponibile, il Coordinatore
per la progettazione o il Committente fara riferimento ad una
propria analisi di costo completa, secondo gli stessi criteri e
desunta da indagini di mercato. Per le opere rientranti nel campo
di applicazione del D. Lgs. 163/06, e successive modifiche, e per le
quali non e prevista la redazione del PSC ai sensi del D. Lgs. n.
81/08, titolo IV, capo I, le amministrazioni appaltanti hanno in
ogni caso I'obbligo di stimare i costi della sicurezza per tutta la
durata delle lavorazioni previste nel cantiere. Eventuali proposte
di integrazione al PSC presentate dall'impresa ed accettate dal
coordinatore per l'esecuzione, in quanto ritenute migliorative
della sicurezza nel cantiere, non possono in nessun caso
giustificare modifiche o adeguamento dei prezzi pattuiti. Per la
stima dei costi della sicurezza relativi a lavori che si rendono
necessari a causa di varianti in corso d'opera previste dall'articolo
132 del D. Lgs. 163/06 e successive modifiche, o dovuti alle
variazioni previste dagli articoli 1659, 1660, 1661 e 1664, secondo
comma, del codice civile, si applicano le stesse disposizioni di cui
sopra. | costi della sicurezza cosi individuati, sono compresi
nell'importo totale della variante, e individuano la parte del costo
dell'opera da non assoggettare a ribasso. L'importo relativo ai
costi della sicurezza previsti sara liquidato dal Direttore dei Lavori
in base allo stato di avanzamento lavori, previa approvazione da
parte del Coordinatore per I'esecuzione dei lavori quando
previsto. In relazione ai lavori affidati in subappalto, ove gli
apprestamenti, gli impianti e le altre attivita di cui al punto 4
dell’allegato XV del D. Lgs.81/08 e successive modifiche siano
effettuati dalle imprese esecutrici, I'impresa affidataria
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corrisponde a esse senza alcun ribasso i relativi oneri della
sicurezza. Non rientrano, chiaramente, nei costi della sicurezza gli
oneri dell'impresa connessi agli adempimenti del Titolo | del D.
Lgs n. 81/08 e s.m.i. quali la formazione e l'informazione dei
lavoratori, la sorveglianza sanitaria, la redazione del POS, ecc.

APPRESTAMENTI PREVISTI NEL PIANO DI SICUREZZA E
COORDINAMENTO

Premesse: L'allegato XV del D. Lgs. 81/08 e successive modifiche,
definisce in modo inequivocabile cosa debba definirsi per
apprestamento fornendo sia la definizione del termine sia un
elenco, indicativo e non esauriente, di cosa vada compreso nella
voce “apprestamenti”. Allegato XV, punto 1.1.1. )
Apprestamenti: le opere provvisionali necessarie ai fini della
tutela della salute e della sicurezza dei lavoratori in cantiere.
Allegato XV. 1 ELENCO INDICATIVO E NON ESAURIENTE DEGLI
ELEMENTI ESSENZIALI UTILI ALLA DEFINIZIONE DEI CONTENUTI
DEL PSC DI CUI AL PUNTO 2.1.2 Gli apprestamenti comprendono:
ponteggi; trabattelli; ponti su cavalletti; impalcati; parapetti;
andatoie; passerelle; armature delle pareti degli scavi; gabinetti;
locali per lavarsi; spogliatoi; refettori; locali di ricovero e di
riposo; dormitori; camere di medicazione; infermerie; recinzioni
di cantiere. Tutti gli elementi facenti parte del suddetto elenco e
tutti quelli che a essi possono essere equiparati vanno considerati
come “costi della sicurezza” nella loro interezza, cosi come gia
chiarito nella Determinazione n. 4 del 2006 dell’Autorita per la
Vigilanza sui Contratti Pubblici in merito allo stesso elenco
contenuto nel D.P.R. 222/03. Tale elenco, inoltre, poiché
indicativo e non esauriente, puo essere integrato dal
Coordinatore per la progettazione o dal Committente con “altri
apprestamenti” purché rispondenti alla definizione di
“apprestamenti” sopra indicata. In merito all’art. 32 del D.P.R.
207/10 - Regolamento del Codice dei Contratti Pubblici - dove al
comma 2 g) tra le spese generali sono comprese “le spese per
attrezzi e opere provvisionali e per quanto altro occorre
all’esecuzione piena e perfetta dei lavori”, va considerato che tali
opere provvisionali non comprendono gli apprestamenti, ovvero
quelle opere provvisionali che per definizione normativa sono
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invece “le opere provvisionali necessarie ai fini della tutela della
salute e della sicurezza dei lavoratori in cantiere”. Alcune opere
provvisionali, infatti, sono necessarie per I'esecuzione piena e
perfetta dei lavori, e quindi attengono alla produzione e non
costituiscono oneri della sicurezza. Sono le opere provvisionali
cosiddette “di sostegno” ovvero quelle necessarie al sostegno
della struttura sino a quando essa non avra la capacita di
sorreggersi autonomamente (puntelli, armature, centine, ecc.).
Altre, ovvero gli apprestamenti, sono quelle necessarie ai fini
della tutela della salute e della sicurezza dei lavoratori in cantiere
e quindi fanno parte dei costi della sicurezza, (ponteggi,
trabattelli, ponti su cavalletto, parapetti, ecc.).

Stima dei costi

S$.1.01.001.07 Cancello di cantiere a 1 o 2 battenti, realizzato con telaio in tubi
da ponteggio controventati e chiusura totale con lamiera
ondulata o grecata.
S$.1.01.001.07 Montaggio, smontaggio e nolo primo mese o frazione mq 6,00 1,00 6,83 40,98
S.1.01.001.07 Nolo per ogni mese o frazione di mese successivo al primo mq 6,00 5,00 2,70 81,00
S.1.01.001.09 Delimitazione provvisoria di zone di lavoro realizzata mediante
transenne modulari costituite da struttura principale in tubolare
di ferro, diametro 33 mm, e barre verticali in tondino, diametro 8
mm, entrambe zincate a caldo, dotate di ganci e attacchi per il
collegamento continuo degli elementi senza vincoli di
orientamento. Nolo per ogni mese o frazione.
S.1.01.001.09 Modulo di altezza pari a 1110 mm e lunghezza pari a 2000 mm. cad 20,00 6,00 1,64 196,80
S.1.01.004.02 Trabattello mobile prefabbricato UNI EN 1004 in tubolare di
alluminio, base cm 60 X 140, completo di piani di lavoro, botole e
scale di accesso ai piani, protezioni, stabilizzatori e quanto altro
previsto dalle norme vigenti, altezza max. di utilizzo m. 5,40
S.1.01.004.02 Nolo per un mese o frazione del solo materiale cad 1,00 2,00 68,91 137,82
S.1.01.004.02 Per ogni montaggio e smontaggio in opera cad 1,00 4,00 14,34 57,36
APPRESTAMENTI PREVISTI NEL PIANO DI SICUREZZA E COORDINAMENTO 513,96
Premesse: L’allegato XV del D. Lgs. 8
COSTI DELLA SICUREZZA 513,96
Premesse generali: Tale Parte della Tariffa & redatta in attuazione dell’art.
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Totale computo 5921,53
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13. ALLEGATO | - SEGNALETICA DI CANTIERE

Categoria: Avvertimento

Nome: Pericolo di caduta

Descrizione: | attenzione pericolo caduta dall'alto

In prossimita dell'apertura a cielo aperto.

Posizione: Nella zona di scavo.
Categoria: Divieto
@ Nome: Vietato salire e scendere dai ponteggi
fl%ﬁ: Descrizione: \F::)er;c::ggi.salire e scendere all'esterno dei
Posizione: Sui ponteggi.
Categoria: Prescrizione
Nome: Cintura di sicurezza

Descrizione: | E obbligatorio usare la cintura di sicurezza

In  prossimita delle lavorazioni come
montaggio, smontaggio e manutenzione
degli apparecchi di sollevamento (gru in
Posizione: particolare).

Montaggio di costruzioni prefabbricate o
industrializzate.

Lavori dentro pozzi, cisterne e simili.

Categoria: Prescrizione

Nome: Protezione del cranio

Descrizione: | e obbligatorio il casco di protezione

Negli ambienti di lavoro dove esiste
Posizione: pericolo di caduta di materiali dall'alto o di
urto con elementi pericolosi.

Categoria: Avvertimento
Nome: Caduta materiali dall'alto
Descrizione: | Attenzione caduta materiali dall'alto
ATTERDONE . .
Do - Nelle aree di azione delle gru.
.. - In corrispondenza delle zone di salita e
Posizione: . N
discesa dei carichi.
- Sotto i ponteggi.
Categoria: Divieto
Nome: Vietato gettare materiali dai ponteggi
VIETATOGETTRRG . .- . .
e Descrizione: | Vietato gettare materiali dai ponteggi
Posizione: Sui ponteggi.
&@ Categoria: Avvertimento
SCAVE Nome: Scavi

Descrizione: attenzione agli scavi

Posizione: Nei pressi degli scavi.
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Categoria: Divieto

Nome: vietato avvicinarsi agli scavi

Descrizione: Scavi

Posizione: Nei pressi degli scavi.
Categoria: Avvertimento
Nome: Carichi sospesi

Descrizione: | Attenzione ai carichi sospesi

| chmiEm sesPESI Sulla torre gru.
.. Nelle aree di azione delle gru.
Posizione: . . . .
In corrispondenza della salita e discesa dei
carichi a mezzo di montacarichi.
Categoria: Prescrizione
Nome: Protezione dell'udito

Descrizione: | e obbligatorio proteggere I'udito

Negli ambienti di lavoro o in prossimita
delle lavorazioni la cui rumorosita

Posizione: . .
raggiunge un livello sonoro tale da
costituire un rischio di danno per l'udito.
Categoria: Prescrizione
Nome: Protezione degli occhi

Descrizione: e obbligatorio proteggersi gli occhi

Negli ambienti di lavoro, in prossimita di
una lavorazione o presso le macchine ove
esiste pericolo di offesa agli occhi
Posizione: (operazioni di saldatura ossiacetilenica ed
elettrica, molatura, lavori alle macchine
utensili, da scalpellino, impiego di acidi

ecc).
Categoria: Divieto
Nome: Vietato spegnere con acqua
Descrizione:
Posizione:
Categoria: Avvertimento
Nome: Pericolo di folgorazione
Descrizione:
Posizione:
Categoria: Divieto
Nome: Vietato rimuovere le protezioni

Vietato rimuovere le protezioni e i

Descrizione: . PR
dispositivi di sicurezza

Sulle macchine aventi dispositivi di

Posizione: .
protezione.
Categoria: Divieto
Nome: Vietato I'accesso ai non addetti
ST Descrizione: | Vietato |'accesso ai non addetti ai lavori
Posizione: In prossimita degli accessi all'area di lavoro
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Allegati

interdetta.

Categoria: Divieto
Vietato passare o sostare nel raggio

Nome: . P , g8
d'azione dell'escavatore

Descrizione:

Posizione:

Categoria: Prescrizione

Nome: Lasciare liberi i passaggi

Descrizione: Lasciare liberi i passaggi e le uscite

Posizione: In corrispondenza di passaggi ed uscite.

Categoria: Prescrizione

@.W Nome: Veicoli a passo d'uomo

Descrizione: Carrelli elevatori

Posizione: All'ingresso del cantiere.

Categoria: Avvertimento

Nome: Pericolo generico

Descrizione: Pericolo generico
Ovunque occorra indicare un pericolo non
segnalabile con altri cartelli.

Posizione: E' completato di solito dalla scritta
esplicativa del pericolo esistente (segnale
complementare).

Categoria: Prescrizione

Nome: Imbracatura di sicurezza

Descrizione: € obbligatorio usare la cintura di sicurezza
In  prossimita delle lavorazioni come
montaggio, smontaggio e manutenzione
degli apparecchi di sollevamento (gru in

Posizione: particolare).

Montaggio di costruzioni prefabbricate o
industrializzate.
Lavori dentro pozzi, cisterne e simili.
Categoria: Avvertimento
: Nome: Pericolo caduta materiali dall'alto
Descrizione: | attenzione caduta materiali dall'alto
CADUTA
MATERIALI - i i
e Nelle ar-ee di azione delle gru. o
. - In corrispondenza delle zone di salita e

Posizione: . . e
discesa dei carichi.
- Sotto i ponteggi.

Categoria: Avvertimento

Nome: Pericolo carichi sospesi

Descrizione: attenzione ai carichi sospesi
Sulla torre gru.

.. Nelle aree di azione delle gru.

Posizione: . . . .
In corrispondenza della salita e discesa dei
carichi a mezzo di montacarichi.
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Allegati

Categoria: Avvertimento
Nome: Pericolo incendio
Descrizione: | attenzione liquidi o materiali inflammabili
Nei depositi di bombole di gas disciolto o
compresso (acetilene, idrogeno, metano),
.. di acetone, di alcol etilico, di liquidi
Posizione: .
detergenti.
Nei depositi carburanti.
Nei locali con accumulatori elettrici.
Categoria: Antincendio
\\ Nome: Estintore
-
- Descrizione:
Posizione:
Categoria: Avvertimento
Nome: Pericolo materiale inflammabile
Descrizione:
Posizione:
Categoria: Avvertimento
A Nome: Pericolo gas infammabile
5 WALENAELE Descrizione:
Posizione:
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